
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

EL 

JUEGO

Principal elemento 
constructor de los 

esquemas de 
socialización y de 

respeto hacia las reglas.



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

Parámetros que deben ser tomados en cuenta en el 
proceso de programación entre la niñez y la 

adolescencia:

Fisiológicos

Mentales Coordinativos

Físicos

Técnicos

Madurativos

Tácticos



 

 

Contexto 
familiar

Contexto
social

Contexto
cultural

El 
entrenador 
debe tener 
en cuenta:



 

 



 

 



 

 

Enfoque 
interdisciplinario 

en el fútbol 
profesional

Medicina

Piscología

Pedagogía

Sociología

Más

Derecho

Filosofía

Economía



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


