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TEMARIO

Madulo 1. Fundamentacion tedrica. El talento en el fatbol

Mddulo 2. Las fases de desarrollo del talento y el entrenamiento a largo plazo (ELP) en el fatbol.

Médulo 3. Implicaciones practicas

Médulo 4. Estudios de caso: con la palabra, los expertos
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Denominacion propuesta

Curso en identificacién y desarrollo del talento en el fUtbol: La

Escuela Sudamericana

Justificacion de la propuesta:

El futbol sudamericano es reconocido histérica e internacionalmente por el talento de sus jugadores y

jugadoras, que expresan el ADN de la pasion del futbol sudamericano (talento+creatividad)pasion.

Por ello, el conocimiento sobre el marco tedrico sobre el talento deportivo, los procesos de deteccion,
seleccion y promocion del talento en el fatbol, las caracteristicas del Fatbol Sudamericano y su “ADN” son

claves para mantener el éxito en la formacién de jugadores y jugadoras sudamericanos/as.
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Objetivos

El planteo de objetivos permite que tenga una idea acabada de lo que se pretende que alcance al finalizar el
proceso de ensefianza y aprendizaje de este curso. Pero el propésito es mas fuerte aln: indicamos lo que

debe lograr para que estos conocimientos aporten a los objetivos de su formacién.

Para alcanzar estos objetivos, debe completar el proceso propuesto en el recorrido de las diferentes etapas

del curso que se le presenta.

Entonces, si trabaja de la manera indicada, estard en condiciones de alcanzar los siguientes objetivos:

Objetivo general

Curso en identificacion y desarrollo del talento en el fatbol: La

Escuela Sudamericana

Objetivos especificos



Comprender el marco tedrico sobre el talento deportivo.

Reflexionar sobre el proceso de formacién a largo plazo para jugadores y jugadoras y sus

supuestos.

Implementar la formacién de jugadores con el ADN del Futbol Sudamericano en iniciacién y

especializacién deportiva.

Reflejar la organizacién del proceso de formacién de jugadores talentosos a partir de ejemplos

de éxito promovidos en Sudamérica.

CONTINUAR
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Competencias

Las competencias que esperamos usted desarrolle con el recorrido de este curso son:

Conocimiento

Conocer el marco tedrico sobre la formacién del talento deportivo y las caracteristicas del

ADN del Futbol Sudamericano.

Entender la deteccidn, seleccién y promocion del talento en el fitbol como un proceso a largo

plazo.

Habilidades

Planificar, gestionar, coordinar, integrar, seleccionar, emplear y evaluar procesos de deteccion,

seleccién y promocion de talento en Futbol Base.

Actitudes



) Poseer la capacidad de criticar el paradigma hegemonico sobre la concepcidn del talento

deportivo.

) Tener la capacidad de liderar y operacionalizar la construccién de procesos de deteccién,

seleccion y promocion del talento en el futbol como uno de largo plazo.

CONTINUAR
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Perfil del egresado

El Curso otorgara al graduado la capacidad de reflexionar sobre la comprensiéon de la formaciéon de
jugadores y jugadoras con un proceso de largo plazo, que presenten caracteristicas Unicas en Sudamérica,
ademas de ser capaz de planificar,implementar y evaluar las condiciones para la deteccidn, selecciény

promocion de talentos con el ADN del futbol sudamericano.

Dirigido a:

A profesionales que trabajen o quieran trabajar en la formacion deportiva, ya sea en las etapas de iniciacion
(escuelas de futbol) o especializacién deportiva en futbol (futbol base), asi como a todo aquel que quiera

conocer y profundizar sus conocimientos sobre la formacién de jugadores y jugadoras sudamericanas.
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Criterios de participacion y aprobacion

Criterios de participacion

Durante el mes de cursado, se espera que el alumno:

Recorra los contenidos multimediales de cada uno de los médulos que integran el curso.

Realice las actividades propuestas.

Realice la evaluacién final.

Criterios de aprobacion

Se recomienda que el alumno realice las cuatro (4) actividades propuestas y luego resuelva el examen final.

Para aprobar el cursado, el alumno debera obtener un puntaje de al menos 60% en el examen.

CONTINUAR
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Méddulo 1. Fundamentacion teoérica. El talento en el
fGtbol




1.1 Tradicion, cultura y gloria del talento en el fGtbol

sudamericano.

1.2 La complejidad del fendmeno talento en el fatbol.

1.3 Pilares del proceso de desarrollo del talento.

1.4 Talento en el fGtbol

1.5 Las dimensiones del talento en el fatbol.

CONTINUAR
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Modulo 2. Las fases de desarrollo del talento y el
entrenamiento a largo plazo (ELP) en el fGtbol.

Unidad 2.1 Fases de Determinacion, Deteccién, Deteccion,

Identificacion y Promocion del talento en el Fatbol.

2.1.1 Determinacién del talento.
2.1.2 Deteccién del talento (Inclusién Masiva de Nifos)
2.1.3 Identificacién del talento.

2.1.4 Promocién del talento.

2.2: Entrenamiento a Largo Plazo (ELP) en el FGtbol.

2.2.1 Primer nivel: formacién basica general en fitbol (entre 6 y 14 afos de edad)
2.2.2 Segundo nivel: entrenamiento especifico en futbol (entre 15 y 17 afios de edad)
2.2.3 Tercer nivel: entrenamiento de alto nivel en fatbol (a partir de 18 afios de edad)

2.2.3 Maduracién bioldgica e identificacién del talento



2.3 El efecto de la edad relativa (EIR) en el fatbol

CONTINUAR
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Modulo 3. Implicaciones practicas

Unidad 3.1 El Proceso del Talento

3.1.1 El cuidado en cémo gestionar los contenidos
3.1.2 Los fundamentos principales para el desarrollo de las diferentes capacidades

3.1.3 Precauciones necesarias en el proceso de entrenamiento

Unidad 3.2 Estrategias de Identificacion: Modelos de

evaluacion

3.2.1 El jugador potencialmente talentoso
3.2.2 Desarraigo de los Futbolistas Talentosos

3.2.3 La diferencia entre talento y madurez prematura

3.3 La Importancia de los Recursos Humanos

3. 4. Reflexiones de Algunos autores



3.5. Formacion Futbolistica especifica del talento

3.6. Contribuciones de los clubes y la Federacion para el

desarrollo de futbolistas talentosos

CONTINUAR
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Modulo 4. Estudios de caso: con la palabra, los
expertos

4.1 Jonas Urias: Entrenador de la Seleccion Brasilena

Femenina - Sub-20 (CBF - Brasil)

4.2 Gustavo Ferrin: Supervisor de Divisiones Formativas del

Liverpool Fatbol Club (LFC - Uruguay)

4.3 Fernando Fadeuille: Director Deportivo de Defensor

Sporting Club (DSC - Uruguay)

CONTINUAR



