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Relación percepción-
imagen

Se perfecciona con el 
tiempo

Medios auxiliares

•La precepción provee el 
material.

•Le da consistencia y 
claridad a la imagen.

•Inicialmente difusa, general 
y borrosa.

•Luego se vuelve detallada y 
precisa.

•Contribuyen a mejorarla.

•Los objetivos audiovisuales 
y los subjetivos del 
entrenador.
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Preparación normal
Representación del 
miembro faltante

Reconstrucción 
mental de la técnica 

en forma correcta
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