Madadulo 3. El analisis de las ABP
ofensivas

Después de la revisidon del proceso de analisis de las acciones a balén parado (ABP)
defensivas (introduciendo una propuesta de variables y ejemplificandola mediante las
acciones de los saques de esquina vy las faltas indirectas), nos adentramos a analizar la
vertiente ofensiva de las ABP. El proceso seguird una estructura similar al mdédulo
anterior, con el objetivo de facilitar recursos eficaces para el analisis de estas acciones,
todo ello mediante una propuesta practica de variables de analisis. De este modo, se
ejemplificaran informes de saque de esquina, faltas directas e indirectas y penaltis y se
profundizara en las posibilidades que nos ofrece el andlisis de acciones, como el saque
de inicio y el saque de banda.

Unidad 3.1 Introduccion a las ABP ofensivas

Igual que en las ABP defensivas, en el analisis de las ABP sera clave diseccionar cada
accion. Es decir, las variables que utilicemos para el analisis de los saques de banda
ofensivos de un equipo no tendrdn nada que ver con las que determinemos para el
analisis de una falta indirecta. Aunque esto pueda parecer obvio, debemos tenerlo
presente, ya que la propia naturaleza de cada ABP (que pueden tener objetivos o
indicadores de éxito totalmente distintos entre ellas) impondra que tengamos que
establecer variables de analisis para cada una de ellas.

Es cierto que las variables de analisis de dos ABP ofensivas pueden ser muy parecidas,
como podria suceder en el analisis del cérner y la falta indirecta. Pero, aun asi, en funcién
de las ABP, cuyo analisis se demanda, deberemos determinar una serie de variables que
permitan identificar el rendimiento de esa accién, siempre en concordancia con su
naturaleza y su objetivo.

La propia ABP serd la que delimitard nuestras posibilidades de ejecucion. Cuando nos
encontramos ante un penalti, entendemos que se trata de una situacién mucho maés
cerrada, donde, normalmente, la intervencion recae sobre dos Unicos jugadores. En
cambio, en un cérnero en unsaque de banda, eljugador que ejecuta tendrd en sus manos
un abanico de posibilidades mas amplio para tomar una decision.




Es por esta razon, que un posible criterio a la hora de establecer las demandas generales
de analisis (y, por lo tanto, decidir la prioridad que tendra cada ABP clasificando las
diferentes acciones) puede ser la participaciéon directa de los jugadores. En este supuesto,
diferenciariamos los penaltis y las faltas directas del resto de las ABP, debido a su menor
grado de incertidumbre, analizando a priori, Unicamente la ejecucion del lanzador.
Ademas, agrupariamos dos acciones que tienen como objetivo marcar un gol mediante
la conexion de, como minimo, dos jugadores. Se diferencian, de esta manera, los saques
de esquina vy las faltas indirectas (centradas o jugadas en corto) de los saques de banda
y de inicio. Si bien es cierto que en los saques de inicio y de banda la interaccion de dos
jugadores puede aparejar marcar un gol, no es habitual ni suele ser el objetivo inmediato
del equipo ejecutor en este tipo de acciones.

Figura 1: Categorizacion de ABP ofensivas
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Fuente: elaboracién propia.

En este caso, se ha expuesto una clasificacion de las ABP ofensivas (figura 1) con base en
criterios como el posible nivel de intervencién de los jugadores y el objetivo de dicha
accion. Debemos tener claro que los criterios elegidos categorizan las ABP ofensivas de
una forma general y, por lo tanto, pueden tener ciertas excepciones.




Por ejemplo, sabemos que el reglamento no obliga a que el lanzador de un penalti tenga
que hacerlo de manera directa, sino que esta permitido contactar con un jugador, como
hizo Johan Cruyff en su dia. Por otro lado, puede suceder, también, que el jugador que
lanza el corner marque gol sin que ningun compafero contacte con el balon. A su vez, y
ya como ultimo ejemplo, entendemos que el objetivo primordial de un saque de inicio o
saque de banda no es marcar un gol, o por lo menos no lo es de forma inmediata, aun asi,
en algunos casos, podemos observarlo, sobre todo en saques de banda cercanos al area
rival.

Cabe destacar que nos centraremos, principalmente, en exponer el proceso de analisis
de las ABP ofensivas a través de los saques de esquina. Entendemos, de este modo, que
muchas de las variables que se expondran coincidirdn con la otra ABP, en la que como
minimo intervienen dos jugadores y también tiene como objetivo inmediato marcar un
gol, es decir, las faltas indirectas. Es por ello que, con referencia a estas acciones y a
diferencia del médulo anterior, Unicamente se realizard una ejemplificacién de analisis.
Ademads, nos adentraremos a comentar las ABP restantes, mediante una propuesta de
variables de analisis y un ejemplo practico de informe de dichas acciones.




Unidad 3.2 El proceso de analisis de ABP
ofensivo a través de los corneres

Como comentamos en el médulo anterior, los saques de esquina son la ABP mas
estudiada por la bibliografia especializada. De hecho, esta teoria va en aumento, si nos
centramos en la parte ofensiva de dicha accion. Es por ello y por la trascendencia que
entendemos que tiene en el juego, que nos servird como hilo conductor y ejemplificador
del proceso de analisis de ABP ofensivo.

Habiendo comentado en el moédulo 2 los principales resultados de los estudios
contrastados referentes al rendimiento en saques de esquina (haciendo referencia a
porcentajes de rematesy de goles), creemos que, a partir de ahora, tratandose del analisis
ofensivo, resulta interesante indagar en aquellas variables mas estudiadas a nivel
ofensivo en el saque de esquina y observar cdmo se relacionan estas con el éxito en dicha
ABP.

Entre los aspectos claves mas estudiados, podemos encontrar el modo de envio, la
trayectoria del balén y el nimero de rematadores.

Variables clave para el analisis del saque de esquina
El modo de envio

En funcién de la intencionalidad vy el tipo de contacto del jugador que lanza,
diferenciaremos aquellos cérneres directos (centrados de forma aérea al area) de los
jugados en corto (buscando que un compariero reciba un pase raso).

En esta linea, encontramos que nueve de cada diez saques de esquina se ejecutan de
forma directa, mediante una trayectoria aérea. Los saques de esquina indirectos tienen
una frecuencia de remate mas elevada, pero un porcentaje de remate a porteria o de gol
mas bajo debido a la zona en la que se realiza este remate y su dificultad (Silva, 2011;
Maneiro et al., 2017; Sdnchez Flores y Garcia Manso, 2012). Esta diferencia entre envios
directos o indirectos (en corto) no fue tan notable en un estudio realizado por el
departamento de analisis del FC Barcelona (2019) donde, después de analizar trescientos
setenta y ocho saques de esquina de dieciocho partidos de cuatro equipos de la primera
divisién espafiola, se concluyd que hasta el 27% de los corneres fueron sacados en corto
y de manera indirecta. Aun asi, cabe destacar que estos datos no pueden tomarse como
referencia absoluta, ya que uno de los cuatro equipos analizados era el propio FC
Barcelona, que en esos partidos alcanzé hasta un 44% de saques en corto.




De todas formas, queda claro que predomina el uso del envio directo, en detrimento del
saque en corto, y, como argumenta la bibliografia, la mayor eficacia del envio directo
(remate a porteria y gol), pese a que la frecuencia de remate pueda ser mayor en los
envios indirectos o cortos.

La trayectoria del balon

Si bien es cierto que varios estudios clasifican la trayectoria de balén en aérea o rasa,
nosotros entendemos que dicha distincion debe estar relacionada con el modo de envio,
debido a la similitud de la informacién que nos proporcionan ambas variables. Por ende,
cuando entramos a valorar las trayectorias de baldn, distinguiremos entre cuatro tipos de
trayectorias.

Dos de ellas tienen una relacion estrecha con la lateralidad del lanzador, es decir, abierta
cuando sea un golpe a pierna natural (un zurdo saca el cérner desde la izquierda) y
cerrada cuando el golpeo se realice a pierna cambiada (un zurdo saca el cérner desde la
derecha). Por otro lado, distinguimos la trayectoria plana vy la trayectoria rasa o pase, las
que se pueden utilizar independientemente de la lateralidad del lanzador.

Varios autores coinciden en que existen mayores porcentajes de utilizacion del golpe a
pierna cambiada, pero mayor efectividad, es decir, mayor probabilidad de remate y de
gol, en los lanzamientos a pierna natural (Olsen y Larsen, 1997; Raya y Marquez, 1998;
Borras y Sainz de Baranda, 2005; Sainz de Baranda, Lopez-Riguelme y Ortega, 2011; Arda
etal,, 2014).

Estas conclusiones van en concordancia con el estudio realizado por el Departamento de
analisis del FC Barcelona (2019) donde los cuatro equipos analizados presentaron una
mayor probabilidad de remate mediante trayectorias abiertas respecto a las cerradas.
Cabe destacar que en dicho estudio no se categoriz6 la trayectoria plana, mientras que la
rasa (pase) fue la menos utilizada con diferencia (figura 2).




Figura 2: Resultados referentes a la trayectoria de baldn y su relacién con el remate

Abierto 167 (842%) 25 (25.3%) 1(55.4%) 53 (53.5%) 38 (432%)
Totalsaques . 1, 175 463%) 50 (505%)  36(39.1%) 40 (404%) 49 (557%)
de esquina
Pase 36(95%) 24 (24.2%) 5 (5.5%) 6 (6.1%) 1(11%)
Abierto 23 13 28 29 21
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Pase 41.6% 333% 60% 50% 100%

Fuente: elaboracién propia, con base en Departamento de analisis del FC Barcelona, 2019.

Es importante resaltar que, en dicho estudio, todos los saques de esquina con trayectoria
rasa (pase) pertenecen al modo de envio corto, pero eso no significa que todos los saques
de esquina en corto o indirectos son de trayectoria rasa, ya que consideramos que un
corner puede ser ejecutado en corto vy, posteriormente, producirse un centro al drea que
podrd tener una trayectoria abierta, cerrada o plana.

Yendo un paso mas alld y centrandonos en lo que implica la utilizaciéon de una trayectoria
u otra, tomamos como referencia otro estudio del Departamento de analisis del FC
Barcelona (2019) donde se compara el rendimiento de la trayectoria abierta vy la
trayectoria cerrada en saques de esquina.

Las principales conclusiones del estudio afirman que un lanzamiento con trayectoria
abierta beneficia a los atacantes, por el hecho de que el propio lanzamiento coincidirad en
muchos puntos de contacto con la carrera del rematador y esto facilitard que pueda elegir
el momento idéneo para atacar el balén y contactar con este de forma frontal. Ademas, la
trayectoria abierta facilita el propio remate, ya que son lanzamientos que por su
naturaleza se alejan de los jugadores de zona (normalmente los que mas balones
despejan), dificultan la intervenciéon del portero y se acercan a los rematadores. El lado
negativo radica en que es cierto que, al rematar desde posiciones mas lejanas, se realizan
tiros que, generalmente, requieren mayor dificultad técnica.




En cambio, analizando el lanzamiento con trayectoria cerrada, puede beneficiar a los
rematadores el hecho de que la propia trayectoria ya puede ir en direccion a la porteria,
con lo cual el remate solo necesitara de un minimo contacto. Incluso, en ocasiones, se
puede generar peligro sin que ningun atacante contacte con el balén. Ademas, los
remates que se produzcan con trayectorias cerradas tienen mas posibilidades de que
sean en zonas muy cercanas a la porteria. Aun asi, esta trayectoria favorece la actuacion
de los defensores, en especial los defensores de la zona, simplemente porque el balén se
dirige hacia ellos (tendran mas puntos de contacto que los rematadores) y se aleja de los
rematadores. Asimismo, al tratarse de lanzamientos que se van cerrando, estd claro que,
dependiendo de la potencia, el vuelo y la precision del lanzamiento, puede verse
beneficiada la intervencién del portero.

Reflexionando a cerca de las conclusiones del estudio, creemos que puede ser
interesante adaptar las carreras de los jugadores a los posibles puntos de contacto que
nos ofrece cada trayectoria (figura 3). Esta claro que no todos los rematadores tienen que
realizar la misma carrera o el mismo desmarque, pero puede ser interesante que, en
lanzamientos abiertos, los jugadores inicien la carrera desde una posicion mas atrasada,
es decir que entren en carrera y que se aprovechen de la curva hacia fuera de la propia
trayectoria, para poder atacar el balén de manera frontal.

Por otro lado, consideramos que podria favorecer el rendimiento de los lanzamientos
cerrados que uno o dos rematadores partan de la posicién del jugador en zona y su
movimiento sea en direccién al cérner; coinciden, asi, en mas puntos de contacto del
lanzamiento y favorecen su intervenciéon mediante una prolongacién para un compafiero
0 un remate a la porteria.




Figura 3: Adaptacion de las carreras de los rematadores en funcion de la trayectoria

Fuente: Departamento de andlisis del FC Barcelona, 2019.

Para hacer mas visible esta idea, se adjuntan los siguientes videos en los que se observan
saques de esquina donde el rematador adapta su carrera a la trayectoria del balén.

El nimero de rematadores

En la gran mayoria de los cdrneres, los rematadores se encuentran en inferioridad
numeérica ante los defensores. Mas concretamente, Maneiro (2014) nos expone que el
numero de atacantes, entendidos como los rematadores, suele ser de cuatro o cinco.
Hemos observado como esta tendencia ha ido en aumento v, en la actualidad, la mayoria
de equipos optan por entrar a rematar con cinco jugadores o, incluso, con seis.

Esta variable, aunque a priori pueda parecer simple, resultara clave para el andlisis que
realicemos de las ABP del equipo contrario. El conocimiento de la tendencia que tiene
dicho equipo en entrar con cuatro, cinco o seis nos da una informaciéon muy valiosa para
intervenir sobre ello. De hecho, como ya sabemos, para determinar esa tendencia o
regularidad serd clave observar al equipo en diferentes contextos para poder entender
como afectan determinados factores al nimero de rematadores que propone ¢Entraran
el mismo numero de rematadores cuando el rival deja un jugador en disposicion
ofensiva? ;En minutos finales y con el marcador a favor o adverso, mantienen el mismo
numero o lo modifican? ;El numero de rematadores variara en funcion del perfil de los
jugadores que se encuentren sobre el terreno de juego?

Alfiny al cabo, es clave determinar una estimacion sobre el nimero de rematadores para
poder intervenir y ofrecer recursos con el fin de que el equipo adapte su estructura




defensiva a esa determinada situacion. Por ejemplo, tratdandose de un equipo gque
acostumbra a entrar con cinco, pero con resultados adversos, puede hacerlo con seis. Uno
de nuestros jugadores del rechace debera estar pendiente a esa posible situacién para
modificar su rol y convertirse en marcador individual. Ademas, el jugador en disposicion
ofensiva, también atento a ese estimulo, retrasara su posicion acercandose a la zona de
rechacey, de esta forma, el equipo completard su auto adaptacién ante esa determinada
situacion.

Posibilidades de organizacion en corneres ofensivos. Estructura estatica y dindmica

En el caso de los corneres ofensivos, el hecho de determinar la organizacién inicial de los
rematadores no tiene tanta relevancia como en los cdérneres defensivos. Esto es debido a
que, a la hora de defender un saque de esquina, la organizacién suele ser estatica y, por
lo tanto, sera clave identificar la forma en la que se posicionaran los jugadores de ese
equipo para defender la accién. En cambio, cuando hablamos de saques de esquina
ofensivos, si bien es cierto que el equipo parte de una organizacién que denominaremos
estructura estdtica, esta puede y, normalmente, suele evolucionar a su vertiente
dindmica, donde se considerardn todos los movimientos que se suceden en el intento de
rematar el saque de esquina. Por lo tanto, en muchas ocasiones, serd la estructura
dindmica que emerja o que se ejecute la que realmente nos dard informacién sobre las
principales regularidades que sigue un equipo en un saque de esquina a favor.

Son diversos los autores que consideran que el equipo ejecutor aumenta sus
posibilidades de éxito cuando plantea una organizacion dinamica (Pérez y Vicente, 1996;
Herrdez 2003; Arda et al,, 2014). Es decir, los jugadores abandonan su posicién inicial
(estructura estatica) para, mediante determinados movimientos (movimientos de
arrastre, cruces, blogueo), desenvolver una determinada funcién en el saque de esquina
con la finalidad de obtener el éxito colectivo.

Aun asi, no debemos obviar la estructura estatica que plantea un equipo, ya que, segun
gué situaciones, puede ser determinante y totalmente condicionante de la estructura
dindmica. Algunas de las estructuras estaticas habituales que podemos distinguir en la
actualidad son las que se enumeran seguidamente.

e Disposicion 1-4.




Figura 4: Disposicion 1-4
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Disposicion 2-3.

Figura 5: Disposicion 2-3
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Fuente: elaboracién propia con base en Departamento de andlisis del F. C.
Barcelona, s.f.

Disposicion de acumulacion en drea pequenia.

Figura 6: Disposicion de acumulacion en area pequeiia
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Barcelona, s.f.
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e Disposicion de acumulacion en linea (“trenecito”)

Figura 7: Disposicion de acumulacion en linea (“trenecito”)
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Fuente: elaboracién propia con base en Departamento de analisis del F. C.
Barcelona, s.f.

Destacamos, a continuacion, algunos de los posibles movimientos para beneficiar al
rematador o, en definitiva, posibilidades de estructura dindmica (Spielverlagerung.de,
2019, t.ly/HUNw).

e Bloqueo: movimiento en el que un jugador dificulta la carrera vy, por lo tanto, el
seguimiento de su par, con el objetivo de beneficiar la carrera del compafiero
(espacio-tiempo), aumentando asi sus posibilidades de éxito en el tedrico remate.
Son facilmente reconocibles, es habitual ver al blogqueador orientado hacia el
jugador al que va a bloquear. Es importante no dar signos al rival y tratar de
esconder el bloqueo. Es recomendable aislar estas situaciones, buscando 2c2. Al
contrario de lo que se puede pensar, creemos que puede resultar muy beneficioso
bloquear al jugador de zona, ya que, generalmente, es el jugador que mas
despejes realiza.

e Cruces: cuando los rematadores cortan sus propias carreras, generan dudas en el
contrarioy si este cruce se realiza de forma sincronizada, los atacantes no deberdn
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disminuir la velocidad de su carrera. En cambio, seguramente, si que deberan
hacerlo sus marcadores, quienes ya estaran en desventaja.

e Generacion de espacio mediante el arrastre: movimiento o conjunto de
movimientos que realizaran los rematadores con el objetivo de liberar una
determinada zona. Generalmente se utiliza para aislar al jugador referencia en una
situacion de 1x1 o tras la salida de un blogueo. Puede realizarse, también, para
liberar la zona del rechace o del saque en corto.

e Sobrecargar una zona: todos movimientos de los jugadores se concentraran en
una determinada zona, tratando de aprovechar su debilidad. Este recurso puede
ser muy util ante defensas zonales.

Estos son solo algunos ejemplos del gran abanico de posibilidades de accién que
emergen en la estructura dindmica del saque de esquina ofensivo. Como podemos
observar, el objetivo de dichos movimientos sera siempre que el rematador o
rematadores se beneficien de una ganancia de espacio-tiempo vy, asi, aumentar sus
posibilidades de éxito a la hora de rematar.

Cabe destacar que todos ellos no tendrdn ningln sentido por si solos y que deberan ir en
perfecta sintonia (timming adecuado), tanto con el lanzador como con los otros
rematadores. Asi pues, un saque de esquina (en el que se ha preparado un movimiento
de arrastre de dos jugadores para liberar la zona del punto de penalti, donde llegara el
rematador referencia, previo blogueo en el segundo palo para rematar una trayectoria
abierta) no tendra éxito, en principio, si los hechos comentados no se producen con la
cronologia y sincronizacion adecuadas.

Identificacion de roles funcionales en cérneres ofensivos

En el modulo anterior, se introdujo el concepto de rol funcional encarado a los saques de
esquina defensivos. A continuacién, exponemos los roles funcionales en un cérner
ofensivo.

e Lanzador: jugador que no solo ejecutara el lanzamiento, sino que, ademas, en
funcién de diversos factores, deberd tomar decisiones importantes, como la zona
a buscar, el modo de envio (corto o directo) e, incluso, en muchas ocasiones, sera
el encargado de elegir y marcar mediante alguna sefal verbal o visual una
determinada jugada a realizar.
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Por lo tanto, ademas de tratarse de un jugador preciso con buen golpe de balén,
sera importante que tenga una correcta lectura de la situacion, asi como una
buena toma de decisiones basandose, entre otras cosas, en las consignas
indicadas acerca de la defensa rival y las diferentes opciones trabajadas en los
entrenamientos.

Jugador en corto: jugador que se situara cerca del lanzador, normalmente, para
ser opcién en el saque en corto o bien para fijar un jugador rival. Generalmente,
en funcién de la decision del lanzador, deberd modificar su conducta,
preparandose para recibir el balén o adaptando su posiciéon en funcién del
lanzamiento y tener opciones de recoger el rechace. Los jugadores que se sitlen
en corto deberan ser habiles en el juego asociativo y disponer de ese punto de
picardia necesario para ser opcion en un hipotético saque en corto rapido.

Rematador: son rematadores aquellos jugadores que se situan dentro del area en
el momento previo al lanzamiento del saque de esquina. Son los que definirdn la
organizacion inicial (estructura estatica), dependiendo de su posicién. En funcion
de si existen o no movimientos, planeados o intuitivos, emergera la estructura
dindmica del equipo, todo ello con el fin de obtener una posicion éptima de
remate.

Dentro de los rematadores, en ocasiones, se puede realizar una pequefia division
que distingue a los rematadores referencia de los facilitadores. Los primeros
deberan ser jugadores con buena capacidad aérea que dominen el timming del
remate en un saque de esquina vy, sobre todo, con habilidad para deshacerse y
anticiparse a su marcaje. No todos los jugadores con capacidad aérea son capaces
de rematar un corner, pues a todos nos vienen a la mente ejemplos de jugadores
con un elevado porcentaje de éxito en duelos aéreos frontales o en despejes
situados en zona, pero con grandes dificultades para atacar el balén y rematar un
corner.

Los facilitadores deberdan comportarse como actores. El objetivo de su
participacién sera la ganancia de espacio-tiempo para el rematador referencia,
facilitando asi la intervencion de este en la zona deseada. Son muchas las
posibilidades de intervencidn, en funciéon de la situacién, desde un movimiento de
arrastre hasta un bloqueo, un cruce, etcétera.

Jugador en rechace: rol funcional parecido al del jugador en rechace de saques
de esquina en contra, en cuanto a que deben mantener un alto nivel de atencion
para prever donde puede caer el rechace del centro. Adema3s, el jugador de
rechace tendra la funcién de evitar un contraataque rival, por lo tanto, deberd
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tratar de recoger el rechace para seguir jugando vy, en caso de que lo recoja el
contrario, evitar ser superado. Seguramente, estamos ante uno de los roles mas
adaptativos de los saques de esquina a favor. Asi pues, segun las necesidades que
detecte, puede tener funciones como entrar a rematar (factor sorpresa),
compensar y sumarse a los jugadores en defensa y acercarse para ser opcion de
saque corto. Cualidades como la capacidad de repliegue, juego asociativo y un
buen disparo lejano pueden resultar éptimas para este rol funcional.

e Jugador en defensa: jugador o jugadores que, aparte de estar atentos a recoger
un posible rechace largo, deberan centrar su atencién en el jugador en disposicién
ofensiva rival. Para ello, sera clave estar cercanos a él y evitar que pueda recibir.
Deberdn ser jugadores con alto nivel de concentracién, intensidad defensiva y, en
lo posible, rapidos en la carrera.

Si en la faceta defensiva de los saques de esquina ya comentamos que los roles
funcionales en ningln caso serian comportamientos cerrados, analizando dichos roles
en su vertiente ofensiva, esta afirmacidon aumenta ain mas su valor. La propia naturaleza
de los seres vivos vy el futbol y el entendimiento de los jugadores y el equipo como
sistemas complejos que se interrelacionan y se auto organizan constantemente nos
llevan a pensar que no podemos quedarnos solo con la acotacion de los roles que
realizaran.

Analizando los roles funcionales ofensivos, debemos entender que la interaccién sera
mucho mayor que en los defensivos y que, en mayor medida, observaremos cambios de
roles o conductas en funcién de un determinado estimulo. Llevando esto a la practica,
podemos encontrarnos con un jugador que a priori es rematador, pero que acaba
viniendo a recibir un saque en corto, ya sea de forma planeada y establecida por el cuerpo
técnico o por pura intuicién. Y viceversa, un jugador que, inicialmente, parecia estar
situado en corto modifica su posicién y acaba entrando a rematar.

Son muchisimas las posibilidades en la rotacién de roles funcionales en fase ofensiva y
es por ello que, en el analisis de estas acciones, aun debemos centrarnos mas en la
estructura dindmica de la accién.

Del analisis de saques de esquina defensivos debemos mantener, y mas bien potenciar,
nuestra capacidad de personificacién del analisis. Asi pues, adentrarnos en las
caracteristicas de los jugadores que realizaran cada rol, nos aportara una visién mucho
mas detallada y precisa de su funcion.
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Propuesta de variables para el andlisis de los saques de esquina ofensivos

Ademas de personificar nuestro analisis, aun con mayor razon en el analisis de ABP
ofensivo, debemos realizar una exhaustiva y amplia visualizacion de acciones. Aparte de
visualizar gran cantidad de acciones, debemos centrarnos en identificar ciertos contextos
gue nos pueden resultar interesantes para observar como se adaptara ese equipo ante
determinados estimulos. En definitiva, todo ello sera clave (sobre todo en los informes de
rival) para determinar regularidades en cuanto al rendimiento del equipo rival en una
determinada ABP, en este caso, en los saques de esquina.

Después de adentrarnos en las posibilidades de organizacién ofensivas y los roles
funcionales en cérneres a favor, exponemos una propuesta de variables a tener en cuenta
para el analisis de estas acciones.

e Estructura de la organizacidn ofensiva estatica

o ¢Quién es el lanzador o los lanzadores? ;Cual es su pierna dominante?
(Existen regularidades en cuanto a sacadores en funcién del lado que sea
el corner?

o ¢Hay algun jugador situado en corto? ;Cuando no estd en corto, dénde se
situa?

o ¢Quiénes son los rematadores? ;Cuantos son? ;En qué situaciones pueden
entrar con mas rematadores?
iCuantos jugadores suelen dejar en rechace?

(Cudntos jugadores dejan en defensa? ¢(En qué situaciones pueden
modificarlo?

e Estructura de la organizacidon ofensiva dinamica

o Identificacion de carreras habituales. Explicacién de los movimientos
importantes de aquella o aquellas jugadas habituales.

o Valoracién de bloqueos. ;Suelen utilizarlos? ;Quiénes son los jugadores
que suelen bloquear? ;Dénde se dirige el jugador que se beneficia del
bloqueo?
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e Parametros cualitativos

o Valoracidn del rendimiento general ;En qué zonas generan mas peligro?
(Qué zonas son las mas buscadas? ;Con que trayectoria de lanzamiento
han generado mas peligro?

o Valoracion del lanzador. ;Generan mas peligro con un lanzador en
concreto? ;Se trata de un especialista? ;Es un golpeo tenso? ¢Es un golpeo
mas bombeado?

o Valoracion de los rematadores. ;Buscan a algun jugador en concreto?
(Como suele ganar la posicion a su marcador? ;Genera mas peligro
rematando de un perfil concreto o es eficaz en ambos?

o Valoracidn de la gestion del saque en corto. ;Intentan sorprender sacando
rapido? ;Buscan generar superioridades o simplemente sacar centro? ¢El
jugador situado en corto puede realizar una jugada individual?

e Parametros cuantitativos
o ¢Cudntos saques de esquina consiguen rematar? (Porcentaje).

o ¢Cuantos goles han marcado de sague de esquina? ¢Han sido directos o
después de una segunda jugada?

Figura 8: Variables de analisis en un corner ofensivo

Estructura Estructura
estatica dindmica
Roles
funcionales
Parametros Parametros
cualitativos cuantitativos

Fuente: elaboracion propia, con base en Departamento de andlisis del FC Barcelona. 2019.

La propuesta de variables presentada (figura 8) nos permite acotar el proceso de analisis
de un coérner ofensivo. Podemos observar como esta propuesta va en la misma linea y
coincide en muchos aspectos con las variables propuestas para el analisis del cérner
defensivo en el médulo 2. Asi pues, también se inicia en la estructura estdtica y avanza
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hacia la estructura dindmica, involucrando en todo momento los roles funcionales y
relacionando la perspectiva cualitativa con la cuantitativa.

Como principal diferencia, podriamos destacar el peso o la relevancia que tiene la
estructura estatica. Si en el analisis de un corner defensivo, ésta nos aporta informacion
muy relevante acerca de cémo defiende el equipo, en la faceta ofensiva, la pura
disposicién o colocacidn previa de los jugadores nos da cierta informacién, pero, por si
sola, no resultard determinante para diseccionar el comportamiento del equipo o
determinar el rendimiento del saque de esquina.

Ademas, en el informe rival de cérner ofensivo, consideramos que la opcidn propuesta
(en este caso, opcion defensiva) no debe ser una constante en nuestro analisis, sino que,
segun el contexto o la situacién que se nos presente, podemos introducirla dando algun
matiz o idea, si consideramos que es conveniente proponer cambios en nuestra
estructura defensiva.

Ejemplificacion del andlisis de un cérner ofensivo

Seguidamente, con el objetivo de llevar los contenidos expuestos a la practica, se expone
un ejemplo de analisis de corner ofensivo para cada tipo de informe. Recordamos que
estamos considerando el informe prepartido ABP y el informe in situ ABP como analisis
de equipo contrario. Y, por otro lado, el informe pospartido e informe acumulado, como
referencia del analisis de equipo propio.

e Informe pre partido ABP (cérner a favor): coincidiendo con el formato del analisis
de ABP defensivo, en el informe prepartido, desatacamos aquellos aspectos
relevantes del rival (en este caso ofensivos) sobre la ABP en cuestion.
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Figura 9: Informe pre partido ABP (cérner a favor)

Corner a favor

Lanzadores (orden de prioridad); JUGE (diestra), v
JUG1 (zurdo). En caso de que no jueguen lanzaria
JUGY (diestro).

5 Jugadores al remate: JU/G4 JUGE, JUGE JUGTy
JUGH. Generalmente 2-301-4

1-2 Jugadores al rechace: JU/G7

Suelen tener 1 Jugador en corto: JUGI0.

2 Jugadores en defensa (los laterales): JU G2y JUG3.

Pueden entrar con & {(marcadores adversos) sumando el
jugadaor delrechace (JUGA v acercandose los jugadores de
atras al rechace, siendoincluso opcién para el saque en
corto.

Juagadas habltuales

Sague en corto RAPIDO, donde buscan jugar el 2x1
con el jugador cercano (JUGLL o JUGE) para acabar
centrando o jugando con jugador del rechace para
golpeo.

Balon al 1er palo para laanticlpacion de JUGS
(generalmente CERRADO). Envio a punto penaltl
(Feneralmente ABIERTO) buscando a JUG4.

Balon raso entre punto de penaltl yrechace para
golpeo de JUEY (desde nuestra derecha) o JUSI
(nuestra izguierda) que salen de un blogueo del 2do
palo.

Mo han marcado, pero han aumentado el %6 de
corneres rematados desde el partido de ida.

Fuente: Departamento de andlisis del F. C. Barcelona, s.f.
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Figura 10: Representacion 2D (pre partido) en corner a favor

LIGA J1 FCB - EQUIPO Corner a favor

Fuente: [Imagen sin titulo sobre representacion 2D (prepartido) en cérner a favor], s.f,
Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.

Son las regularidades que encontremos en el analisis rival de sague de esquina a favor
las que determinaran como exponemos la informacion. Podemos observar que tanto en
el video 3 como en las representaciones 2D (figuras 10, 11y 12) se ha pretendido definir |a
actuacién del equipo rival en dicha accién a través de sus principales comportamientos
preferenciales o jugadas habituales.

Figura 11: Representacion 2D (pre partido) en cérner a favor (pase raso)

LIGA J1 FCB - EQUIPO Cérner a favor (Pase raso)
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Fuente: [Imagen sin titulo sobre representacion 2D (prepartido) en cérner a favor raso)],
s.f., Departamento de analisis del F. C. Barcelona.

Figura 12: Representacion 2D (pre partido) en cérner a favor (entran 6)

LIGA J1 FCB - EQUIPO Corner a favor (entran 6)

—£
s

Fuente: [Imagen sin titulo sobre representacion 2D (prepartido) en cérner a favor (entran
6)], s.f., Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.

e Informe partido in situ (cérner a favor)

Al igual que en el informe in situ de cérner defensivo, en esta ocasién la
personificacion cobrard aln mas relevancia dentro del proceso de analisis. En este
caso, aparte de intentar definir la estructura ofensiva vy, sobre todo, los roles
funcionales que adoptard el equipo rival, exponemos una propuesta de marcajes
(en concordancia con el cuerpo técnico) para el equipo propio (figura 13),
basandonos en la capacidad aérea de los rematadores contrarios y en las
caracteristicas de nuestros jugadores.
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Figura 13: Informe partido in situ ABP (cérner a favor)

LIGA J1 FCB - EQUIPO Corner a favor

Fuente: [Imagen sin titulo sobre Informe partido in situ ABP (cérner a favor)], s.f,
Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.

e Informe post partido ABP (cdrner a favor)

Recordamos que en el informe post partido nos centramos, desde la perspectiva
de equipo propio, en aquellos aspectos positivos y negativos del equipo en cuanto
al cérner a favor en el ultimo partido. Ademas, es importante incluir datos
referentes a la frecuencia y eficacia de la ABP.
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Figura 14: Informe post partido (cérner a favor)

Corner a favor

5 cdrr)eres a favgr. 2remates (1 de
PIQUE v 1 de SUAREZ en 2da jugada).

« Hemos presentado varlabllidad de
zonas ala horade lanzar los
corneres. (2do palo, trayectoria
abierta a punto de penalti v uno
sacado en corto).

- Remate al palo de PIQUE después
de un buenlanzamiento de ARTHUR
desde derecha con trayectoria
abierta.

- Buenos bloqueos de RAKITIC para
facilitar las carreras de PIQUE.

» Mejorable lagestion del 3x2en el
saque en corto.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre informe post partido (cérner a favor)], s.f., Departamento
de analisis del F. C. Barcelona.

¢ Informe acumulado ABP (cdrner a favor)

Como ya se comenté en el médulo anterior, en el informe acumulado trataremos
de ampliar la perspectiva de andlisis del rendimiento, en este caso, del saque de
esquina ofensivo tratando de remarcar las regularidades principales del equipo
(fortalezas y debilidades) en dicha accién. Todo ello en relacion con la finalizacién
de la accion, es decir, remates generados y goles marcados.
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Figura 15: Informe acumulado ABP (cérner a favor)

Corner a favor

Poslclonamlento con 5 Jugadores al remate. Habitualmente
disposicion 2-3. Donde ljugador anticipa ler palo, ofro busca
2dopaloy los otros 3 entran ocupando pasillos centrales. 2-3
rechace (uno cercano encorto) v 1 jugadar en defensa.

Aspectos a mejorar:

« Noscuesta generar peligro conlanzamlentos muy
cerrados al 1er palo. Mucha densidad de rivales en dicha
zona.

= Mejorable pestion del sague en corto. En ocasiones
jugamos ante igualdadrival v acabamos retrocediendo a
campo propio.

= Carreras de rematadores en ocasiones previsibles, con
pocaIntervenclon de facllltadores (no suelen aparecer
blogueos ni movimientos de arrastre para liberar
Bspacios).

Puntos positivos

= Antlelpaclon de un jugador (generalmente GRIEZMANN) a
ler defensor para prolongar o rematar, buena alternativa
enesos lanzamientos muy cerrados.

+ Hemos generado mucho pellgro medlante PIQUE, sobre
todo en zonas del drea.

+ 2poles marcados.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre informe
Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.

acumulado ABP (cérner a favor)], s.f,
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Unidad 3.3 Ejemplificacion de un analisis de
faltas indirectas ofensivas

Para el andlisis de las faltas indirectas ofensivas nos podemos basar (con pequefas
variaciones) en la propuesta de variables expuesta para el analisis de los saques de
esquina. Variables como la identificacidon de lanzador y rematadores, la priorizacion de
una determinada trayectoria y las zonas mas buscadas resultardn muy importantes para
el analisis de ABP.

A continuacion, se adjunta, a modo de ejemplo y siguiendo la estructura de informes
propuesta, un analisis de las faltas indirectas ofensivas, concretamente, de faltas laterales
ofensivas.

e Informe pre partido ABP (falta lateral a favor)

Figura 16: Informe pre partido ABP (Falta lateral a favor)

- Lanzadores (orden de prioridades): JUGE (diestra),
JUGT (diestro) w JUGIT (zurda). Alternan trayectarias,
aunaue como habitualmente lanzan diestros, desde
derecha ablertas ydesde Izqulerdas cerradas.

« Gjugadores al remate: JUG4L JUGE JUGE JUGS v
JUGIL

« 1-2Jugadores al rechace: JU/G7 o JUGA.

« Suelen tener 1 Jugador en corto, cercano al
lanzamientoo abierto en banda: JUGIL En caso de
nosituarse en corto, se colocard en rechace.

« 2Jugadores en defensa (los laterales): JUGZ2y JUGS.

Han entrado can & al remate sobre todo en faltas
cercanas o con marcadores adversos (partido de ida).

Jugadas habltuales

- Habitualmente, buscan balones a zonas centrales
del drea 3 la carrera de JUG4 UGSy JUGH. (Este
Ultimo, ha atacado muchola zona del 2do paloen
los dltimos partidaos).

- Atencidn a blogueos (sobretodo si juega JUGI4) para

central que reallza movimlento envolvente opara . .

jugadardelrechace queentra en carrera.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre informe pre partido ABP (Falta lateral a favor)], s.f,
Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.
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Figura 17: Representacidon 2D (pre partido) en falta lateral a favor

LIGA J1 FCB - EQUIPO Falta lateral a favor

Fuente: [Imagen sin titulo sobre representacién 2D (pre partido) en falta lateral a favor],
s.f., Departamento de analisis del F. C. Barcelona.
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Figura 18: Representacion 2D (pre partido) en falta lateral a favor cercana

LIGA J1 FCB - EQUIPO Falta lateral a favor cercana

Fuente: [Imagen sin titulo sobre Representacion 2D (pre partido) en falta lateral a favor
cercana], s.f., Departamento de analisis del F. C. Barcelona.

En este caso, obviamos el informe de ABP in situ referente a las faltas laterales, ya que
expondriamos la organizacién ofensiva ya presentada junto con una propuesta de
marcaje individual idéntica a la del informe in situ de corner ofensivo rival.

e Informe post partido ABP (falta lateral a favor)

Figura 18: Informe post partido ABP (falta lateral a favor)

3 faltas indirectas, 2 lateralesy 1 lateral cercana.
1 remate mediante falta lateral.

= Pocavariabilidad en cuanto alas zonas
buscadas. Todas lanzadas cerradas al ler

palo.
Muy buenos lanzamlentos tensos v
superando ler Jugador de la linea defensiva
(MESSI).

» Remate desviado de LENGLET.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre informe post partido ABP (falta lateral a favor)], s.f,
Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.
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e Informe acumulado ABP (falta lateral a favor)

Figura 19: Informe acumulado ABP (falta lateral a favor)

Posiclonamlento con5 Jugadores al
remate. 2-3 rechace (puede haber uno
cercano en corto)y 1 jugador en defensa.

ailat b &
4 [ B ]

F

AT msE  txp g .

» Hemos generado mas pellgro ante /®
lineas defenslvas altas aprovechandoel
espacio que teniamos a la espalda de la
linea defensivay lanzando con
trayectoria ablerta, dando tlempoala
ocupaclon de espaclos de nuestros
rematadores (asi hanvenidolos 2 goles
marcados).

= Enlas faltas Indlrectas cercanas
(defensas mas bajas) nos ha costado
rematar yganar duelos MNos han
despejadola mayoria de balones
centrados direccidn porteria.

« Alternativa: ante lineas defensivas bajas
aprovechar espaclo generado en zona
de rechace.

= Alternativa: entrar con una disposician
3-2 0 2-3 donde los primeros arrastren a
su linea vy generen espaclo para losque
antran seguldamente.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre informe acumulado ABP (falta lateral a favor)], s.f,
Departamento de andlisis del F. C. Barcelona.
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Unidad 3.4 Introduccion a las ABP restantes

A continuacidn, se profundizara sobre otras ABP menos estudiadas, como son los saques
de inicio y los saques de banda. Ademas, se ejemplificara con un informe de analisis de
faltas directas y penaltis.

Los saques de inicio

Seguramente, nos encontramos ante la acciéon de reanudacién del juego menos
estudiada. De hecho, suele ser bastante usual que en el momento de establecer las
demandas generales de analisis con el cuerpo técnico (pardmetros generales del andlisis
de ABP) se opte por obviar dicha accién.

Aun asi, creemos que es necesario conocer las posibilidades que nos ofrece esta ABP
para, si la situacion lo requiere, poder fundamentar un analisis del saque de inicio rival o
propio. A efectos practicos, se proponen tres grandes posibilidades de accion en el sague
de inicio:

e Saque deinicio para generar una ocasion rapida: ya sea mediante juego directo o
a través de un ataque combinado, el objetivo es acercarse cuanto antes a la
porteria rival.

e Saque de inicio para presionar: aungue no suele ser muy habitual, el equipo
renuncia a la disposicion del balén para instaurarse en campo contrario vy
presionar al equipo con baldn.

e Sague de inicio para iniciar una posesion: simplemente, el equipo inicia el juego
con el fin de empezar a disponer del balén vy crear la jugada que, como en todas
las acciones del juego, acabara teniendo la intencién final del gol.

Los saques de banda

La accién a balén parado del saque de banda es diferente a todas las demas por el hecho
de que el jugador que reinicia el juego debe hacerlo través de un sague con las manos.
Como dice el reglamento, debe ser un lanzamiento con ambas manos desde atras y por
encima de la cabeza desde el lugar en que el balén haya salido del terreno de juego.

Estas acciones implican cierta dificultad para el equipo ejecutor, de hecho, en muchos
equipos implican un alto nimero de pérdidas de baldn por partido. Aunque no podemos
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generalizar los resultados de su estudio, Garcia et al. (2019) afirma que el analisis de
saques de banda en 22 Divisidén B grupo IV arroja hasta un 64% de pérdida de balodn tras
el saque.

Los criterios definidos para clasificar estas acciones dependeran del analista y del cuerpo
técnico, aunque una posible propuesta seria dividir los saques de banda segun las zonas
del campo:

Saque de banda en campo propio y saque de banda en zonas intermedias:
aunque dependen totalmente de la intencidn colectiva del equipo, bdsicamente
las posibles intenciones pueden ser dos:

- Seguirdisponiendo de balén buscando un saque al pie. En este caso se emplean
distintos recursos destinados a facilitar las condiciones en las que el jugador
reciba el balén:

o Mantener amplitud en las distancias de posibles receptores.

o Utilizar movimientos de arrastre previamente entrenados.

- Conectar rapidamente (en largo) con jugadores ofensivos, minimizando, asi, las
posibilidades de una pérdida comprometida. Posibles recursos para lograrlo:
o Utilizar la volea de jugador cercano para conectar con jugadores
adelantados.
o Buscar la prolongacion hacia el jugador adelantado.

Saque de banda en zona de finalizacién

A parte de seguir disponiendo del baldon (opcion de buscar un saque rapido hacia
atras), se buscara generar una accion de desequilibrio para posibilitar una ocasion
de gol. Las posibilidades que surgen para ello son muchas, como por ejemplo:

o Utilizar un movimiento de arrastre o simplemente un desmarqgue para
facilitar la recepcién de un jugador determinante y generar una
superioridad cualitativa.

o Buscar el centro rapido. Ya sea directamente mediante el receptor o
realizando una devolucion hacia el sacador.

o Servicio directo al drea buscando el remate o la prolongacion de un
compafero.
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Los tiros libres directos y los penaltis

A lo largo del curso, se ha ido matizando la clasificacidon que realizdbamos a la hora de
analizar las faltas, asi pues, a efectos practicos, entendemos como tiros libres directos
aquellas faltas en las que se produce directamente un golpeo a porteria.

Si bien el propio golpeo ha sido estudiado muy detalladamente desde una perspectiva
biomecanica, no podemos determinar estadisticas fiables a cerca de la eficacia de estas
acciones que dependeran, casi exclusivamente, de la actuacion de dos jugadores: el
lanzador y el portero.

En cuanto a los penaltis, estadisticamente mas estudiados, Palao et al. (2010) afirman (en
su revision de 642 penaltis de competiciones profesionales espafiolas) que 7 de cada 10
penaltis acaban en gol. Ademas, anaden que existe una tendencia al lanzamiento
cruzado, ya que los diestros tienden al lanzamiento a la derecha del portero, mientras que
los zurdos suelen golpear a la izquierda.

Los mismos autores, tres afios antes, reflejaban de esta manera la eficacia de los
lanzadores segun su lateralidad:

Figura 21: Porcentaje de eficacia en relacion a la zona de lanzamiento para jugadores
diestros y zurdos

897%  80,0% 88,9% 85,7% 80,0% 100% 71,0% 100%
76,9% 83,9% 72,2% 80,8% 78,9% 83,3% 100% 81,3%
Diestros (n = 436) Zurdos (n=78)

Fuente: Palao et al. (2010). p. 155.

Podriamos decir que la falta directa y el penalti son las ABP mas estables (solo superada
por el penalti) que podemos encontrar dentro del contexto interactivo y dindmico que es
el futbol.

En la propuesta de organizacién de demandas generales de analisis de ABP, expuesta en
el modulo 1, se determind que el encargado del analisis, tanto de penaltis como de faltas
directas, seria el entrenador de porteros. Esto es asi debido a que el rendimiento que se
analice de dicha accién tendra una consecuencia directa con la actuacién del portero vy,
por lo tanto, el propio analisis comportard unas necesidades técnico-tacticas especificas
que serdn comprendidas mas facilmente por un entrenador de porteros.

31



Aun asi, como analistas, podemosy, segln el contexto, debemos realizar un seguimiento
de los comportamientos preferenciales de los principales lanzadores del equipo en
cuestion. Simplemente el hecho de recoger las principales acciones del lanzador puede
ayudarnos a identificar regularidades con el fin de proporcionar informacién a nuestro
portero sobre el tipo de finalizacion que ejecutara en la falta o en el penalti, mejorando
de esta manera nuestro rendimiento en dicha ABP.

A continuacion, se expone, a modo de ejemplo, un informe referente a faltas directas y
otro referente a penaltis, destacando aquellos aspectos que consideramos claves para el

rendimiento de las acciones comentadas.

Figura 21: Informe falta directa

Falta directa

Lanzador principal: JUGL0 (diestro)

» Golpeomuy t@nso que busca superar la barrera con rosca.

» Lanzatanto porderecha comoporizguierda.

« Porderecha, acostumbra alanzar a palo derecho, aveces superando la barrera
por fuera.

= Porlzqulerda dondesuele ser mas pellgroso, supera ala barrera por encima,
generalmente por encima de 3-4 jugador de la barrera.

+ Ha marcado 3 goles de las Gltimas 20 faltas ejecutadas. Sus lanzamlentos casl
slempre son pellgrosos.

Lanzador alternativo: JUG21 (diestra)

» Busca un golpeomas frontal utilizando el empelne buscando potencla
« Suele lanzar faltas leJanas, aunque en caso de que nojuegue JUGLD lanzaria
también las cercanas con el mismo tipo de golpeo.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre Informe falta directa], s.f., Departamento de analisis del
F. C. Barcelona.
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Figura 22: Informe penalti

Lanzador principal: JUGL0 (diestra).

8 penaltls lanzados en Ultimas 2 temporadas (6 goles, 1 penalti al paloy otro
parado por el portero).

No mira portero en su carrera hacia el balan.

Alterna lanzamientos cruzados (3) con lanzamientos a su derecha.
Efectlvidad maxima en lanzamlentos cruzados (3 su izquierda) alternando
arribay a bajo. Golpeo mas potente que cuando chuta al otro lado.
También alterna altura en sus lanzamientos a su derecha.

Penaltis fallados: centro (media altura) y derecha (a bajo).

Lanzador alternativo: JUG26 (zurda).
Ha lanzado® penaltls (3 goles).

2rasos a suizguierda(cuerpo hacia atras) v 1 cruzado a su derecha a media
altura.

Fuente: [Imagen sin titulo sobre Informe penalti], s.f., Departamento de analisis del F. C.

Barcelona.
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