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Clasico

Reproduccién de modelos por
evolucién contrastada

El modelo se produce segtin la evolucion:

del reglamento

de las exigencias de la competicion

de los conocimientos del entrenador
de la valoracion social y econémica del
deporte

de la tecnologia e investigacion
aplicada al deporte

Externos, ajenos al deportista

FEIVESN| C.)Lu” o g./:))...UJ‘ C.)Lw 1 p-é_) M\

Conformacioén de automodelos

f El auto-modelo se construye por:

 larepercusion que el reglamento tiene en la
instauracion de las habilidades técnicas o
tacticas del deportista

« elimpacto de la competicion en la psicofisiologia
del jugador

» la adquisicion de nuevos conocimientos del
deportista sobre el juego y el entrenamiento

» laformacion de autoimagen social del deportista

+ latecnologiay los medios de investigacion se
apliquen para el conocimiento del deportista

Internos, propios del deportista
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Cognicion

(aumentar los niveles de
complejidad en la percepcion)

Espacio de fases
dimensionados

Estabilidad del equipo
(situacion)

Os2lall 1 yduaall

Cognicion

(aumentar los niveles de
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Estabilidad del equipo
(situacion)

Espacio de fases
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Aspectos del juego con los que se

relaciona la percepcion

v

Orientacion corporal:

* Pies activos
* Movilidad

* Apoyos en diagonal

v

Girar la cabeza

4 dimensiones

El balon llega hacia mi

Y

Percibir espacios
(cercanos y lejanos)

Vernoes lo
mismo que mirar

mi

092 5all yduaall
Aspectos del juego | Percibir espacios Girar la cabeza Orientacion
con los que se (cercanos y lejanos) corporal:
relaciona la 4 dimensiones . Pies activos
percepcion Ver no es lo mismo | El balén llega hacia | .Movilidad

.Apoyos en diagonal
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(4+1) con 2
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@ marca con amarillo h ﬂp Saoo ) dasdasd l_lh

zona donde el receptor ohadie gl >gly Sl
dispone de mayor dominio IS, 8 olsay SBay g
perceptivo, la cual, si I dwaday s 1Yo 1S0d Ll
se entrenan estas Nuodye gldi, 131 Ll Sa
variables, se conseguiréa Sdyoo ado I Sz g ars
un mayor dominio del wim i wadayd  1Say sl
balén. En rojo se marca IS 5.

la zona bajo lo cual no
se dispone de percepcidn
y dependerd del trabajo
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Durante

Rritee Continuum de
la complejidad
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Continuum de la Durante Después Antes
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Intervencion
[ Ayuda mutua

[ Cooperacion
\ y
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