
 

 
 

 

 

 مقدمة
افية عالية الأداء مع الشباب، سواء رجال أو نساء، من خلفيات اجتماعية  ي كرة قدم احتر

 
لدى كونميبول رؤية واضحة لما يعنيه العمل ف

ي 
 
عصر جديد من التكنولوجيا. تعتتر هذه الرؤية  وثقافية واقتصادية مختلفة، والذين يخضعون لمتطلبات عاطفية وأخلاقية ويعيشون ف

أمريكا الجنوبية كنقطة مرجعية، لأن شعوب  ها تنظر إلى كرة القدم على أنها مساحة للعيش، حيث يمكن للأشخاص فيها الحصول على 

ي يجب على المدربي   
حات النر ي للعالم. هذه الأفكار هي المقتر

ي أندية الش -المعلمي    -تصور ذهن 
 
ي والموجهي   ف

 
باب معرفتها وإدماجها ف

 الحياة اليومية. 

 

تم تسليط الضوء من كونميبول على أن يتم دعم نموذج عمل يهدف إلى الجودة، مع التحسي   المستمر حيث يمكن للاعب الفريق 

 . ي تدريبهم الشامل، كمواطني   وبشر
 
ي تساهم ف

 الأول دمج المهارات والكفاءات والقيم، والنر

ي تسعى لهذا السبب يجب على كل 
من المدرب وفريقه دعم ممارسة كرة القدم كرياضة ومدرسة للحياة وكمساحة صارمة للعمل، والنر

ي الملعب بطريقة مخططة. 
 
 إلى تحقيق أعلى مستوى ف

 

ي أمريكا الجنوبية؛ وكل ه
 
ي تقوم عليها كرة القدم ف

ذا تخضع هذه الإرشادات للعمل المنجز مع فرق الشباب وتحدد المبادئ النظرية النر

ي نفس الوقت هي جزء من خصوصيتنا. 
 
 من منظور رياضة تتطور باستمرار وف

 

 الأهداف
 الأهداف العامة

ي الفتيان والفتيات والرياضيي   الشباب الذين  ● ي أمريكا الجنوبية لمدربر
ي تتمت   بها كرة القدم ف 

توفت  الأدوات والمفاهيم والمعرفة النر

ي كرة القدم للشباب. 
 يسعون للمشاركة ف 

 

 الأهداف الخاصة

ي أمريكا الجنوبية.  ●
 تحديد خصوصيات كرة القدم الحالية ف 

ي أمريكا الجنوبية، بشكل عام، وبالنسبة للاعب كرة القدم الشاب على وجه الخصوص.  ●
ي كرة القدم ف 

 إظهار الحاجة إلى دمج التدريب ف 

ي أمريكا الجنوبية.  ●
 تحديد خصائص هيكل وتنظيم كرة القدم للشباب ف 
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