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Introducao

Com base no texto “Principios Taticos do Jogo de Futebol: conceitos e aplicagao” de Israel Teoldo da
Costa, “os principios taticos decorrem da construgao tedrica a propdsito da logica do jogo,
operacionalizando-se nos comportamentos tatico-técnicos dos jogadores. Solicita-se, portanto, a
conscientizacao dos jogadores sobre os mesmos, para simplificar a transmissao e a
operacionalizagao dos conceitos, ajudando na selegao e na execugao da a¢ao necessaria a situagao.”.

Principios Taticos do Jogo de Futebol

Principios Gerais | Tentar criar superioridade numérica Evitar a igualdade numérnca N&o permitir a inferioridade numérica
Fases Ataque (compossedebola) : : Defesa(sempossede bola)
Conservar a bola § ¢ Impedir a progressao do adversario
Principios Construir agdes ofensivas Reduzir 0 espago de jogo adversano
Operaclonais Frogredir pelo campo de jogo adversano g : Froteger a baliza
Criar situagdes de finalizagio + Anular as situagtes de finalizagdo
Finalizar a baliza adverséria : Recuperar a bola
Penetragac Contengio
- Desestabilizar a organizagdo defensiva adversénia; -Dirninuir o espago de agdo ofensiva do portador da bola;
- Atacar diretamente o adversério ou a baliza; -Onentar a progressdo do portador da bola;
- Criar situagdes vantajosas para o ataque em - Parar ou atrasar o ataque ou contra-ataque adversario,
termos numeéricos e espaciais : - Propiciar maior tempo para organizago defensiva;
Cobertura Ofensiva - Restringir as possibiidades de passe a outro jogador
e -Dal;apmo ao porta:clur Qadbula oferecendo-lhe : adversario;
i opgoespara a uencia ao 0, : b il il i
g illgiminupn a premo advetsa:?igsobre o portador da dif:;:; :od‘;::)ll-e s feworca proGress 0, pio.Campode Jog e
a; H P
g - Criar superionidade nimerica; : g L Lot b abakes,
% - Cniar desequilibrio na organizacdo defensiva : 3 §Cobertura Defensiva
§ adversaria, @ 1 _Servir de nove obstaculo ao portador da bola, caso esse passe
o -Garantir a manutengéio da posse debola. =8 1 pelo jogador de contengtio;
g Mobilidade © 1 . Transmitir sequranga e confianga ao jogador de contencio para
= -Criar aclies de ruptura da organizacdo defensiva que ele tenha iniciativa de combate s acies ofensivas do
E adversarna, : O { portador da bola.
L -Apresentar-se em um espago muito propicio para a |: 9,‘ Equilibric
o consecucao do gol, 3 -Assegurar a estabilidade defensiva na regido de disputa de bola;
-Criar linhas de passe em profundidade; D 1 _Apoiar os companheiros que executam as agdes de contengdo e
-Conseguir o dominio da bola para dar sequéncia a |: 3= 1 coberturadefensiva:
agdio ofensiva (passe ou finalizaga © 1 -Cobrir eventuais linnas de passe;
Espago = 1 -Marcar potenciais jogadores que podem receber a bola;
-Utiizar e ampliar o espago de jogo efetivo da |: (@ ] -Fazer recuperacdo defensiva sobre o portador da bola;
equipe; -Recuperar ou afastar a bola da zona onde ela se encontra.

-Expandir as distdncias/posicionamentos entre os
jogadores adversarios; -Aumentar a protecdo ao gol;

-Dificultar as acdes de marcagao da eguipe |: - Condicionar o jogo ofensivo adversario para zonas de menor
adversaria; : risco do campo de jogo;

-Facilitar as agdes ofensivas da equipe -Propiciar aumento de pressdo no centro de jogo

Concentragio

“noje

-Movimentar para um espago de menor pressao, : Unidade Defensiva
-Ganhar ‘tempo” para tomar a decisdo correta para |: - Permitir a equipe defender em unidade ou em bloco,
dar seqUéncia ao jogo, -Garantir le espacial e dindmica enre as

-Procurar opgbes mais seguras, atravées do |:
jog posici mais ivamente, para |:
dar seqUéncia ao jogo
Unidade Ofensiva
-Facilitar o deslocamento da equipe para o campo :
de jogo adversario; se posicionamn fora do centro do jogo;

-Permitir a equipe atacar em unidade ou em bloco; -Equilibrar ou reequilibrar constantemente a reparticio de forgas
-Oferecer mais seguranca as acdes ofensivas |: da organizagdo defensiva te as situagies -
realizadas no centro do jogo; de jogo;

-Propiciar que mais jogadores se posiconem no |: -Reduzir 0 espago de jogo utilizando a regra do impedimento;
centro do jogo; -Obstruir possiveis linhas de passe para jogadores que se
-Diminuir 0 espago de jogo no campo defensivo. encontram fora do centro de jogo;

-Possibilitar a participagio em uma acdo defensiva subsegiente,
-Propiciar que mais jogadores se posicionem no centro do jogo.

linhas longitudinais e transversais da equipe em acies ofensivas;
-Diminuir a amplitude ofensiva da equipe adversaria na sua
largura e profundidade;

-Assegurar linhas orientadoras bésicas que influenciam as
atitudes e 0s comportamentos tatico-técnicos dos jogadores que

esajog-enbejy

Anuncios



DENUNCIAR ESTE ANUNCIO
Principio Fundamental de Ataque
Penetracao

Uma equipe que tem muito sucesso devido a sua capacidade de penetracao, de atacar a as costas da
ultima linha adversaria, é o Leicester. Desde os tempos de titulo da Premier com Okazaki e Vardy, o
Leicester busca frequentemente ser objetivo buscando rdpidas transi¢does em dire¢ao ao gol
adversario.

. SPORT7

Maddison

A velocidade de Vardy aliada a sua capacidade de reconhecer o melhor espago para atacar as costas
dos defensores e a boa qualidade dos seus companheiros de realizarem langamentos precisos (antes
Fuchs, Mahrez, Drinkwater e atualmente Maddison, Tielemans, entre outros), tornaram o Leicester
em uma equipe muito perigosa e eficiente neste tipo de jogada.

Cobertura ofensiva

O Atlético Mineiro, comandado por Cuca, é uma equipe que utiliza constantemente o principio da
cobertura ofensiva operacionalizando suas dindmicas no momento com bola, fornecendo densidade
ao centro de jogo e as imediagOes, almejando fornecer mais apoios e maior oferta de linhas de passe
seguras para o portador da bola, preenchendo espagos préximos ao centro de jogo e reduzindo a
pressao sobre o portador da bola, da equipe que tem bola naquele momento, em constrangimento
com bola, como possibilidade de salvaguarda-lo, para progredir no terreno de jogo, construir suas
sequéncias ofensivas e criar suas situag¢oes de finalizagao.

Principio Fundamental de Defesa
Concentracao

O Atlético de Madrid de Diego Simeone aposta na concentragao defensiva para aumentar a protegao
ao gol, dessa forma condiciona o jogo ofensivo adversario para as zonas de menor risco em campo.

Essa proposta de jogo fez com que a sua equipe se consolidasse como uma das melhores defesas da
Europa nos altimos cinco anos, ap0s a transi¢ao de alguns jogadores experientes e a chegada de
novos jogadores, a equipe comegou a sofrer com ataques rivais, mas nessa atual temporada o setor
defensivo conseguiu atingir o alto nivel novamente.



