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1.1Introduccion al debate

Definicion y antecedentes

Aprender a debatir y hacerlo en profundidad implica, primero, meternos en su concepto, sus
implicancias y, también, un poco en su historia. El debate es un acto de comunicacion que
existe desde tiempos remotos y que ha experimentado modificaciones. Pero, sin lugar a
dudas— vy es la concepcidon que vamos a adoptar para este material— es una accion que
tiene como base el lenguaje y la comunicacion con otro, y se considera una gran puerta para
el aprendizaje y el desarrollo de habilidades.

SegUn la Real Academia Espafiola (RAE), debatir significa: “Discutir [dos 0 mas personas] un
tema con opiniones diferentes” (“Debatir’, 2020, https://dle.rae.es/debatir#Btoz7Y1). Una
definicidn sencilla que nos ofrece una primera aproximacién y un marco a una accién que hoy
se aplica en diferentes dmbitos, que puede ser desarrollada con diferentes metodologias vy
con menor 0 mayor complejidad.

Un concepto que debemos incorporar para empezar a hablar de debate, porque es su base
fundamental, es la argumentaciéon. A o largo del desarrollo de este material podremos
observar que se trata de una accidén que realizamos en nuestro dia a dia, con nuestros
vinculos, tanto en lo profesional como en lo personal.

Comprender la importancia de la defensa de una idea a partir de una convincente
argumentacion, tanto en la vida cotidiana como en la vida laboral, ha pasado a ser una
competencia preponderante del humano en conglomerados de actuacidon politica y con
fuerte influencias de poder.

Lograr nuevas formas de plantear, enriquecer y corregir ideas en una discusion organizada y
sistematica no es facil, requiere de técnicas y practicas muy especificas.

Lograr motivar a terceros, aprender de quien no piensa igual que uno, tener espiritu critico y
defender las propias certezas son talentos claves dentro de la vida de las organizaciones,
tanto publicas como privadas.

Saber argumentar constituye, para todos los actores de una democracia, el
medio fundamental para defender sus ideas, para examinar de manera critica
las ideas de los otros, para rebatir los argumentos de mala fe y para resolver
muchos conflictos de intereses. Para un joven o un adolescente ... constituye
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el medio para canalizar, a través de Ia palabra, Ias diferencias con Ia familia y la
sociedad. (Camps y Dolz, 1995, p. 7).

Aunqgue cuestionado por algunos, el debate es una actividad que cada vez mas se busca
desarrollar en el ambiente educativo, a fin de perfeccionar las competencias necesarias para
el aprendizaje vy el progreso de la sociedad. Si no se aprende, generalmente, las discusiones
culminan en agravios o violencia, algo que puede evitarse si se estimula el didlogo respetuoso,
aun existiendo diferencias de posicionamiento sobre un determinado tema.

Tal como dice Johnson (2009),

El espacio preeminente que se le da a Ia discusion en Ias tradiciones educativas
occidentales esta basado en una vision de la discusion que no la concibe como
una consecuencia desagradable de la interaccion humana, sino como el
fundamento mismo del conocimiento humano. (p. 5).

En muchos dmbitos o en algunas culturas, podemos decir que la discusion no tiene “buena
fama” porque se considera conflictiva. Y, en realidad, la visibn que adoptamos en este curso
es que la discusion no es conflictiva en si misma, sino que la forma en que se desarrolle puede
serlo o no, segun las capacidades o competencias de los participantes. El objetivo final del
debate, como hemos mencionado al inicio de este apartado, es lograr aprendizaje, desarrollo
y/0 conclusiones a través de la presentacion de posturas y argumentaciones diferentes.

Es importante destacar que el debate es, entre otras cosas, un ejercicio
académico que busca potenciar capacidades como la tolerancia, el
pensamiento critico, el trabajo en equipo, la investigacién, entre otras afines.
Debido a esto, dentro del debate usualmente se deben establecer roles que dan
a los participantes la posibilidad de defender ideas con las que, previo al debate,
no estaban necesariamente de acuerdo. En otras palabras, sirve como un
ejercicio que ayuda a abrir las mentes de sus participantes, ddandoles a conocer
otras perspectivas acerca de temas que tienen relevancia en el diario vivir.
(Consejo Nacional de Clubes de Debate, 2018, p. 11).
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Si bien hoy existen multiples variantes del arte del debate, su origen se remonta a muchos
siglos atras, cuando las civilizaciones mas antiguas discutian sus ideas. El modelo que mas
conocemos hoy, como mucho de lo que aprendimos sobre oratoria y retérica, proviene de la
antigua Atenas.

Si queremos indagar sobre la historia del debate, resulta un tanto complicado porque su
nombre no siempre ha sido el mismo y en sus origenes y fundamentos estan la retérica y la
argumentacion.

Protagoras era un sofista (experto en retdrica) que era reconocido por su habilidad para
expresar las ideas. Incluso viajaba y cobraba mucho dinero (como la mayoria de los sofistas)
por su trabajo de ensefar retorica y como debian usarse correctamente las palabras. Fue
reconocido por su frase “El hombre es la medida de todas las cosas”, la cual llegd a tener
multiples significados o aplicaciones, pero que, en general, se asociaba a la idea de que Ia
realidad es relativa y depende del hombre para definirla. Segln la mayoria de los sofistas, Ia
verdad no era mejor o peor, sino que dependia del argumento que la fundamentaba. Por eso,
habia una blUsqueda constante por mejorar y lograr el mas alto nivel en la argumentacion.
Desde Sécrates con la mayéutica (en griego, ua L euT LK, que significa “parir’, y era un
meétodo inductivo que buscaba que los alumnos “dieran luz” a los conocimientos que estaban
en su interior), Platon (discipulo de Sécrates y maestro de Aristoteles) y Aristoteles (fundador
de la lb6gica, ciencia formal que estudia los principios de la demostracion vy la inferencia del
pensamiento humano) han realizado grandes aportes en sus obras sobre la retérica y las
técnicas de debate para convencer a la audiencia.

Desde la Edad Media, aprender a debatir se empezd a incorporar en las curriculas escolares a
los fines de promover el pensamiento critico, la capacidad de establecer posicidon ante las
tematicas de interés y expresarse correctamente. Se considera fundamental para cualquier
carrera e incluso, en muchos paises, podemos encontrar sociedades, clubes de debate vy
torneos con reconocimiento internacional y formadores de grandes profesionales, como
lideres, jueces y diplomaticos, entre otros. Algunos de estos clubes o sociedades son:
Cambridge Union y Oxford Union (Inglaterra); el National Debate Tournament de EE. UU, que
es el torneo mas prestigioso y reconocido mundialmente; la Sociedad de Debate (Madrid);
entre otros. Las universidades también son reconocidas por organizar debates a nivel
mundial en los que participan personas de todas partes del mundo. En Argenting,
encontramos la Asociacion de Debate Argentina (ADA), fundada en 1996, la cual es una
asociacion civil sin fines de lucro dedicada a promover la formacion en oratoria vy
argumentacion constructiva.
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Retodrica y argumentacion

Como mencionamos anteriormente, la argumentacion y la retdrica son partes fundamentales
del debate. Por eso, a continuacion vamos a profundizar un poco mas en cada una de ellas.

1. Retérica

Aristoteles fue el “padre” de la retérica y los conceptos mas importantes surgen de sus
trabajos. La retdrica es una disciplina que estudia las reglas y los principios del lenguaje para
lograr un discurso atractivo y persuasivo. Busca la elegancia y se ha adoptado, inicialmente,
en el lenguaje hablado y luego, en el escrito.

Se denomina retdrica al "arte del bien decir, de dar al lenguaje escrito o hablado eficacia
bastante para deleitar, persuadir o conmover” (RAE, 2020, https://dle.rae.es/ret%C3%B3rico).

En su libro El arte de presentar (2019), Gonzalo Alvarez Marafion, siguiendo a Aristételes, hace
referencia a 3 tipos de argumentos para persuadir o apelar en un discurso: ethos, pathos y
logos.

Argumentos ligados al ethos: de orden afectivo y moral, atafien al emisor del
discurso. Apelan a la autoridad y honestidad del orador, a su credibilidad y
relacion con la audiencia. Son, en suma, las actitudes que debe adoptar este
para inspirar confianza a su auditorio. Estos argumentos producen la conexion
ética.

Argumentos referidos al pathos: de orden puramente afectivo vy ligados,
fundamentalmente, al receptor del discurso; producen la conexidn emocional.
Los seres humanos somos irracionales. Como argumentos emocionales
pueden utilizarse historias, anécdotas, analogias, metaforas, similes, todo ello
contado con pasion. Las historias eficaces resuenan en el corazén de la
audiencia.

Argumentos ligados al logos: de orden légico y racional, se cifien al tema vy al
mensaje mismo del discurso. Aqui se entra en el dominio propio de la dialéctica.
Se utilizan los argumentos l6gicos apoyados con evidencias sélidas, apelando a
la razén y a la inteligencia del auditorio. Producen la conexidn intelectual. (p. 19).
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Figura 1: La retoérica de Aristételes: ethos, pathos y logos.

APELACION ETICA
Ganar respeto a través de
credibilidad y caracter

PATHOS LOGOS
APELACION EMOCIONAL APELACION LOGICA
Remover las emociones e Proporcionar evidencia a través de
imaginacion de la audiencia. palabras, datos y estructura.

Fuente: Alvarez Marafién, 2019, p. 19.

El arte de hablar es el arte de persuadir; poder expresar las ideas no solo con fluidez, claridad
y precision, sino también pudiendo llegar a cautivar al publico. Y en el debate es necesaria la
capacidad de expresar los argumentos de manera cautivadora y eficaz.

2. Argumentacion

Johnson (2009) sostiene que

El argumento es la pieza fundamental de la persuasion. Un argumento es un
conjunto de aseveraciones organizadas de una manera que pone de relieve las
conexiones entre esas ideas para demostrar que, debido a que algunas de las
aseveraciones del conjunto son consideradas verdaderas, otras aseveraciones
del conjunto también deberian ser aceptadas como verdaderas.( p. 19).
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En el lenguaje coloquial o en las conversaciones informales, argumentar se asocia
generalmente con la habilidad de exponer los prejuicios de una manera creativa y atractiva.
Aunque también se la suele asociar con la discusion verbal, sin fundamentos, que concluye
simplemente en disputas.

En este material, adoptamos una definicibn de argumentacion diferente y que requiere
conocer en profundidad de qué se trata, cOmo funciona y cudles son sus estructuras y reglas
para que las argumentaciones sean realmente razones que contienen un apoyo o pruebas
para llegar a una conclusion. Hay que aprender a argumentar para no caer en discusiones
banales, sin sentido y, en especial, sin fundamentos.

La argumentacion ocurre cuando al menos dos individuos presentan, criticany
defienden argumentos en un esfuerzo por probar que sus afirmaciones deben
ser preferidas a las del otro. Este intercambio requiere que los participantes
desarrollen y articulen sus propios argumentos, que escuchen los de otro(s)
participante(s), que critiquen los presentados por otro(s) participante(s), que
defiendan sus propios argumentos ante la critica y que comparen y contrasten
los presentados por todos los participantes en el intercambio. (Johnson, 2009,
p. 27).

En el debate, la presentacion de argumentos, su articulacion y la escucha implican un
movimiento certero y un conocimiento profundo de la técnica de argumentaciéon que no
resulta para nada sencillo. Cuando no se tiene este conocimiento, se pueden perder los
debates y también quedar expuesto por presentar simplemente ideas sin sustento, carentes
de relaciéon y que resultan en afirmaciones irrelevantes para el debate.

Igual que con la retérica, la teoria de la argumentacion tiene sus origenes en la Antigua Grecia,
ya que también estd vinculada al arte de hablar y expresar las ideas de manera persuasiva. Su
pilar fundamental es la utilizacion de la 16gica para obtener premisas que permitan obtener
conclusiones.

Como podemos observar, la retérica y la argumentacion son dos artes que estan unidas, dos
caras de una misma moneda, son el todo vy la parte. Por eso, podemos encontrar en la historia
material que incluso no las diferencie. Hoy, la retérica no es un concepto muy utilizado; en
cambio, la argumentacion si lo es. La retoérica utiliza la argumentacion para lograr su objetivo,
y la retorica es uno de los instrumentos de la argumentacién, ya que le proporciona brillantez
y belleza para expresar las ideas. Por lo tanto, se complementan.
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Utilidad y funcion del debate

“El objeto de toda discusion no debe ser el triunfo, sino el progreso”.
-Joseph Joubert-.

A continuacion, vamos a enumerar algunos de los beneficios principales del debate:
* Motivacion: promueve el expresarse libremente planteando las propias ideas.
 Participacién activa: crea un espacio abierto a la participacion.

* Respeto y tolerancia: se basa en Ia creacidon de una cultura de respeto por las diferencias
y las ideas del otro.

* Desarrollo de habilidades: como la comunicacion efectiva, asertividad, la escucha, la
empatia, liderazgo, entre otras.

* Trabajo en equipo: si los debates son grupales.
* Competencia: que implica querer superarse y lograr mejores resultados.

* Investigaciéon y aprendizaje: todo debate requiere la busqueda de nueva informaciéon vy el
aprendizaje para trabajar en los argumentos vy posturas.

* Pensamiento légico y critico: para fundamentar las ideas y crear argumentos que las
respalden.

* Impacto y desarrollo social: 10os debates propician el pensar aspectos de una realidad
diferente, incluso promueven que luego se quieran realizar proyectos que mejoren y tengan
impacto en la sociedad.

El arte de la persuasion —y es un arte, uno de los primeros estudiados por los
antiguos griegos y romanos, los fundadores del pensamiento occidental— les
ofrece a sus practicantes la oportunidad de buscar lo sublime, de ir mas alla de
la experiencia humana promedio y ordinaria. Los buenos debatientes son
artistas y los debates que crean son obras de arte. Como todo arte, el debate
demuestra el potencial de los seres humanos de crear excelencia. El buen
debate, como la creacidon del buen arte, revela e ilumina la experiencia humana.
(Johnson, 2009, p. 2).
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Como pudimos leer, el arte del debate siempre estuvo ligado a la filosofia y a profundizar en
el pensamiento humano. Implica querer ir mas alld de lo mundano y establecido, logrando
estandares de superacion como seres humanos y de lo que somos capaces de hacer. Por eso
es tan importante la aplicacion del debate como espacio de aprendizaje en los colegios y
universidades.

Los humanos, por otra parte, no estan limitados a conocer el mundo solo a
través de sus instintos. Para interactuar con su alrededor, los individuos
primero construyen el significado de sus experiencias a través de palabras que
describen ese mundo. De hecho, porque intentan asignarle significado al
mundo que los rodea, estan en gran parte alejados de modos de conocimiento
instintivos. (Johnson, 2009, p. 6).

El debate nos invita a cuestionarnos no solo nuestra propia percepcion y definicion de la
realidad, sino también de muchas de las estructuras y conceptos de la sociedad misma. Ese
cuestionamiento nos permite redefinirnos y darnos cuenta de que segun esa definicion es la
realidad que vivimos.

El interés de Foucault en las formaciones discursivas crecid principalmente por
su reconocimiento de que el poder en una sociedad —es decir, la capacidad de
controlar a los demas— es determinado, en gran parte, por la habilidad de
definir y manipular las formaciones discursivas. En palabras simples, si se
controla la descripcidon de una experiencia, se controla esa experiencia y a las
personas involucradas en ella. (Johnson, 2009, p. 9).

Y asi es como, a través de la capacidad de argumentar, dialogar, debatir las ideas y cuestionar
las definiciones, descubrimos un gran poder y una gran responsabilidad como individuos. No
solo por nosotros mismos vy la sociedad de la que somos partes, sino también por nuestra
mismisima condicion de seres humanos.
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Aplicacion y ambitos de accion

Ademads, mediante el debate se toman decisiones que influyen directamente en
todo lo que nos rodea. Desde el punto de vista gubernamental, el debate existe
en la Asamblea Nacional, Consejo de Ministros, Asamblea de vecinos de una
comunidad. En el ambito profesional, el debate se puede generar entre
empleadores y empleados para lograr un ascenso o un ajuste de salarios, por
ejemplo. A nivel educativo, muchas veces se generan debates acerca del
contenido de lo que estudiamos, afladiendo esto mucha riqueza a todo lo que
aprendemos en las instituciones educativas. De hecho, en nuestros hogares se
generan debates a diario, como por ejemplo, el intercambio de argumentos y
refutaciones entre tus padres y tU para poder asistir a una fiesta. (Johnson,
2009, p. 11).

Como se habra visto, el campo de accion los transforma en formal o cotidiano. El judicial es
netamente formal. El demostrativo es netamente cotidiano o informal. En cambio, el politico
se transforma en formal cuando el debate es parlamentario, e informal cuando se da en
ambitos no institucionales.

En principio, entender que el contexto, la situacion y las consecuencias del debate tefiran
por completo las estrategias y tacticas necesarias para realizar un debate exitoso es un paso
imprescindible, aunque no suficiente. Pero se transforma en un buen punto de partida.
Pareciera que el debate formal es mas importante que el cotidiano. Sin embargo, la presencia
cada vez mas fuerte de los medios de comunicacion y las redes sociales en nuestras vidas,
nos hacen ver Ia fortisima influencia que tiene lo cotidiano en lo formal.

Johnson (2009) diferencia de la siguiente manera el debate cotidiano (con amigos o con lo
familia cuando se le quiere convencer de algo para obtener un resultado) y el formal:

La mala noticia es que el debate pone en evidencia esos esfuerzos persuasivos
y los somete al escrutinio de la critica y Ia evaluacién por parte de los jueces.
En lugar de simplemente medir el éxito de tus esfuerzos de persuasion en
funcion de si la persona con la que estas hablando va a almorzar contigo o no,
cuando debates enfrentas a personas cuyo objetivo exclusivo es evitar que
consigas lo que deseas. Es mas, alguien escucha tus esfuerzos persuasivos y los

10
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ordena en relacion con los de los otros participantes. El tiempo que tienes para
persuadir a quienes toman la decision es limitado; no puedes, por ejemplo,
ganarle a alguien por cansancio a través de un pedido insistente (una tactica
favorita de los nifos en sus esfuerzos por persuadir a sus padres). Y [si] debes
persuadir sobre un tema que alguien te dio, no necesariamente eliges qué lado
de un asunto defender. (Johnson, 2009, p. 1).

Con este ejemplo que presenta Johnson para mostrar las diferencias entre un debate
cotidiano y uno formal, se pueden visualizar algunos componentes y roles claves de proceso
de debate.

11
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1.2 La técnica del debate

Ya hicimos una introduccion a la tematica del debate y conocimos un poco sus antecedentes.
A continuacién, vamos a dedicarnos a conocer mas en profundidad sobre el proceso de
debate y sus implicancias.

Proceso del debate

El debate formal tiene una estructura y un proceso que incluye pasos que se deben tener en
cuenta. Por supuesto, estos no son fijos, pero si nos sirven como orientacion y ejemplo. El
proceso del debate inicia cuando se decide un tema vy finaliza con la evaluacién o conclusion
del debate. De manera general, se verd qué aspectos se incluyen en el medio.

Cuando se realiza un debate, el primer paso es “Plantear/definir un tema o problema” que sea
el eje o punto neuralgico a discutir.

Como segundo paso, se deben organizar los equipos que van a participar del debate. Lo mas
comuUn es que estos equipos sean dos: uno a favor y otro en contra del tema planteado.

El tercer paso es realizar los preparativos de la participacion en el debate y determinar cudles
son las reglas y los aspectos que estructuran la forma de participacion de los equipos en el
debate.

El cuarto paso consiste en presentar las hipodtesis y la tesis planteada, de manera clara y
precisa.

En el quinto paso se da inicio al debate en si mismo, respetado los tiempos y las reglas de
participacion establecidas. Antes del inicio de cada uno de los debates, los jueces se daran a
conocer al pUblico.

En el sexto y Ultimo paso, el moderador colabora en completar el tema y que el jurado defina
los ganadores (en caso de que haya, segUn el tipo de debate).

Ciceron, filosofo vy jurista romano, fue una de los que influyd fuertemente en las técnicas del
debate dividiendo el proceso en tres grandes bloques. Cada bloque serd desarrollado con
mayor profundidad mas adelante, ya que se consideran fundamentales para la preparacion y
realizacion del debate.

12
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Los bloques/momentos son:

1. Inventio: momento o fase que incluye la investigacidn que debe realizar el participante
sobre el tema debatir. El conocimiento es la base sobre la cual se construyen los
argumentos; por eso, recopilar informacion, ordenarla y seleccionarla es la base de la

preparacion.

13
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Figura 2: Inventio.

Inicio de la 1? fase

- NO Aclara los conceptos clave
GComprende;s i —— > de la pregunta planteada
Rregundeg para el debate.
l si
- ™,

Analiza tu punto de vista
personal sobre el tema. Haz
un listado de lo que piensas
o sientes sobre el tema.

|

i ™
Ponte en el lugar de otros
puntos de vista. Haz un
listado de sus ideas o
sentimientos.

Busca informacion solvente sobre el M

tema desde diferentes perspectivas
—= (historica, ética, economica, politica,
ecologica, etc.). Resume las ideas
encontradas.

e

si ¢Hay mas informacion
sobre el tema?

lNO

Recopila la informacion en
esquemas, fichas, etc.

|

" Construye argumentos a
——> partir de la informacion que R—
has recopilado.

si
¢Hay mas argumentos?

l,No

Evalta los argumentos que
has construido.

N

&Son adecuados?

lsi

Fin de la 1* fase

NO

Fuente: [Imagen sin titulo sobre inventiol. (s. f.). Recuperada de https://aprenderadebatir.es/index.php/2013-

05-14-12-25-08 /aprende-el-proceso-de-debate /95-1-invencion

14


https://aprenderadebatir.es/index.php/2013-05-14-12-25-08/aprende-el-proceso-de-debate/95-1-invencion
https://aprenderadebatir.es/index.php/2013-05-14-12-25-08/aprende-el-proceso-de-debate/95-1-invencion

= DEBATE

2. Dispositio: momento o fase en la cual se deben ordenar los argumentos a presentar. Para
ser claros, precisos y tener una estrategia de presentacion de los argumentos, se debe
organizarlos previamente y definir cobmo van a ser las intervenciones en el debate.

15



Figura 3: Dispositio.

Inicio de la 2° fase

!

Piensa en un terreno de
juego para el debate.

=

¢Has definido el terreno
de juego?

lsi

Piensa y organiza los
> argumentos que son favorables
a tu tesis (esquema).

) \ =

( \
Piensa en como tu oponente
atacara esos argumentos y en
las razones para reforzarlos.

=

NO

~¢Has preparado suficientes
— argumentos favorables a tu
tesis?

, I N

Piensa y organiza los
————=> argumentos que refutan las
tesis de tu oponente

l

Piensa en como tu oponente
atacara esos argumentos y en
las razones para reforzarlos.

NO

z,lHas preparado suficientes
L argumentos para refutar a tu
NO oponente?

| si N

=
[ Piensa y organiza las distintas |
fases del de_tfate: mtrod_tfccnon,
argumentacion, refutacion y
conclusion.

¢Has preparado
suficientemente las distintas
fases del debate?

lsi

Fin de la 22 fase

NO

DEBATE

aprenderadebatir.es/index.php/2013-

Fuente: [Imagen sin titulo sobre dispositio]. (s. f.). Recuperada de https:

05-14-12-25-08 /aprende-el-proceso-de-debate /96-2-disposicion
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2. Elocutio: fase que implica el momento en el cual se exponen los argumentos en el
debate. En este bloque, la oratoria cobra un papel sumamente importante y se debe
tener en claro que “saber algo” no es condicién suficiente para “saber expresarlo”.
Saber decirlo es tan importante como el contenido del argumento. Por eso, se
necesita practica y preparacion para poder expresarse de manera clara, elegante y
convincente.

17
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Figura 4: Elocutio.
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ambigluedad y las disgresiones
g y circunloquios.

¢ Es adecuado el registro
linguistico?
( Elimina coloquialismos y
i} vulgarismos, y usa

S
A expresiones adecuadas.

&Es un discurso bello y -
original?
[ Introduce figuras retoricas,

si | refranes, frases hechas,
historias, citas...

Memoriza el discurso y
ensayalo en voz alta delante
de un espejo.

7 _—
.~ ¢Has realizado ejercicios NO

preparatorios de control del
miedo escénico y de emision
de la voz?

i L ( Practica ejercicios de relajacion,
S respiracion y movilizacion de
lengua, labios, mandibula, etc.

- B
——¢Expresas el discurso con . NO

buena vocalizacion,
entonaciéon, buen volumen y
con un ritmo adecuado?

(" Practica ejercicios de )

si | vocalizacion, de adecuacion del
volumen, de entonaciéon y de
cambios de ritmo.
— S
g ¢Es adecuada la postura NO

mantenida, la gesticulacion
de las manos y de la cara?

f Revisa los consejos sobre la
si |e postura, la gesticulacion de las
manos y los gestos de la cara.

Fin de la preparacion
del debate

Fuente: [Imagen sin titulo sobre elocutio]. (s. f.). Recuperada de https://aprenderadebatir.es/index.php/2013-

05-14-12-25-08 /aprende-el-proceso-de-debate /97-3-elocucion
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Tipos de debates

Existen diversos tipos o metodologias para el debate, dependiendo del pais o lugar donde
este se desarrolle, si ha sido creado por personalidades reconocidas en la tematica o, como
vimos en parrafos anteriores, segUn su fin u objetivo.

El debate académico es una metodologia muy conocida, implementada en colegios vy
universidades para promover y desarrollar Ia habilidad de argumentacién de las ideas. Consta
de dos equipos, uno a favor y otro en contra de la premisa establecida, e incluye un jurado
que evalla el desempeno de los participantes. Pero, generalmente, estos debates utilizan
como base formatos de debates conocidos, que a continuacidon desarrollaremos.

* “Lincoln Douglas”

Este modelo fue inspirado por Abraham Lincoln y Stephen A. Douglas y esta basado en los
debates sobre esclavitud, moral y valores sostenidos en 1858. También es conocido bajo el
nombre “valores debaten”.

Este modelo es diferente de los demas porque no requiere que sus argumentos estén
basados en datos o se presenten estadisticas o informacidon empirica, ya que el debate se
centra en dos personas (modelo uno a uno) discutiendo a partir de la l6gica, los valores y la
filosofia.

La estructura consta de siete etapas, de las cuales corresponden: dos discursos de los
oradores, tres refutaciones y dos con preguntas cruzadas.

* “Karl Popper”

El modelo lleva el nombre del filésofo del siglo XX, Karl Popper. A diferencia del modelo de
Lincoln Douglas, Popper planteaba que los argumentos deben tener respaldo empirico que
los avalen.

Este es el formato mas conocido y el que generalmente aprendemos primero.

Su estructura se basa en dos equipos, uno que presenta argumentos positivos que respaldan
la afirmacion, y otro equipo que expone los argumentos negativos sobre el tema. Los
argumentos deben ser razonados vy justificados.

El tema a discutir se debe informar con anticipacidn porque los equipos deben realizar
investigaciones neutrales, a fin de conocer sobre ambos argumentos: positivos y negativos.
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* Politico

Este formato de debate estd basado en discutir sobre medidas politicas, a fin de establecer
las ventajas y desventajas de estas. Los mas comunmente conocidos son: el presidencial y el
parlamentario. También requiere que haya una investigacion previa y que los argumentos se
basen en estadisticas, datos empiricos, citas, entre otros. Consta de dos etapas basicas de
argumentacion y refutacion sobre la medida.

1. El equipo proponente inicia con la presentacion del caso y la propuesta de
solucién a cargo del primer orador. Luego le sigue una pregunta cruzada al
primer orador del equipo oponente.

2. Después sigue la participacion del primer orador oponente con su discurso y
una pregunta cruzada al primer orador del equipo proponente.

3. Inmediatamente [después] sigue el segundo orador proponente, quien
defiende sus argumentos del ataque del primer orador oponente. Sigue una
pregunta cruzada al segundo orador afirmativo.

4. Después viene la participacion del segundo orador oponente, atacando los
argumentos del equipo afirmativo. Luego sigue una pregunta cruzada al
segundo orador oponente. Esto cierra la etapa de argumentacion.

5. Viene entonces la etapa de las refutaciones:

a. Inicia el equipo oponente con las refutaciones al equipo proponente,
reconstruyendo los argumentos del plan en contra de la afirmacion.

b. Sigue el primer contraargumento proponente, después el segundo orador
oponente da su refutacion vy, por ultimo, el segundo orador oponente da su
respectivo contraargumento. (Consejo Nacional de Clubes de Debate, 2018, p.
34).

* Debate europeo

A diferencia de los formatos de debates presentados anteriormente, en este modelo, cada
uno de los grupos representa a una nacion. Puede que haya incluso mas de 4 grupos.

Debe plantearse una tematica y en la primera ronda cada orador representante del grupo
debe argumentar como dicha problematica influye o afecta a la nacidn que representa. En
esta primera oportunidad, no se pueden realizar intervenciones o preguntas por parte de
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ninguno de los voceros de los diferentes grupos. En una segunda instancia, si se abre la

posibilidad de interrumpir y cuestionar o refutar los argumentos planteados por cada equipo.

* Formato parlamentario norteamericano

Recibe su nombre debido a que es comuUnmente utilizado en torneos
organizados en Estados Unidos. Similar al parlamentario inglés, este tipo de
formato agrega un integrante al debate denominado “lider de bancada”, quien
cuenta con un determinado tiempo para refutar los argumentos contrarios y
defender los propios, limitdndose siempre a no agregar nuevos argumentos al
debate, que consta de dos equipos de dos integrantes cada uno. (Consejo
Nacional de Clubes de Debate, 2018, p. 35).

* Debate australiano

El debate australiano se hace con dos equipos formados por tres personas, que
discuten sobre un tema llamado “proposicidon”. La proposicidon se presenta en
un formato afirmativo que se va a apoyar o rebatir, por ejemplo: “los gatos son
mejores que los perros”.

Cada uno de los tres miembros del equipo recibe un nombre de acuerdo con el
rol que desempenfan. Los oradores son tres:

Primer orador: proponente (si esta a favor de la proposicion) u oponente (si esta
en contra).

Segundo orador: de contraargumento.

Tercer orador: capitan o consejero.

Estos oradores intervienen intercaldndose: uno a favor de la afirmacién, uno en
contra. Asi sucesivamente hasta que hayan intervenido todos. (Martinez, s. f.,
https://www.lifeder.com/tipos-de-debate/).
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Investigacion

Recolectar datos es la base de la seguridad cuando se va a debatir. Pero no solo es necesario
tener buena informacion sobre la propia posicion, sino también (y quizas mas) de la posicion
opuesta.

Antes de iniciar cualquier investigacion, hay que definir de manera clara qué se busca. En
especial, porque hoy la informacion esta facilmente disponible, lo cual puede hacer que nos
apabullemos de informacién o que no sepamos bien cémo buscar. Y para saber qué buscar,
primero debemos conocer y tener también claro cual es la proposicion sobre la cual vamos a
debatir. Después podemos buscar toda la informacion disponible sin clasificarla todavia en si
apoya o refuta la premisa. Ese va a ser el siguiente paso, clasificar la informacién (vamos a
detallar méas adelante cdémo hacerlo).

Una vez que tenemos todos los datos ordenados vy clasificados, podremos armar las
refutaciones y argumentaciones. Parece muy sencillo, pero, en general, I1a ansiedad supera el
método e ir haciendo las cosas de manera desorganizada no es lo recomendable.

Investigar es clave en el inicio del debate. Las fuentes son tantas como nuestra imaginacion
y curiosidad nos lleve. El horizonte nunca se alcanza.

Pero si sabemos que existen, por lo menos, dos caminos: la investigacion cientifica vy la
precientifica. En la primera, utilizamos todas las técnicas que nos dan Ias ciencias sociales. En
la segunda, nos basamos en nuestra intuicién y datos no comprobados, pero que marcan
tendencias.

En su libro Relaciones Publicas. Estrategias y tacticas de comunicaciéon integradora, Roberto
Avilia Lammertyn (1999) explica estos dos tipos de investigaciones:

Las técnicas precientificas de investigacion son todas aquellas que aportan
datos para el anélisis, pero estos no pueden ser tomados mas que como
indicios, sin posibilidad de certeza. Se consideran precientificas las siguientes
técnicas:

e El analisis de los medios de prensa en sus informaciones relacionadas
con el ramo de la industria en la que se trabaja.

e Elanalisis de las news letters de otras empresas.
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e FElregistro de hechos basicos (fichas donde se asientan acontecimientos,
datos sobre personas y otros temas que son importantes de recordar).

e | alectura de bibliografia y articulos varios relacionados con la profesion.

e |as entrevistas informales.

e larecepcion inteligente del cine, la radio y la television en los temas que
puedan influir sobre nuestros grupos de interés.

e |3 observacion de las formas de vida de la poblacion y de los habitos y
actitudes de los targets.

e Toda otra accibn no tabulada ni medida con procedimientos
epistemoldgicos. (p. 148).

A continuacién, vamos a detallar las técnicas cientificas:

Las técnicas cientificas son aquellas que, siguiendo un método de investigacion
cuantitativo o cualitativo, logran resultados con margenes de certeza tales que
alejan el peligro de Ia toma de decisiones por acumulacion de datos intuitivos.
Existen distintos tipos de investigacion cientifica: descriptiva, exploratoria vy
explicativa, lo que permite investigar a grupos o personas individuales (unidades
de analisis).

Los momentos cruciales de la investigacion se resumen en:

e El plan maestro de la investigacion, con los objetivos de estudio.

e |a delimitacién del marco teorico, el estado del arte vy la/s hipotesis.
e |3 definicion de los conceptos.

e |3 categorizacion de las variables.

e |3 seleccion correcta de la muestra (unidades de analisis).

e |3 confeccidon del instrumento de recoleccion.

e |3 puesta en marcha de la metodologia.

e FEI método de analisis final.

e |3 sintesis de los resultados.

e | as conclusiones. (Avilia Lammertyn, 1999, p. 149).

Hay unos consejos o cuestiones que debemos tener en cuenta al momento de recopilar
informacion para comprobar si la informacion es fiable:
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Comprobar la autoria, para lo cual podemos mirar en la parte baja de la
pagina de Inicio de la web donde se encuentra la informacién del copyright.
El autor puede ser una organizacién, una compafiia o un webmaster.
También podemos hacer clic en los enlaces Contacto o Quiénes somos. A
partir de un email puedes conseguir el nombre de su autor poniendo la
direccidén en un buscador de internet.

Comprobar la filiacién, si pertenece a alguna institucion o si alguien controla
la publicacion.

Comprobar si estd actualizada. Se puede verificar mirando en la parte
inferior o superior de la pagina. Ahi aparece la fecha de la Ultima
actualizacion.

Comprobar cual es el propésito de la pagina: informar, vender, persuadir,
explicar.

Comprobar qué tipo de audiencia tiene.

Comprobar si es legible, es decir, si es facil navegar por ella, si los
contenidos estan bien estructurados, si es agradable visualmente. (“Busca
informacién”, s. f., https://aprenderadebatir.es/index.php/2013-05-14-12-25-
08/busca-informacion).

Una vez que ya se tiene toda la informacion recopilada y seleccionada, es momento de

organizarla a fin de que sea Util y practica para utilizarla. La forma mas sencilla es clasificarla

en:

* favorable;

* neutral;

* desfavorable.

A su vez, se puede dividir en:

* hechosy datos;

* conceptos e ideas;

* valores y principios.
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También se puede realizar otra division de la informacion, pero mas orientada a Ia posicion
que se tome respecto a ella y a los competidores:

* mis puntos fuertes;
* sus puntos fuertes;
* mMis puntos débiles;

* Sus puntos débiles.

Dependiendo de la tematica y de las caracteristicas del debate, existen mUltiples opciones
para organizar la informacion. Lo importante es que, cCoOmo mMencionamos, NOs permita
clarificar los conceptos, no confundirnos y poder utilizarla para nuestros argumentos.

Reglas del debate

Asi como mencionamos algunos pasos a considerar en el proceso de debate, también vamos
a enumerar algunas reglas que consideramos que se deben tener en cuenta al momento de
organizar o participar de un debate.

* Tema de debate: aunque parezca algo obvio, no lo es. Los equipos © personas que van a
debatir deben conocer con anticipacién y plenamente el tema a debatir. Por lo tanto, la
comunicacion debe ser clara, segura y con la correcta anticipacion, chequeando que todos
la hayan recibido.

* Objetivos y estructura: los objetivos del debate también deben ser claros, al igual que Ia
estructura que define los tiempos, participacion, reglas y aspectos a tener en cuents, a fin
de que los participantes puedan prepararse correctamente. Asi se evitardn posibles
confusiones, errores o cambios de Ultimo momento durante el debate.

* Evaluacion: si el debate contiene una instancia de evaluacidon, calificacion o definicion de
ganadores, debe comunicarse claramente, especificando la modalidad de calificacion y las
variables a considerase.

* Normas de conducta: es recomendable también definir qué comportamientos/actitudes
estaran permitidos y cuadles no, indicando asimismo las consecuencias de que no se
respeten. Ej.: descalificacion de miembros del grupo o del grupo completo del debate por
una conducta no apropiada.

Ahora les compartimos algunas recomendaciones para los participantes de un debate:
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* Los participantes deben ser breves y concretos al momento de exponer sus argumentos.
Para ello, se recomienda practica previa.

* No subestimar el conocimiento ni la preparacion del equipo o persona contraria.

* Escuchar con atencion al oponente: esto brindard mucha informaciéon para poder
responder y también para entender su postura.

* No realizar mondlogos queriendo acaparar toda la atencion. En especial cuando es un
equipo.

* Defender el punto de vista propio con argumentos sélidos y fundamentados. Cuidado con
los juicios.

* Responder a las objeciones del oponente; no desviar la respuesta hablando de otro

argumento o cambiando de tema.

* No ser irrespetuoso ni intolerante con el contrincante, ya que su funcidn es plantear
argumentos contrarios a los propios.

* No salirse del tema planteado buscando evitar las criticas sobre los argumentos.

» Ser relevante defendiendo la propia tesis, haciendo foco en los argumentos que se tenian
preparados.

* No gritar ni invitar a callarse al interlocutor. No utilizar ningln lenguaje violento o
descalificador. Eso solo mostrara la ausencia de argumentos, intolerancia y falta de
capacidad para aceptar la derrota o las criticas.
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