Mddulo 3. Observacao em partida de
competicao

Introducao

Passamos a descrever outro modulo, depois de termos visto como realizamos as
observagdes durante uma sessao de treinamento, como organizamos o0 armazenamento
dainformacao e como a transferimos e mostramos o que nos interessa destacar, a seguir,
vamos mostrar como fazemos esse processo em uma partida de competicao.

Este mddulo 3 foi dividido em diferentes partes, e nelas, queremos que fiquem claras as
ideias que temos sobre a observacdao em partida da prépria equipe, mostrando as
diferengas que podemos encontrar entre uma analise pds-jogo a nivel profissional e uma
observacdo pds-jogo de uma equipe em etapas formativas. Esse tipo de observagdo em
competi¢ao esta ligado ao tipo de observagao que fazemos durante a semana, pois esse
funcionamento da sentido ao nosso trabalho.

Unidade 3.1 0 cambio, da analise a observacao

E nesta secdo onde queremos mostrar e esclarecer as diferencas que podemos encontrar
entre uma analise pds-jogo do préprio time a nivel profissional e aquela que fazemos nas
etapas formativas.

E importante ter em mente que a realidade de muitos times no nivel formativo é limitada
em termos de recursos tecnoldgicos, se compararmos com a realidade que um time
profissional pode ter. Portanto, vamos mostrar a realidade mais proxima a cada um de
vocés, para que possa ser Util para aplicar com suas equipes.

Devemos ter muito claro que a observagao que fazemos da partida nos marca uma série
de pontos importantes, como:

Ponto de partida para focar os contelidos a trabalhar no préximo microciclo.
Saber como o time esta em termos de jogo.

Entender por que ocorreram comportamentos tanto positivos quanto negativos.
Registrar tudo o que aconteceu na partida.

Nos, como observadores, devemos levar em considera¢ao qual é o processo de coleta da
informacao que o treinador pode extrair da partida, para assim saber como fornecer a
informacao correta, necessaria e no momento certo, para que ele possa compreendé-la
e utiliza-la.




O processo do treinador geralmente compreende uma série de etapas ou ciclos, como
indicado na Figura 1.
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Figura 1. Ciclo do treinador, destacando a importancia da observagao e da analise
Fonte: Carling, C., Williams, A. M., & Reilly, T. (2005). p. 10.

Os treinadores avaliam inicialmente o desempenho antes de planejar e realizar as
sessdes de treino, com o objetivo de melhorar o desempenho para o préoximo jogo. Antes
de colocar em pratica a sessao, a informacao sobre o desempenho é essencial para que
0s jogadores melhorem.
O processo de andlise do jogo tende a se concentrar neste aspecto, analisando, avaliando
e fornecendo feedback sobre as acbes e o0s movimentos realizados.
Essas informacdes podem ser fornecidas de forma quantitativa por meio de uma analise
estatistica ou de forma qualitativa utilizando gravacoes de video ou reconstrucdes dos
jogos.

A seguir, mostraremos alguns exemplos dos mencionados acima para que fique claro e
para que vocé possa apreciar as diferencas entre cada um deles.

A avaliacdo do desempenho do treinador costuma se basear na sua observacao, analise
e interpretacdo do jogo anterior ou, no melhor dos casos, de uma série de jogos. No
entanto, pesquisas indicam que os treinadores sao capazes de lembrar menos da metade
dos incidentes-chave que ocorrem durante a partida. A memoria do treinador sobre o
jogo é afetada por varios fatores, como:

e Ambiente de visdo (os treinadores, assim como os espectadores, tendem a seguir
a bola e perdem informacdes fora dela, e sua posicao de visao é limitada)
e Limitagcdes da memoria humana




e Pontos de vista e preconceitos estabelecidos (alguns treinadores veem apenas o
que querem ou esperam ver)

e Efeitos das emocdes, como o estresse e a raiva (que afetam a concentracao e
podem distorcer a impressao do treinador sobre 0 jogo)

Devido a essas limitagbes, & importante que os treinadores evitem tomar decisoes
baseadas apenas em sua avaliagao subjetiva do desempenho.

Um erro na observacao e avaliagdao do desempenho da partida teria, claramente, efeitos
na eficacia do restante do processo de treinamento. Portanto, os treinadores devem
tentar coletar o maximo de informacdes possivel para basear suas decisdes em dados
objetivos ou em um registro independente do desempenho, em vez de se basear apenas
na lembranca pessoal.

Os dados da analise das partidas podem ser utilizados para orientar a preparacdo e o
desempenho da equipe em varias fases do processo de treinamento, como indicado na
Figura 1. As etapas-chave sdo antes do jogo, durante o jogo e, finalmente, apds o jogo.
Nos nos concentraremos no pds-jogo, a analise pos-partida.
Essa andlise objetiva pode se concentrar no desempenho da equipe e/ou dos jogadores
individuais, e essas informacoes sao usadas para estabelecer prioridades a curto e médio
prazo, possivelmente junto com os jogadores, para a pratica e instru¢do. Essas
informacoes podem ser usadas para reforcar o bom desempenho, bem como para
identificar areas de melhoria.

Para que possamos ver e entender melhor as diferencas que podemos encontrar entre
uma analise pds-jogo propria de uma equipe profissional de elite e aquela que
mostraremos em estagios formativos, autores como (Sdnchez, 2015) nos mostram em seu
livro como estruturar o relatdrio técnico da prépria equipe, com o objetivo de identificar
caréncias e fraquezas que a equipe apresentou em fungao do modelo de jogo. Aspectos
positivos e fortalezas que o bloco apresentou no desenvolvimento do jogo. Isso fornece
a comissao técnica informacdes objetivas e verificadas que ajudardo na elaboragao e
desenvolvimento de novas vias de trabalho, permitindo uma evolucao positiva da equipe
e a otimizacdo do desempenho tanto nos aspectos coletivos quanto individuais.

Analise e Relatério Tatico da Partida:
Esse relatdrio é feito apds o jogo, toda vez que a equipe joga. Sdo analisados parametros
qgue foram previamente definidos com o treinador e todas as fases do jogo, sempre sob a
perspectiva do seu modelo de jogo.

Fases do Jogo:

e Atague organizado
o Inicio dojogo




o Criacao dojogo
o Finalizagdo do jogo
e Transicdo ofensiva
o Comportamentos diante da recuperacgao
o Como inicia-la
o Como aproveitar as transicoes
o Zonas de recuperagao
e Defesa organizada
o Inicio da pressao
o Destruicdo da criacao
o Defesa de finalizacao
e Transicao defensiva
o Comportamentos diante da perda
o Como inicia-la
o Zona e forma de recomposicdo
e Acdes de bola parada ofensiva
o Escanteios
o Faltas (longas, laterais, escoradas e diretas)
o Pénaltis

e Acoes de bola parada defensiva
o Escanteios
o Faltas (longas, laterais, escoradas e diretas)
o Pénaltis
Analise e Relatdrio Estatistico ou Acumulado:

Esse relatdrio é desenvolvido & medida que os jogos acontecem. E completado com um
relatoério estatistico do primeiro turno do campeonato e outro do segundo. Isso permite a
comissdo técnica ter uma visao geral do desempenho do jogo a partir de variaveis
diferentes das taticas. Permite realizar comparacdes em relacdo aos jogos disputados
anteriormente, como gols em casa e fora, gols sofridos em determinados momentos do
jogo, faltas cometidas e sofridas, etc.

Na Figura 2, mostramos um exemplo do relatdrio estatistico que uma equipe profissional
poderia obter apos seu ultimo jogo.
Também gueremos lembrar que no Mddulo 1 deste curso, mostramos plataformas de uso
profissional e programas Big Data que sdo usados pelas equipes para obter esses
relatorios estatisticos.

Figura 2. Relatério Estatistico P6s-Partida
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Outros exemplos que podemos encontrar sao os que nos descreve Antolin Gonzalo Martin
(2020), fazendo uma analise poés-partido, mostrando diferentes perspectivas que
podemos utilizar para fazer uma coleta de todas as informacdes que nos interessa
destacar do jogo realizado.

Desde a perspectiva da acao: erros e acertos técnicos que tiveram alguma incidéncia de
alguma forma no desempenho da equipe (perdas de bola, baixos percentuais de passes,
erros no chute, dificuldade nas dribles...).

Desde a perspectiva da decisao: analisa-se tudo o que esta relacionado ao ambito tatico
especifico, defensivo ou ofensivo que define as chaves através das quais o jogo foi
definido. A percepc¢ao da globalidade do jogo faz parte do trabalho do treinador, que deve
compartilharisso com osjogadores, de modo que eles entendam o futebol como um todo
holistico. Sob este ponto de vista, serdo fornecidos todos os dados, relatérios e imagens
necessarios para que a equipe entenda que as consequéncias de suas decisdes impactam
na qualidade ou nas circunstancias nas quais executam suas acdes.

Desde a perspectiva do plano de jogo: projetado e treinado para enfrentar esse jogo. Aqui
surgem perguntas como as seguintes:

e 0O que fizemos bem?
E muito importante reforcar esses comportamentos e que os jogadores se
tornem conscientes disso. Construir, evoluir e corrigir a partir de acdes bem
executadas dara um extra de confianca e autoestima.

e 0 quefizemos mal?
Aspectos a corrigir também sdo uma parte essencial desse processo, mas é
necessario cuidar muito da informacdo e da forma como ela sera transmitida.
e 0O quenaofizemos e estava contemplado no plano de jogo?
Ndo soubemos transmitir esses conceitos
Nao surgiram as circunstancias necessarias
Faltou coragem, vontade ou compromisso suficiente para executa-los.
Entre outros
e 0 guanto conseguimos em relagao ao esperado?
Analisar as causas que levaram a esses resultados.
e Que comportamentos do adversario conseguimos contrarrestar e quais ndo?

E possivel que, mesmo seguindo nosso plano de jogo, ele ndo tenha sucesso em
algumas acoes. A analise dessa perspectiva nos dard informacoes valiosas para o
futuro, consolidando comportamentos ou buscando alternativas.

Desde a perspectiva da eficacia:

e Conseguimos o que buscamos? (sim/ndo, e por qué?)
e \encemos porgue fomos eficientes?




e \/encemos porque o adversario foi menos eficiente?
e \/encemos por uma ac¢ao pontual?

Estas sdo algumas das perspectivas que podem nos ajudar a elaborar parte de nosso
relatério pés-partido de nossa prépria equipe.

Figura 3. Esquema resumo das diferentes perspectivas para coletar informacdes a
destacar de um jogo.

Perspectiva
de Accidn

Perspectiva
dela
Eficacia

Perspectiva
de Decision

Perspectiva
de Plan de
Partido

Perspectiva de accion Perspectiva de acao
Perspectiva de la Eficacia Perspectiva da eficacia
Perspectiva de plan de partido Perspectiva do plano de jogo
Perspectiva de decision Perspectiva de decisao

Fonte: elaboracdo prépria, adaptado de Antolin Gonzalo Martin (2020).

Nesta parte do mdodulo, quisemos mostrar diferentes exemplos de analise pds-jogo que
podemos encontrar em equipes de futebol de elite. Como vimos, eles dispdoem de meios
tecnolégicos muito avangados que fornecem uma grande quantidade e variedade de
informacoes sobre 0 jogo realizado.
Consideramos muito importante também mostrar a perspectiva que o treinador pode ter,




pOois isso nos mostrara o caminho para saber onde devemos focar nossa observagao apos
o término da partida.

Nosso objetivo final com a entrega deste relatério ou cortes de video é mostrar o que
aconteceu, seja positivo ou negativo, para continuar assim com a evolug¢do da equipe.

Unidade 3.2 Observacao no jogo

Introducao

Nesta parte do moédulo, explicaremos todo o processo que realizamos ao iniciar a
observagdo e analise do jogo, terminando por mostrar o que destacamos apds o término
deste.

Comecgaremos mostrando o trabalho que ocorre antes da gravagdo dos jogos, cameras
de gravacao, planos, blocos de jogadores, etc. Tentaremos fornecer todas as chaves para
realizar uma boa gravac¢ao que seja proveitosa para mostrar tudo o que nos interessa
destacar.

Em seguida, explicaremos o que observamos, sempre focados em nossa metodologia,
comportamentos, pedidos da comissao técnica, observacoes individuais, etc., e tudo isso
com exemplos praticos em video para facilitar e enriqguecer a compreensao.

Por fim, mostraremos as diferentes maneiras de transmitir todos os comportamentos
coletivos e individuais que achamos conveniente destacar do jogo, para fornecé-los a
comissao técnica ou pessoal autorizado do clube.

Como ja comentamos anteriormente nos outros maddulos, consideramos que, como
analistas taticos, € muito importante fazer um bom planejamento de tudo o que vamos
fazer, especificamente neste médulo, no dia do jogo. Com isso, queremos dizer que para
realizar um bom trabalho no dia da competi¢ao, devemos ter tudo bem organizado para,
posteriormente, fornecer um feedback de qualidade sobre o que aconteceu durante o
jogo.

Cameras de gravacao
Este é o primeiro passo a ser considerado para iniciar uma boa gravacado do jogo que serd
realizado.

Nesta se¢do, mostraremos os tipos de cameras e gravacoes com os quais trabalhamos e
tentaremos destacar os pontos que consideramos importantes para ter um bom suporte
visual e, assim, realizar uma observacao de qualidade sobre o jogo.




No nosso caso, devemos saber que nao teremos o mesmo tipo de gravacao jogando como
time da casa ou como visitante. Encontramos uma série de diferengas no registro do jogo,
pois como time da casa a gravacao é feita automaticamente, mas como visitante, a
fazemos manualmente. A seguir, mostraremos essas diferencas.

Gravacao como time da casa
Comotime da casa, a gravacao é realizada de forma automatica, sempre que programada
com antecedéncia ao jogo. No clube, temos um sistema de multi-cameras da Pixellot, que
nos proporciona 2 tipos de gravagoes. Por um lado, temos uma gravagao panoramica e,
por outro lado, uma gravacdo que denominamos em HD ou tatica. A seguir, as
descreveremos com mais detalhes.

Figura 4. Perspectivas que nos proporciona Pixellot.

) Panoramica
Pixellot
HD o tactica
Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona
Gravacao panoramica

Esta é um tipo de gravagao que cobre todo o campo, mostrando os 22 jogadores o tempo
todo, de forma fixa e estatica.

0 plano utilizado é um plano aberto, pois inclui um maior nimero de elementos, neste
caso, 0S jogadores.

Quanto a perspectiva, € uma perspectiva lateral capturada de uma boa altura,
proporcionando qualidade para ver tudo o que acontece sem perder nenhum detalhe.




Figura 5. Exemplo de gravacao em camera panoramica

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Como podemos ver, em todo momento temos todos os jogadores no plano, o que nos
permite acompanhar todos os comportamentos que surgem.

Gravacao em HD ou tatica
Este é o outro tipo de gravag¢do que nos é fornecido como local, a chamada gravacdo em
HD ou tatica. Aqui, vemos um total de 21 jogadores, cobrindo os dois blocos de jogadores
de cada equipe, junto com o goleiro da meta que estd sendo atacada ou que inicia o jogo.

Também podemos observar que é utilizado um plano aberto, mostrando um maior
numero de jogadores.

Quanto a perspectiva, também ¢ lateral. A gravacao é feita do mesmo ponto da
panoramica, mas, ao utilizar um sistema multi-cameras, o foco é diferente.

Figura 6. Exemplo de gravagao em camera HD ou tatica.
Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Depois de ver os dois tipos de gravacao disponiveis como local, podemos perceber que
nao ha diferencas entre eles em termos de plano e perspectiva.

As diferencas podem ser encontradas no acompanhamento do jogo. A camera
panoramica permanece fixa no mesmo ponto, enquanto a camera tatica segue o bloco
de jogadores o tempo todo.

Como observadores, normalmente trabalhamos com as gravacoes das cameras taticas,
pois € mais conveniente ter uma gravacao mais préoxima dos jogadores, o gque nos
permite observar mais detalhes. Isso nos permite ver um maior numero de
comportamentos individuais dos jogadores, como, por exemplo, se eles se comunicam,
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como se orientam, seus movimentos, intervenc¢oes individuais, etc. Em casos pontuais,
onde possa ser necessario ver todo o campo com 0s 22 jogadores, usamos a gravagao
panoramica, mas queremos deixar claro que isso € uma opinido pessoal, baseada na
conveniéncia de trabalhar com o video.

Gravacao como visitante
Aqui, como observadores, realizamos manualmente a gravacao do jogo.
Tentaremos dar as dicas que consideramos importantes para ter em mente antes de
comecar a gravacao, durante o jogo e apds o término, para garantir um bom material de
qualidade que facilite nossa observagao pos-jogo.

Como vimos nas gravagoes como local, a cdmera é colocada no centro do campo. Neste
caso, sempre que possivel, tentamos pedir permissdo ao time adversario para posicionar
a cdmera da melhor maneira possivel no centro do campo.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Como vemos na figura 7, esta seria uma posigao ideal para colocar a cAmera. Se nao for
possivel por qualguer motivo, aconselhamos, na medida do possivel, coloca-la o mais
proximo possivel do centro do campo.

A gravacdo que realizamos como visitante deve tentar reproduzir ao maximo o que
encontrariamos na gravacdo da cdmera HD ou tatica. Utilizaremos um plano aberto,
mostrando o maior nimero de jogadores possivel, normalmente na gravagao estardo os
dois blocos de jogadores mais o goleiro, totalizando 21 jogadores na camera. O exemplo
pode ser visto na figura 8.
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Figura 8. Gravagao manual como visitante

i

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Se, por alguma razdo, nao for possivel capturar esse tipo de plano, priorizaremos o
acompanhamento da bola e dos jogadores mais proximos a ela. Isso pode ocorrer em
situacoes onde a camera estd muito préxima do campo, ou quando ndo temos uma boa
posicao para gravar, etc. Nesse caso, precisaremos fazer um plano mais fechado.

Também é importante destacar que, ao realizar a gravacao manualmente, podemos usar
0 zoom da camera, permitindo enfatizar algumas agdes que queremos destacar para a
observagdo posterior. Essas situagdes ocorrem em jogadas onde a bola esta muito longe
e precisamos fazer um plano mais fechado para nao perder nenhum detalhe do que
acontece. Por exemplo, o que mostramos na figura 9.
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Figura 9. Gravagao manual como visitante, utilizando o zoom

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Outro momento em que consideramos importante usar o zoom é nas ABP (A¢oes a Bola
Parada). A maneira como gravamos essas agoes é a seguinte:

2.
3.

Fazer um plano aberto mostrando o maior nimero possivel de jogadores, para
observar se o time adversario deixa algum jogador em posi¢do ofensiva.

Focar no cobrador e na zona da area.

Fazer um plano mais fechado para capturar os detalhes da acao.

Um exemplo pode ser visto na Figura 10, onde temos um plano aberto, e o time adversario
nao deixa nenhum jogador em posi¢ao ofensiva.
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Figura 10. Gravacao manual de uma ABP em plano aberto
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Uma vez que vimos que o time adversario ndo deixa nenhum jogador a frente, podemos
comegar a fechar o plano para ficar mais proximos da bola e dos jogadores envolvidos na
ABP. Como mostramos, por exemplo, na Figura 11.

Figura 11. Gravacao manual de uma ABP com zoom
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

0 que observamos?
Uma vez que j& vimos os diferentes tipos de gravacdo, juntamente com os planos,
perspectivas e pontos-chave para uma boa coleta de acbes bem registradas para
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posterior observacdo, mostramos 0 que observamos quando comegamos a cortar 0s
comportamentos que ocorreram durante a partida.

Devemos ter em mente que o trabalho que realizamos estd voltado para o Futebol
Formativo, o qual se difere bastante do Futebol Profissional em termos de objetivos na
observagado e recursos.

A partir dessa situacao, as diferencas mais significativas que podemos encontrar ao
realizar nossa observagao sao:

e Nao consideramos o adversario: todos os comportamentos que destacamos sao
focados em nossa equipe, sem levar em conta o que o adversario propde
ofensiva e defensivamente.

e Nao temos relatorios de dados estatisticos pos-jogo: como vimos na secao
anterior, os times profissionais, imediatamente apos o jogo, tém um relatorio de
dados estatisticos, o que € ébvio que ndo temos esse tipo de material.

e Nao realizamos os cortes de video com base nas fases taticas do jogo: como
discutido em médulos anteriores, focamos em cortar comportamentos em
momentos em que temos a posse da bola e momentos em que ndo temos a
posse dela. Também é importante destacar que, nas categorias de idades mais
avancadas, pode haver algum pedido especial do corpo técnico sobre alguma
fase do jogo, que deve ser tratado como excecao. Mais adiante, mostraremos
alguns exemplos.

Apds o jogo, e ao nos prepararmos para realizar a observacdo, essa se divide em
diferentes partes. O que queremos dizer com isso € que temos diferentes solicitacdes ao
fazer os cortes de video.

Os cortes de video que realizamos sao baseados em conhecimentos e pedidos de:

e Nas, como observadores: conhecemos as bases da identidade do nosso jogo, e
com base nisso, observaremos os comportamentos durante o jogo que possam
ser interessantes de destacar para nds e para o clube.

e Departamento de Metodologia: como ja explicamos em mddulos anteriores,
trabalhamos de forma conjunta com esse departamento do clube, portanto, eles
podem nos pedir para destacar uma série de comportamentos que consideram
importantes e que observaram durante o jogo ao vivo. E ai que fazemos uma
série de cortes de video mostrando todo o material solicitado.

e Corpo técnico da equipe: essa parte também deve ser considerada. E provavel
gue em categorias inferiores isso nao acontega com tanta frequéncia, mas em
idades mais avancadas, o corpo técnico pode fazer pedidos de diferentes
momentos do jogo que foram trabalhados durante a semana e que eles querem
ver como se desenvolveram no dia da competicao.
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Figura 12. Conexao entre os diferentes departamentos interessados na observacao.

Departamento
de Analisis de
Video

Evolucién
de los
jugadores y
equipo

Departamento
de Futbol
Formativo

Departamento
de Metodologia

Departamento de andlisis de video Departamento de andlise de video
Evolucién de los jugadores y equipo Evolucdo dos jogadores e da equipe
Departamento de futbol formativo Departamento de futebol de formacgao
Departamento de metodologia Departamento de metodologia

Fonte: elaboracado prépria

0 que gqueremos destacar na figura 12 é mostrar a importancia do nosso trabalho dentro
do clube. Sdo muitos os departamentos envolvidos em um objetivo final muito claro: a
melhoria de nossos jogadores e, consequentemente, a do time. Este objetivo final exige
que varios departamentos trabalhem de forma integrada, e que o nosso trabalho seja o
mais qualitativo possivel, para satisfazer as necessidades do clube.

Observacao pds-jogo

Como acabamos de mostrar, a observacao é orientada por diferentes caminhos, e nesta
secao vamos apresentar diferentes exemplos reais de observacdo pds-jogo com base nas
diferentes solicitacdes que recebemos dos departamentos envolvidos.

17



Exemplos praticos (OBSERVADOR)

Erros ou precipitacoes
Nestes cortes de video, queremos mostrar esse tipo de agdo que discutimos durante o
curso, nas quais buscamos refletir um comportamento que desejamos melhorar. Para
isso, fornecemos um video onde é possivel ver as diferentes op¢des que os jogadores
tinham para realizar a acdo de maneira correta, para que iSSO possa Servir Como uma
evolucdo positiva para os jogadores e para o time.

Figura 13. Erro na saida de bola. Equipe sub-16 (A) FC Barcelona.

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona
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Na figura 13, observamos uma acao de salda de bola em que nao consegwmos conectar

com os jogadores interiores e 0 meio-campo, resultando na perda da posse para a equipe
adversaria. Para realizar o corte de video, analisamos a orientacdo dos jogadores, os
movimentos de apoio e as opgdes de passe disponiveis. O objetivo é fornecer ao corpo
técnico uma base para visualizar a acdo, tirar conclusdoes e depois apresentar aos
jogadores para trabalhar nas correcoes necessarias.
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Figura 14. Precipitacao ao jogar longo durante a posse de bola. Equipe sub-16 (A) FC
Barcelona.

Fonte: D

epartamento de Anadlise de Video do FC Barcelona
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Aqui mostramos um exemplo do que consideramos uma precipitacdo durante a
disposicdo do baldn. Apds recuperar a posse, observamos diferentes movimentos dos
jogadores pelos corredores interiores, e havia a possibilidade de continuar circulando o
balén. No entanto, acabamos realizando um passe longo, o que resulta na perda da posse,
apesar de existirem varias op¢des de jogo com os companheiros.

Boas disposi¢oes de baldn

Neste tipo de acdes, vamos destacar posse e circulagdo de balén onde se manifestam os
comportamentos que definem a nossa identidade de jogo. Nestes cortes, tentamos
mostrar posses longas, circulagdes com poucos toques, apoios e movimentos dos
companheiros, conducoes, criacdo de espacos e momentos em que os jogadores
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demonstram paciéncia na progressao da jogada. Também procuramos evidenciar
situagdes em que o jogador percebe o0 momento exato para progredir, conduzir, conectar
com o companheiro, temporizar, etc., tudo isso integrado em uma Unica posse.

Figura 15. Disposicao de balén com diferentes comportamentos I. Equipe sub-16 (B) FC
Barcelona.
Fonte: Departamento de Andlise de Video do FC Barcelona

Na figura 15, mostramos uma circulagdo de bola onde iniciamos a posse e acabamos por
ter uma Acdo de Bola Parada (ABP) de escanteio. Durante essa disposicao da bola, surgem
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dn‘erentes elementos da nossa identidade que queremos destacar como a repetlcao de

passes para atrair o jogador do time adversario, a mobilidade dos jogadores que se
encontram em corredores interiores para apoiar o companheiro com a bola, identificar
momentos de circulacdo ou de voltar com a bola, para, por fim, conectar com o
companheiro no momento correto para entregar a bola em vantagem.

Figura 16. Disposi¢ao de bola em corredores interiores. Equipe sub-16 (B) FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na Figura 16, iniciamos a posse de bola com uma recuperagao no n0sso campo g, a partir
dai,comegamos a circulagdo para avancgar até o gol adversario. Queremos destacar 0 jogo
e 0s movimentos constantes dos jogadores nos corredores interiores, onde podemos
observar uma boa orientacdo, passes repetidos entre os companheiros e sempre

oferecendo apoio para manter a posse. Isso nos permite progredir através da circulagao
de bola e filtrar um passe no corredor interior.

Figura 17. Disposicao de bola longa com diferentes comportamentos. Equipe sub-16 (B)
FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na figura 17, mostramos um corte de video que destaca um conjunto de
comportamentos-chave que nos definem. Comegcamos desde a saida de bola até a zona
de finalizacao. Ao longo da posse, observamos diversos comportamentos tanto quando
temos a posse da bola quanto quando ndo a temos. Quando temos a bola, destacam-se
os movimentos fluidos, o jogo com poucos toques, a repeticdo de passes e a capacidade
de identificar os momentos corretos para avancar. Também queremos ressaltar a rapidez
com gue recuperamos a posse da bola apds uma perda. Tudo isso forma um conjunto de
comportamentos que gqueremos destacar.
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Mobilidade dos jogadores

Neste apartado, destacamos os movimentos de certos jogadores que facilitam a
progressdo na circulacao, a saida de bola, a criacdo de espacos e as oportunidades de
finalizacdo. Esses movimentos sao fundamentais, pois permitem que a equipe mantenha
a fluidez do jogo e criem alternativas para o portador da bola, o que, por sua vez, gera
melhores oportunidades ofensivas. Os movimentos bem coordenados e os apoios
constantes dos jogadores sao essenciais para a transi¢do entre as diferentes fases do jogo
e a construcdo eficaz das jogadas.

Figura 18. Movimiento del extremo vy lateral. Equipo sub-16 (A) FC Barcelona.

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona
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Na figura 18, gueremos destacar a parte final do video, onde o extremo faz um movimento
para dentro, deixando o corredor exterior livre para a subida do lateral. O lateral realiza
um cruzamento rasteiro para a entrada do atacante nimero 9, que finaliza e marca o gol.
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Figura 19. Movimento do atacante central nas costas da defesa. Equipe sub-16 (B) FC
Barcelona.

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Neste video, queremos destacar o movimento final do atacante centro que se desloca
para as costas da defesa adversaria, culminando com um gol. Também €é importante
ressaltar o excelente passe entre o zagueiro e o lateral, que facilita a acao.
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Figura 20. Movimento do n°9 para vir receber no espaco e tocar de frente. Equipe sub-
16 (B) do FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

O que gueremos mostrar com a figura 20 € o movimento realizado pelo interior direito e
pelo atacante centro. Vemos que, quando o zagueiro direito recebe, o nosso interior se
desloca para a lateral, criando um espago no corredor interior para o atacante centro
aparecer e receber a bola, podendo entdo girar. Embora a jogada ndo termine em uma
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chance de gol, o movimento de ir ao espaco é importante para dar continuidade ao jogo
por parte desse n°9.

Recuperac¢ao de bola/ Pressao

Os exemplos que vamos mostrar em nivel videografico destacam ag¢des nas quais o
objetivo é recuperar a posse de bola o mais rapidamente possivel, seja por todo o bloco
de jogadores, pelos mais proximos da bola, ou pelos jogadores mais distantes realizando
vigidncias.

Figura 21. Recuperacion de balon del jugador cercano a la pérdida. Equipo sub-16 (B) del
FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Vemos como se esta realizando uma posse de bola no campo adversario, e é quando o
mesmo jogador que fez o chute ao gol, ao perder a posse, rapidamente realiza uma ac¢ao
de pressdo sobre o jogador adversario, conseguindo recuperar a posse de bola e
mantendo a equipe na mesma disposi¢do para seguir atacando.
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Figura 22. Recuperacao do bloco préximo a bola dando um passo a frente, terminando
ajogada em gol. Equipe sub-16 (A) do FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

A equipe estd em uma disposicdo com o bloco avangado no campo adversario, e a
pressdao sempre € iniciada pelo jogador mais préximo do jogador adversario. A essa
pressdo, seguem-se 0s companheiros que se ativam quando a bola chega a sua zona, e
vemos como, finalmente, a recuperacdo ¢ feita por um jogador de segunda linha,
especificamente o n°6, que da alguns passos a frente para recuperar a bola. Essa
recuperagdo termina em um chute ao gol e, posteriormente, no gol da segunda jogada.
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Figura 23. Recuperacao por vigilancia do zagueiro mais afastado da perda de bola.
Eqmpe sub 16 (B) do FC Barcelona
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na figura 23, queremos destacar a vigilancia realizada pelo zagueiro esquerdo para evitar
gue a equipe adversaria realize um atague. Uma vez perdida a posse de bola, ele estd
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muito atento para antecipar-se ao seu adversdrio mais proximo, recuperando
imediatamente a posse.

Exemplos praticos (METODOLOGIA)
Uma vez que vimos os cortes realizados por nés como observadores, passaremos a
mostrar os cortes feitos a diferentes solicitacdes recebidas do Departamento de
Metodologia. Cabe ressaltar que essas solicitacdes variam a cada semana, nao sao
sempre as mesmas, mas mostramos um exemplo do que poderia ser.

Interacoes entre jogadores interiores
Nessas acoes, nosso foco esta nas interagoes que surgem entre os jogadores em posicoes
interiores, priorizando o jogo pelos canais interiores.

Figura 24. Canais de comunicacao pelos canais interiores I. Equipe sub-16 (A) do FC
Barcelona.

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na figura 24, queremos mostrar como os jogadores interiores se associam por meio de
passes e movimentacao entre eles. Em uma primeira tentativa, a bolando entra na corrida
do atacante, mas na recuperagao da posse, a tentativa é feita novamente, superando a
linha da equipe adversaria e finalizando ao gol.

Figura 25. Canais de comunicacao pelos canais interiores II. Equipe sub-16 (A) do FC
Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na figura 25, vemos como uma acgao que finaliza pelos canais interiores, e o gue
queremos destacar sdo as conexodes feitas com os jogadores que estdo nas zonas
interiores, movimentos, passes, criacdo de espac¢os, comportamentos que favorecem o
pProgresso por essas zonas..
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Figura 26. Interacdes entre jogadores interiores. Equipe sub-16 (A) do FC Barcelona.

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na figura 26, também destacamos a circulacdo de bola realizada pelos jogadores
interiores, juntamente com movimentos de criacao de espacos, apoios ao companheiro,
etc. A jogada ndo termina em uma oportunidade de gol, mas foi possivel filtrar um passe
em profundidade para o extremo.

Exemplos praticos (CORPO TECNICO)
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Nesta ultima secdo de exemplos praticos, mostramos os cortes que realizamos quando o
corpo técnico nos faz alguma solicitagao. Estas podem ocorrer apds o término do jogo,
caso eles queiram ver alguma ac¢ao que lembram, algum gol ou jogada de bola parada
(ABP), etc., algo que seja Util ou interessante para eles, ou até mesmo antes, caso queiram
observar como acontecem os comportamentos individuais e coletivos que foram
praticados durante a semana de treinos.

Vale comentar que, quando nos encontramos em situa¢des nas quais somos solicitados
a cortar essas acdes ou comportamentos antes do jogo, nem sempre ocorrerao
exatamente como o corpo técnico ou nds gostariamos. Nesses casos, sempre tentamos
destacar as mais qualitativas e discutimos com o corpo técnico.

A seguir, mostramos alguns exemplos.
Saida de bola

Neste caso, queriamos observar o comportamento do jogador n° na saida de bola. Esta
era uma das acoes trabalhadas durante a semana e o corpo técnico queria ver como ela
acontecia na competicao.

Figura 27. Acao na saida de bola destacando o comportamento do jogador n°6. Equipe
sub-16 (B) do FC Barcelona..
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Na figura 27, podemos ver como iniciamos com uma saida de bola desde a nossa area.
Uma vez que a bola estd em jogo, observamos que hd uma boa coordenacdo entre o
zagueiro que inicia a conducdo e o jogador n°6. E esse mesmo jogador que estd
constantemente observando o espaco que tem para oferecer uma saida livre ao
companheiro, ja que seu movimento atrai os jogadores adversdrios. Destacamos o
movimento, a coordenacao e o perfil que ele adota para que, com um Unico controle,
consiga superar a linha do time adversario.

Pressao na zona alta

Outro dos comportamentos trabalhados durante a semana. O corpo técnico tem interesse
no momento em que ndo se tem a posse de bola, especificamente quando se realiza uma
pressao alta contra o time adversario.

Figura 28. Pressao alta com recuperac¢ao. Equipe sub-16 (B) do FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona

Mostramos um exemplo com um video curto, onde vemos que, ao colocar a bola em
jogo, rapidamente se inicia a recuperacao da posse de bola pelos jogadores mais
avancados. A acao chave é a do centroavante, com uma pressao muito alta, que obriga o
goleiro adversario a lancar a bola para cima, permitindo assim recuperar a posse da bola.
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A seguir, mostramos outro exemplo na figura 29, iniciando uma pressao alta que nos
permite recuperar rapidamente devido ao excelente posicionamento da primeira e
segunda linha de pressao, e iniciar uma posse de bola no campo adversario, terminando
com uma oportunidade de gol.

Figura 29. Pressao alta com recuperacao, seguida de uma posse de bola. Equipe sub-16
(B) do FC Barcelona.
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Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona
Intervenc¢ao de algum jogador em especifico

Por fim, mostramos um exemplo do que pode acontecer quando o corpo técnico quer ver
o comportamento de um jogador em uma situacdo concreta do campo, em um momento
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especifico do jogo, etc. O que fazemos é focar no que o corpo técnico nos pede e destacar
0 que ocorre nessa solicitacdo especifica.

Figura 30. Intervencoes dos jogadores n°6 e n°8. Equipe sub-16 (B) do FC Barcelona..

Fonte: Departamento de Analise de Video do FC Barcelona
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Deve-se destacar como, desde o inicio da circulacao de bola, os dois jogadores intervém,
tanto tocando na bola como com os seus movimentos de apoio e criacdo de espacos. A
medida que a posse de bola avanca, os dois jogadores ganham protagonismo, pois 0 n°8
faz um desmargue para o0 espaco as costas da defesa, e 0 n°6 acaba finalizando a jogada
com um remate a baliza. Com isso, destacamos a continuidade da jogada que ambos
proporcionam desde o inicio.

Transmissao da informacao

Apds concluir as observagdes do jogo realizado e ter todos os cortes de video que
desejamos mostrar, passamos a transmissao dessa informacao.

E importante mencionar que nem todos os cortes de video que fazemos serdo os que
enviaremos ou publicaremos na plataforma. Uma vez que temos todos os videos, faremos
uma revisdo do contetdo e selecionaremos os mais interessantes, tanto para destacar
um aspecto positivo quanto para apontar um aspecto negativo. Como jd comentamos nos
modulos anteriores, a informacao que transferimos deve ser qualitativa mais do que
guantitativa, o que conferird um valor adicional ao nosso trabalho.

Dito isso, o0 mecanismo que utilizamos é o que ja foi mostrado no mddulo anterior
(modulo 2). Temos um repositorio na plataforma OneDrive, e como organizamos 0s
arquivos por treinos e competicdes, vamos alocar os videos na pasta correspondente,
neste caso, na pasta de competicao, e dentro dela, organizando-os de acordo com o
comportamento de cada corte de video. Isso tera uma ordem organizacional gragas a
nomenclatura que atribuimos ao arquivo, que serd armazenado junto com os outros
cortes de video feitos em jornadas anteriores.
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Figura 31. Exemplo da estrutura de armazenamento na nuvem, neste caso, de

competicao (OneDrive).
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Fonte: elaboracdo prépria
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Por fim, informaremos aos departamentos envolvidos que os cortes de video j& estdo
disponiveis para visualizacdo, permitindo que possam observar os comportamentos
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destacados, seja por nossa iniciativa, seja por solicitacbes do Departamento de
Metodologia ou da comissao técnica.

E importante que todas as informac¢des apresentadas neste moédulo sejam
disponibilizadas o mais rapido possivel apds o término da partida. Dessa forma, a
comissao técnica tera acesso a tudo o que aconteceu e podera utiliza-lo, caso considere
necessario, para a préxima semana de treinamentos.
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