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Sujeto 

Fijo Móvil 

Combinados Desplazamientos 

Dirección Movimientos 

Caminar Trotar Adelante/atrás Laterales 
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Equilibrio

Personal

•Estático.

•Dinámico.

•Mixto.

Combinado o mixto.

Objetal o de objetos

•Estático.

•Dinámico.

•Mixto.
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Parte del cuerpo Posibilidades de detección 

Sector que se trabajará. 

Campo sensorial. 

Densidad receptiva. 

Lo que entrenamos. 

Capacidades táctiles. 

Capacidades hápticas. 
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