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PROGRAMA DEL CURSO

— Objetivos
— Competéncias

— Critérios de participacao e aprovacao

TEMARIO

MODULO 1: Gestao de patologia médica 1

MODULO 2: Gestao de patologia médica 2

MODULO 3: Patologias especificas por esporte

MODULO 4: Esportes e competicdes especiais

Descarregar



Temalde 8

Objetivos

Ao definir os objetivos, apresentamos uma ideia clara do que queremos alcancar ao final do processo de
ensino e aprendizagem deste curso. Entretanto, nossos objetivos sdo ainda mais especificos: também
queremos definir o que vocé precisard conquistar para que este novo conhecimento contribua para as suas

metas educacionais.

Para atingir esses objetivos, vocé deverd completar todo o processo distribuido por diferentes estagios do

curso.

Dessa forma, se vocé trabalhar da forma sugerida, estard bem posicionado para atingir os seguintes

objetivos:

Objetivo geral

Desenvolver conhecimentos sobre como lidar com as diferentes
patologias que podem aparecer nos esportes coletivos e, ao mesmo
tempo, gerenciar as lesdes caracteristicas de cada modalidade

Objetivos especificos



Adquirir conhecimentos sobre as patologias relacionadas a emergéncias, alergias e

dermatologia em relacdo aos atletas da equipe

Aprender quais sdo as principais caracteristicas das doencas cardiacas e ndo cardiacas que

podem ocorrer em um atleta da equipe

Conhecer as caracteristicas de cada esporte em equipe para abordar e administrar

adequadamente as lesdes mais representativas de cada um

Conhecer as principais caracteristicas e lesdes de modalidades como ciclismo e ténis

CONTINUE



Tema 2 de 8

Competéncias

As capacidades que esperamos que vocé desenvolva ao longo deste curso sdo:

Competéncias gerais

Q Trabalho em grupo e colaborativo: a capacidade de trabalhar com colegas para atingir metas

comuns e a sinergia tipica de um grupo com alto desempenho.

e Capacidade de analise/reflexdo: a capacidade de examinar metodicamente os diferentes

aspectos de certas realidades ou situacoes e desempenhar uma avaliacdo da situacao.

a Criatividade e inovacao, solucées baseadas em conhecimento: a capacidade de encontrar

alternativas para problemas existentes baseadas no conhecimento formal.

Capacidade especifica

Desenvolver a capacidade de administrar as diferentes patologias e
lesdes de cada esporte em equipe e outras modalidades alternativas

CONTINUE




Tema 3 de 8

Critérios de participacao e aprovacao

Critérios de participacao

Durante o més de curso, espera-se que o aluno:

Explore os contetidos de multimidia de cada um dos mdédulos que integram o curso.

Realize as autoavaliacdes designadas em cada modulo.

Realize as atividades propostas, em grupo ou individuais.

Realize a prova final.

Critérios de aprovacao

Para a aprovacao do curso, é necessario que o aluno realize as quatro (4) atividades propostas no curso e

passe o exame final.

0 aluno deve obter uma pontuacao final de 70% ou mais. Esta nota resultard da média entre as atividades e

o exame final.

CONTINUE




Tema 4 de 8

MODULO 1: Gestao de patologia médica 1

Unidade 1: Urgéncias e emergéncias
Unidade 2: Infeccao e esporte

Unidade 3: Patologias cutaneas e esporte

CONTINUE



Tema 5de 8

MODULO 2: Gestao de patologia médica 2

Unidade 1: Patologia cardiaca

Unidade 2: Doengas de risco no esporte com origem nao
cardiovascular

CONTINUE
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MODULO 3: Patologias especificas por esporte

Unidade 1: Esportes externos em equipe

e Lesoes no futebol

* Héqueisobre grama e Héquei em patins

Unidade 2: Esportes internos em equipe

e Handebol

e Basquete

CONTINUE
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MODULO 4: Esportes e competicdes especiais

Unidade 1: Ciclismo

Unidade 2: Ténis

CONTINUE
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Descarregar

Descarregar conteudo em PDF
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