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Lecciébn1de 5

Unidade 1

Quando o campo ja recebeu todo o preparo necessario para 0s jogos,
iniciamos uma etapa muito importante, que é a marcacao das linhas de

jogo.

Objetivo: esta atividade é uma parte essencial da preparacdo do
campo. Esta marcagdo garantird "que as linhas estejam localizadas
corretamente de acordo com as especificagdes do campo’
(Confederacdo Sulamericana de Futebol [CONMEBOL], 2019, p. 34). E
importante na apresenta¢cdao do campo que as linhas sejam claras e
bem definidas (CONMEBOL, 2019). Recomenda-se fazer uma aferi¢ao

das marcagdes por topdgrafo, pelo menos uma vez por ano.

Assim que esta aferi¢do oficial tiver sido concluida, devera ser feita
uma colocagdo de marcos de referéncia que deverdao permanecer fixos
no campo. Podem ser feitos de materiais como tubos metalicos ou
estacas de madeira, entre outros. E comum o uso de tubos de plastico

ou metal, cortados e enterrados de 0,5 cm a 1 cm da superficie do solo,



que, além de marcar pontos-chave, podem servir de suporte para

esticar as cordas para pintar as linhas.

E importante colocar pontos de referéncia nas principais intersecdes
das linhas de pintura do gramado, como os quatro cantos do campo,
as extremidades das linhas do meio-campo, das areas pequenas e
grandes, o centro dos pénaltis e o centro do circulo central. Desta

forma, podem-se evitar erros futuros ao pintar as linhas de campo.

Em qualquer caso, deve ser realizado um controle anual dessas
medidas. Operacdes de manuseio, como aeragao, cortes verticais,
troca de placas de grama ou coberturas de areia, podem deslocar os

pontos de referéncia ou mesmo cobri-los.

Materiais _

“H& uma grande variedade de compostos disponiveis [(tintas)]” (CONMEBOL,
2019, p. 34) que sdo usados para fazer a marcacao. “E imprescindivel que sejam
aprovados para uso em quadras esportivas” (CONMEBOL, 2019, p. 34), levando
em consideragdao a seguranga do jogador. “Os efeitos de longo prazo de
qualquer material de marca¢do no gramado também devem ser considerados
para que n3o ocorram amarelecimento e morte do gramado” (CONMEBOL,
2019, p. 34). Qualquer novo produto (tinta) a ser usado deve ser
exaustivamente testado antes de ser autorizado para uso no campo de jogo.



Equipamentos —

“O mais recomendado é a utilizacdo de marcador de linha, sendo os tipos mais
comuns marcadores com transferéncia entre rodas, combinac¢des de rodas e
tipo spray” (CONMEBOL, 2019, p. 34). Quando n3o had outro equipamento
disponivel, as linhas podem ser pintadas manualmente com pincel ou rolo,
mas é necessario fazer uma marcacdo muito precisa com o auxilio de cordas.

A marcacgao deve “ser feita para o reconhecimento programado em quadra e
para as partidas. Precisa ser executada integralmente até trés horas antes de
qualquer uso do campo para permitir que as linhas fiquem totalmente secas
"(CONMEBOL, 2019, p. 44). Em condicdes de sombra, em estadios com
cobertura, esse periodo pode ser bem mais longo, portanto, essa variadvel deve
ser considerada para que a pintura possa secar bem.

Deve “dispor de pessoal experiente, sempre conferindo as larguras das linhas
recomendadas” (CONMEBOL, 2019, p. 44). Trabalhar com pelo menos duas
pessoas para realizar esta tarefa: uma ficara encarregada de pintar e a outra,
um auxiliar, esticard as cordas e os recolhera. Tenha muito cuidado para nao
deixar as cordas molhadas mancharem as folhas da grama.

E obrigatério o uso de cordas de marcacdo novos e limpos, sem né. Os nés
podem atrapalhar e manchar a pintura. Antes de iniciar o trabalho, as
principais medidas devem ser verificadas com fita métrica.

“No caso de previsao de chuva para a data do evento, é importante revisar o
cronograma de trabalhos, antecipando todas as opera¢des” (CONMEBOL,
2019, p. 44).



Ferramentas _

Devem ser fornecidos alguns materiais, 0os quais devem estar disponiveis para
serem utilizados na opera¢ao de pintura de linha de campo, tais como:

« equipamento de pintura adequado, de preferéncia de rolos ou spray;

« conjunto de estacas metalicas para fixagao das cordas durante a pintura;

+ quinhentos metros de corda de boa qualidade, sem ndés, com
aproximadamente 4 mm de espessura;

- tinta especial, de boa qualidade, previamente testada e aprovadas;

+ baldes com agua morna para acompanhar a operac¢do de pintura, para
serem utilizados nas corre¢des necessarias;

+ @SpONjas Ou panos para uso em corregdes junto com baldes de agua morna;
« gabaritos com medidas vazadas fixas, como a medida da circunferéncia do
centro do circulo central, a marca de pénalti, o quarto de circunferéncia dos
escanteios, a pintura da area técnica;

 tinta verde especial para utilizagdo em gramado esportivo, para corrigir
eventuais erros de pintura observados apds a secagem da tinta;

« rolo ou pincel para pintar acabamentos, como na semi-circunferéncia de

escanteio usando gabaritos.

A seguir encontram-se todos os detalhes das marcagdes de campo e as
medidas corretas.



E RECOMENDAVEL QUE OS
FUNCIONARIOS TENHAM ACESSO AOS
DESENHOS COM OS DETALHES DAS
MARCAS DE CAMPO. PARA ISSO, SE
SUGERE QUE ESTES SEJAM AFIXADOS
NA SALA DE TRABALHO, OU QUE LHES
SEJA PROPORCIONADO UM ARQUIVO
DIGITAL DE FACIL ACESSO PARA QUE
POSSAM CONSULTAR EM CASO DE
DUVIDA DURANTE A OPERACAO DE
MARCACAO DO GRAMADO.

A seguir, estdo demonstrados os padrdes de corte.

Figura 1: Corte transversal



Fonte: CONMEBOL, 2019, p. 49.

Figura 2: Padr3o de corte transversal
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Fonte: CONMEBOL, 2019, p. 50.

Figura 3: Direcao de corte do gramado
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Fonte: CONMEBOL, 2019, p. 51.

O planejamento do trabalho da equipe deve ser realizado “com a
coordenacdo do engenheiro agrébnomo” (CONMEBOL, 2019, p. 43). A
previsdo de estoque de insumos e a definicdo dos manejos ao longo da

temporada, devem incluir:

Realizacdo de analises anuais do solo, seguida do
calculo de fertilizantes, sempre com base em
recomendagdes técnicas para quadras de esportes, e

utilizando laboratérios adequados e credenciados.

Providenciar reserva de produtos, fertilizantes
liquidos e granulados, defensivos agricolas, tintas para
marcagdo de campo, corantes, sementes,
armazenamento de peg¢as para equipamentos [que
serdo] utilizados durante toda a temporada de jogos.

(CONMEBOL, 2019, p. 43).

Para evitar problemas, produtos que nunca foram
usados, como tintas de campo de outros fabricantes,
devem ser exaustivamente testados fora de campo,

nesta fase, antes do inicio dos torneios.



Revisdo de todos os equipamentos de uso semanal
em campo, que devem passar por uma reforma
completa no periodo sem jogos no final da
temporada. Realizar operagcdes como troca de
ldminas, troca e ajuste de rolamentos, retifica de
cilindros de corte, etc., como vimos na Unidade 3 do

Médulo 2.

Preparac¢do do gramado para treinos e jogos —

Depois de garantir que todos os manejos de reforma anual foram realizados, é
necessario planejar os servicos que serdo executados durante a temporada de
jogos:

. Plano de fertilizagdo semanal ou quinzenal (fertilizantes granulados e
liquidos) para realizar e revisar de acordo com as condi¢des climaticas,
maior carga de uso, aparecimento de doencas, etc. (CONMEBOL, 2019).

. Plano de aplicagdo de defensivos agricolas: dentro do planejamento das
obras, é importante prever o controle preventivo de doencgas fungicas,
que podem prejudicar o desempenho e a recuperacdo do gramado.
Conhecendo as principais doengas que geralmente ocorrem, pode-se
fazer um planejamento prévio da aplicagao.

. Definir frequéncia de cortes: considerando o calendario de partidas,
prever cortes de limpeza e escovacao, apds treinos e partidas, e cortes
helicoidais antes dos eventos, sempre com equipamentos afiados e em
perfeitas condi¢cdes de trabalho, para atingir os melhores resultados.
(CONMEBOL, 2019, pp. 43-44).



Detalhes dos processos a serem realizados: —

- Corte: é o manejo mais importante do gramado esportivo e a que se
realiza com maior frequéncia. Sem um corte adequado, n3o teremos um
piso de qualidade para a pratica do futebol profissional.

Seu objetivo é garantir que a grama esteja a uma altura adequada para jogos.
Apenas o corte frequente mantera a densidade da grama; caso contrario, o
campo terd uma ma3a aparéncia. A altura de corte dependerd da espécie
escolhida e da época do ano, mas, em geral, s3o utilizadas alturas de corte
entre 20 e 25 mm. (CONMEBOL, 2019, p. 22).

A variacdo de altura deve ser definida pelo profissional responsavel pelo
gramado, que pode modifica-la ao longo da temporada, dependendo da carga
de uso e das condigdes climaticas, como aparecimento de geadas, periodos de

umidade excessiva ou seca.

“O corte helicoidal dd um acabamento melhor ao campo e é a tarefa mais
importante a ser realizada antes de uma partida” (CONMEBOL, 2019, p. 22).
Considerando que o gramado profissional é mantido com altos niveis de
fertilizagdo, hd um aumento didrio na altura da grama; entdo, quanto mais
perto o corte estiver do inicio do jogo, mais uniforme serd a grama no
momento da partida. O corte deve ser muito preciso, medido com
paquimetro ao longo do cilindro helicoidal e na I8mina de corte, para que
tenha uma altura uniforme.

E altamente recomendavel que sejam feitos cortes duplos no dia do jogo para
um melhor acabamento.



AS LINHAS DO CAMPO SAO MUITO IMPORTANTES NA
APRESENTACAO E AJUDAM OS ARBITROS NA DEFINICAO
DE PENALIDADES. O APENDICE |, DETALHA O PADRAO DE

CORTE A SER ADOTADO PARA AS COMPETICOES DA
CONMEBOL.

Tipos de equipamento de corte:

Maquinas de corte helicoidais (reel mowers) que aparam a grama por
meio de Idminas afiadas que giram em alta velocidade. Nestes
equipamentos, o cilindro helicoidal gira contra uma Iamina inferior fixa
(contra faca - lamina de corte), conferindo um corte de maior
qualidade. Este tipo de equipamento & o Unico recomendado para

campos profissionais. (CONMEBOL, 2019, p. 22).

Existem maquinas montadas com um Unico cilindro (autopropelido),
ou com trés ou mais cilindros de corte, este Ultimo acoplado a
equipamento com rodas e motorizado, dirigido por um operador. A
escolha da equipe de campo deve levar em considerag¢ao as condicdes
do estadio. Em locais sujeitos a muito sombreamento, talvez a melhor
opGao seja uma maquina autopropelida, sem roda, que ndo deixe

rastros no gramado. Recomenda-se ter pelo menos dois cilindros de



corte para um campo de dimensdes oficiais. A afiacdo dos cilindros de
corte deve ocorrer a cada trés cortes no maximo e deve ser planejada
para ser feita sempre antes do Gltimo corte antes de uma partida, para

melhores resultados estéticos.

Maquinas de corte “Rotativas” (rotary mowers), que
utilizam [dmina rotativa horizontal, recomendadas
para a limpeza de palha e residuos de grama apds os
jogos” (CONMEBOL, 2019, p. 22). Se for este o
equipamento utilizado para cortar o gramado em dias
de jogo, deverad ter laminas novas, perfeitamente
afiadas, sem frestas que possam dar a grama alturas
diferentes. Além disso, é necessaria a existéncia de
caixas coletoras para recolher toda a palha resultante

dos cortes.

Para diferentes tipos de maquinas de corte, existem varios tamanhos,
automotores ou montados em trator.

E essencial que as l1dminas de corte estejam devidamente ajustadas
para proporcionar um corte de boa qualidade e que sejam

frequentemente afiadas.

A remogdo das aparas de grama € necessaria imediatamente apds o

corte, usando caixas de coleta. Se a palha (aparas) for deixada na



grama, ela vai se decompor, deixando a superficie de jogo escorregadia
e promovendo o surgimento de problemas fungicos. (CONMEBOL,

2019, pp. 22-23).

No Anexo Il, vocé encontrard exemplos de maquinas de corte.

Inicie o corte apenas com Idminas de grama seca, sem a presenga de

orvalho.

Verifique o nivel de 6leo do cortador e se hd vazamentos antes de
conectar.

Verifique o cortador quanto 3 altura do corte e a qualidade de todo o
cilindro. Isso é feito pela barra HOC (Height of Cut em inglés, ou altura de
corte). O corte deve ser testado em uma folha de jornal antes de iniciar a
operagao.

Ajuste o corte com cordas para garantir linhas retas uniformes. [Sempre
trabalhe com cordas em todas as faixas de corte a serem executadas. Os

cortes precisam ser visualmente muito retos].

Primeiramente, corte a faixa localizada préximo a corda, sempre com o
equipamento sendo operado pelo funcionario mais experiente, e os
demais operadores cortando a faixa central das faixas de corte.

Corte linhas retas em um ritmo de caminhada confortdvel;: ndo corra

muito com o cortador; verifique se ha falhas.



Esvazie sempre a caixa quando atingir %; mantenha o controle do volume
de cortes removidos, porque isso confirmard a taxa de crescimento e
determinara as aplica¢cdes de nutrientes.

Pare o cortador em caso de defeitos de corte e faga os ajustes

necessarios.

Tente ndo virar o cortador bruscamente na grama, pois isso danificara as
folhas da grama. Faga as voltas fora das quatro linhas do campo de jogo.

N3o conduza a maquina de corte sobre superficies rigidas com o rolete
frontal abaixado, pois isso pode afetar a altura do corte. (CONMEBOL, 2019,
p.23).

N3o corte a grama por 48 horas apds a aplicagdo de fertilizantes
granulados para evitar a coleta dos granulados de fertilizante, o que

diminuira a eficiéncia da fertilizac3o.

LEMBRE-SE QUE O CORTE E A OPERACAO MAIS
IMPORTANTE DO GRAMADO ESPORTIVO E A MAIS
REALIZADA. SEM O CORTE ADEQUADO, NAO TEREMOS UM
PISO DE QUALIDADE PARA A PRATICA DE FUTEBOL
PROFISSIONAL.



Irrigagao —

Objetivo: fornecer dgua para que a grama cres¢a, diminuir a rigidez ou
firmeza da superficie, influenciar a velocidade de rolamento da bola na
superficie de jogo, diluir fertilizantes granulados e outros materiais aplicados
na quadra, promover a dissolu¢do dos sais do solo, por meio de irrigagao
pesada.

Irrigagdo totalmente automatizada e sprinklers (aspersores) pop-up s3o
recomendados. [Em estaddios com cobertura, é imprescindivel que haja um
sistema com controle de valvula individual para poder irrigar individualmente
diferentes areas do campo, mais ou menos sujeitas a sombra].

Todos os aspersores devem estar 25 mm abaixo da superficie do solo e ndo
devem ser detectdveis na superficie. A area irrigada deve ser uniforme ao
redor dos aspersores e ndo deve ocorrer erosao. (CONMEBOL, 2019, p. 24).

No Anexo Il, vocé encontrara imagens ilustrativas que exemplificam a
operagao de irrigagao.

Operacao deirrigagao:

« Se 0 abastecimento de agua for feito através de poco artesiano, lagos ou
rios, & necessario verificar periodicamente a qualidade da agua, que pode
conter contaminantes e influenciar na qualidade do gramado.

» Monitore diariamente (1) o reservatério e o volume de adgua disponivel, (2) a
pressdo do sistema de irrigagao, (3) vazamentos e queda de pressao e (4) o
estado e a seguranga dos aspersores.

« Quando o sistema estiver em operacado, cada encarregado de campo deve
saber o volume de agua aplicado por minuto e por operacdo em milimetros
(mm).

« Todas as aplicagdes de agua devem ser determinadas apds a avaliagdo da
umidade do campo. Um medidor de umidade simples deve estar disponivel

em cada local para uso do encarregado.



. E importante, especialmente em campos com perfil arenoso, molhar
adequadamente o campo antes do uso para garantir estabilidade e boa
fixagcdo da zona radicular. Se for aplicado em excesso, a grama ficara pesada.

« Durante o uso do campo, todos os sistemas de irrigagao devem ser
desconectados e isolados. O administrador do campo deve garantir que o
sistema de irrigagdo n3o corre o risco de ativacdo durante as sessdes de
treinamento e jogos.

« A irrigagao antes e durante as partidas sera definida entre o delegado da
prova e o agrobnomo responsavel pelo campo, de comum acordo, sempre
considerando as condi¢des climaticas no momento da partida. (CONMEBOL,
2019, p. 24).

Em geral, considera-se que até 3 horas antes do inicio do jogo, a defini¢ao dos
riscos é de responsabilidade do agrénomo, que os executard de acordo com
as demandas agrondmicas da planta. Neste momento, 0 campo sera entregue
em perfeitas condi¢des, com o solo em condi¢des ideais de umidade. A partir
deste momento, o delegado da partida determinara as irrigagdes para o jogo.

« Também é fundamental que a irrigagado possa ser acionada de forma rapida
e eficiente, sem atrasar o inicio das partidas. Para isso, o acionamento deve
ser com valvulas de comando individuais (valvula-in-head), ou possuir setores
que permitam irrigar apenas a area de jogo. (CONMEBOL, 2019, pp. 24-25).

« Existem sistemas de irrigagdo que possuem sensores de umidade instalados
abaixo da superficie, em alguns pontos do gramado. Os dados coletados
ajudardo o técnico responsavel pelo campo a tomar uma decisdo sobre a
quantidade de agua a aplicar, mas nunca substituirdo uma avaliagao
presencial.

« Recomenda-se também possuir sensor de chuva, para evitar o inicio do ciclo
de irrigacdo apods fortes chuvas, e o acionamento ou monitoramento remoto
do sistema, que pode auxiliar no gerenciamento diario do campo.

« O manejo correto da irrigagdo é muito importante para obter um gramado
saudavel, sem o ataque de doengas que podem ser desencadeadas pelo
excesso de umidade.



Aplicacao de fertilizantes: —

Objetivo: fornecer uma selecdo de nutrientes essenciais para permitir o
crescimento, o que garante um gramado forte e resistente, além de auxiliar
Nna recuperagao apds o uso e na manuteng¢ao da boa cor do gramado durante
todo o torneio. (CONMEBOL, 2019, p. 25).

Para definir quais produtos aplicar e as quantidades, deve-se fazer uma
analise quimica do solo em laboratério especializado. Para isso, amostras de
grama sao coletadas em diferentes pontos do campo com perfil de solo de O
a 20 cm. A metodologia de coleta é importante para garantir uma amostra
real da situagdao no campo e deve ser orientada por um engenheiro
agrénomo.

Com essa andlise em mente, um agronomo de gramados esportivos sera
capaz de estimar as necessidades de cada campo especifico. Esse calculo
levara em conta diversos fatores, como o tipo de gramado, o clima da regiao,
a carga de uso a que O campo serd submetido (exemplo: campos de
treinamento versus estadios com poucos jogos) e a época do ano.

Certos nutrientes, como o nitrogénio, podem ser responsaveis pelo
aparecimento de doengas quando aplicados em excesso ou em doses muito
baixas. Portanto, € muito importante aplicar os valores recomendados para
cada periodo do ano.

Essa analise deve ser repetida pelo menos a cada seis meses.

"Materiais e equipamentos: existem muitos tipos de fertilizantes, sendo os
nutrientes mais importantes o nitrogénio, o fésforo e o potassio, tendo outros
elementos e micronutrientes que também podem ser necessarios em
pequenas quantidades” (CONMEBOL, 2019, p. 25).



Existe uma vasta gama de produtos, com diferentes granulometrias e modos
de agao. Eles vao desde produtos agricolas mais baratos, com formulagdes
que podem ser utilizadas, até produtos desenvolvidos especificamente para
uso em gramados esportivos. Procure optar por fertilizantes que tenham
todos os nutrientes dentro do mesmo grao de fertilizante, 0 que promovera
uma coloragdao mais uniforme do gramado apds a aplicagdo. Além disso, se
possivel, invista em produtos de liberacdo controlada, especialmente durante
os periodos de torneio.

“A aplicacdo precisa e uniforme é essencial” (CONMEBOL, 2019, p. 25), pois as
aplicagdes podem alterar muito a cor e o vigor da grama. Recomenda-se
trabalhar sempre com o auxilio de cordas ou marcadores de espuma para
obter o melhor resultado em termos de colorag3ao.

O técnico deve conhecer bem o produto a ser aplicado, planejar as datas de
aplicagao e saber em quantos dias sera obtido o resultado planejado.

“Os principais métodos de aplicagdo sdo materiais pulverizados ou granulares;
por exemplo, usando um distribuidor giratério ou com o produto na forma
liquida com um pulverizador "(CONMEBOL, 2019, p. 25).

Aplicagdo de fertilizante granulado: —

A aplicacdo de adubo granulado é feita usando um distribuidor (adubadeira)
montado em trator ou um distribuidor portatil de m3o. A uniformidade da
aplicagcao é fundamental para evitar faixas no campo ou manchas de grama
queimada, que podem ser muito negativas.

- Teste fora da quadra antes de espalhar.

« Ajuste a maquina e calibre fora da quadra. Verifique se a aplicagdao do adubo
estd sendo bem feita testando a maquina em um piso de concreto limpo.

« Ndo encha demais o espalhador.



» Mantenha o espalhador em um ritmo e nivel constantes durante a operacgao.
« Sempre estique as linhas (cordas) de referéncia ao espalhar o adubo.

« N3o aplique fertilizante extra nas proximidades ou no final das voltas.

« Planeje a operagao cuidadosamente antes da aplicagao.

« Manter registros de produto e produgao.

« Confira e repita todas as verificacdes do produto que estd sendo utilizado
para verificar se € o recomendado.

« O campo pode precisar ser regado apds a aplicagdo para evitar
queimaduras; verifique sempre a recomendac¢ao do produto.

« Todas as aplicagdes de fertilizantes devem ser feitas em toda a largura e
comprimento do campo, para obter resultados homogéneos.

« N3o aplicar na presenca de orvalho. (CONMEBOL, 2019, pp. 25-26).

No Tépico 1 da Unidade 3 do Mddulo 2, foi descrito como um distribuidor de
fertilizante deve ser calibrado.

Aplicacdo de fertilizante liquido: —

“Os pulverizadores sdo usados para aplicar pesticidas agricolas e fertilizantes.
A fertilizagao foliar oferece mais controle sobre o gramado, em comparagao
com os produtos granulados” (CONMEBOL, 2019, p. 26). Dependendo do
produto utilizado, a cor da grama vai mudar muito. Vocé pode entdo
programar aplicacdes para alguns dias antes das partidas importantes, para
realcar positivamente a cor, desde que o produto e o0s prazos para os
resultados sejam bem conhecidos.

Qualquer aplicacdo de liquido deve ser confirmada com o consultor do
gramado (agrénomo) para garantir a aplicacdo e dosagens corretas. E
importante observar o seguinte:

« Sinalizar bem o0 campo antes de comecar.



« Ajuste a maquina e calibre fora da quadra. Verifique (1) se os bicos corretos
foram usados, (2) se a pressao correta foi atingida, (3) se a maquina foi
completamente enxaguada apds a aplicagao anterior do material, (4) se ndo
had vazamentos e (5) se todos os bicos apresentam desempenho correto. O
fluxo do bico pode ser facilmente medido usando um copo de calibragem e
um crondmetro. [No Tépico 1 da Unidade 3 do Médulo 2, foi descrito como um
pulverizador deve ser calibrado].

« Ndo encha demais o pulverizador.

» Use EPI (equipamento de protecao individual) em todas as aplicagdes.

« Todas as aplicacdes e produtos usados devem estar de acordo com as leis
estaduais e federais.

- As aplicagcdes devem ser feitas apenas por pessoal treinado.

« Mantenha o pulverizador a um ritmo e velocidade constantes.

- Estique as linhas ao aplicar.

« N3o aplique doses extras nas proximidades ou no final das voltas.

« Planeje a operacao cuidadosamente antes da aplicagao.

« Manter registros de produtos e propor¢oes.

« Em caso de aplicacdo de ferro ou outro fertilizante, o campo podera ficar
marcado com pegadas e rastros das equipes; ndo caminhe sobre material
recém aplicado.

« A maioria dos produtos precisa de pelo menos quatro horas para secar.

« Em geral, as aplicagdes ndo devem ser feitas sob luz solar direta. O pér do sol
ou o inicio da manh3a sdo mais recomendados.

« Verifique e repita a revisdao do produto que esta sendo usado, se é realmente
o produto recomendado. (CONMEBOL, 20 19, p, 26).

OS CALCULOS E A ESCOLHA DO TIPO DE FERTILIZANTE
SELECIONADO SERAO REALIZADOS PELO CONSULTOR



TECNICO ESPECIALIZADO, QUE COORDENARA OS TESTES
NECESSARIOS.

Semeadura de inverno: _

Muitas quadras terdo um periodo durante os meses de inverno em que a
grama do verao é fraca, com redu¢do do desenvolvimento e recuperagao e
até dorméncia. Nesses casos, semear com azevém ou Lolium perenne sera
benéfico ao fornecer uma cobertura de grama mais densa, mantendo a base
de grama de clima quente. (CONMEBOL, 2019, p. 29).

Na América do Sul, a semeadura da grama no inverno costuma ser feita a
partir de 30 de mar¢o. Desde que haja noites amenas e menor temperatura
do solo, é possivel fazer esse manejo. Considera-se que quanto mais cedo
ocorrer no outono, mais sera utilizado. As sementes durardo até a primavera,
0 que deixard uma excelente superficie para a pratica do futebol profissional,
resistente ao pisoteio e com um efeito estético muito positivo.

Infelizmente, esse gerenciamento acaba acontecendo durante a temporada
de jogos. E necessario coordenar essa atividade com o departamento de
futebol, encontrar a melhor data e evitar qualquer tipo de treinamento em
campo durante o periodo de germina¢do das sementes.

E importante observar os seguintes itens:

« Antes da semeadura, é obrigatério baixar a altura de corte e reduzir a
densidade da grama base, com corte vertical, retirando bem as aparas.

» Coloque a maquina em um trator mais estreito que a plantadeira.

« Se a semeadura for feita com espalhadores, é importante ter equipamentos
robustos e bem calibrados.

« Calibre o equipamento fora da quadra.



- E importante semear longitudinalmente e transversalmente. Recomenda-se
semear em pelo menos duas direcdes.

- Semeie sempre em linha reta.

 Precisao e atencado aos detalhes sdo muito importantes para evitar defeitos
de plantio.

« Verifique se nd3o ha vazamento de 6leo no maquinario.

« Todos os tratores devem ter pneus macios especificos para grama.

« Ndo semear de madrugada, com a presenca de orvalho, pois havera perda de
sementes que ficardo presas aos pneus.

+ A Unica espécie a utilizar deve ser o azevém perene (variedades adaptadas
para uso em gramados esportivos) e numa propor¢ao nao inferior a 500 kg /
ha. (CONMEBOL, 2019, p. 29).

“Limpeza e remoc¢ao de residuos da superficie apés o uso dos campos” —
(CONMEBOL,2019,p.30):

“Objetivo: remover grama cortada e outros detritos da superficie de jogo,
apo6s 0 jogo ou sessodes de treino.

Garantir que a grama fique na vertical, o que permite um corte mais uniforme
e eficiente.

Dispersar o orvalho que pode se formar no gramado ao amanhecer.
(CONMEBOL, 2019, p. 30).

“Equipamentos: os equipamentos podem variar de escovas de arrasto a
unidades de suc¢do motorizadas. Os aspersores também sao frequentemente
usados para remover detritos da superficie e tornar o gramado mais vertical
"(CONMEBOL, 2019, p. 30).

« Corte rotativo ou por sucgao:



Objetivo: A rocadeira de succdo / rotativa serd utilizada para operagdes de
limpeza apds jogos ou treinos e, em alguns casos, para cortes iniciais para
deixar a grama em pé. Se os campos estiverem encharcados, os cortadores de
succao também serdo usados no corte para evitar compactacdo da superficie
com os rolos do equipamento helicoidal. No entanto, seria uma medida
temporaria e ndo serviriam para fazer um bom corte de acabamento ou
preparar a grama para os jogos. E necessario observar o seguinte:

« Verifique o nivel de 6leo do cortador e vazamentos antes de liga-lo.

« Verifique o cortador quanto a altura e qualidade de corte.

« Ajustar as faixas da quadra usando cordas para garantir linhas retas iguais;
verifique se o cortador se encaixa na faixa de corte pretendida.

« Corte primeiro a faixa posicionada junto a corda, sempre com O
equipamento sendo operado pelo oficial mais experiente e os demais
operadores cortando a faixa central das faixas de corte.

« Corte linhas retas em um ritmo de caminhada confortavel; ndo correr muito
com o cortador e verifique se ha falhas.

« N3o desligue o cortador no meio de uma linha; que pode raspar as folhas do
gramado.

- Esvazie sempre a caixa quando estiver % cheia. Acompanhe o volume de
cortes removidos, pois isso determinard as aplicacdes de nutrientes.
(CONMEBOL, 2019, pp. 31-31).

Escovacdo da grama —

Objetivo: deve-se realizar uma passada de escova para remover o orvalho nas
primeiras horas da manh3, para reduzir o risco de ataques de doeng¢as no
gramado. Existem varios modelos de escova, mas o mais recomendado é a
escova de arrasto, movida exatamente nas linhas (as linhas de marcag¢3o da
quadra) e que acaba removendo um pouco a umidade das folhas.



Uma escovagao mais agressiva pode ser necessaria para deixar a grama em
pé para um corte mais limpo ou para remover detritos apds os jogos. Esses
tipos de escova geralmente s3o transportados por trator, embora tenha sido
criada uma versao portatil que pode ser puxada manualmente, com o

funcionario caminhando.

+ Realize todas as operacdes de escovacao dentro das faixas de corte de
grama e sempre utilizando as cordas de marcag¢ao do campo.

« N3o ajuste as escovas para que fagam um trabalho muito agressivo.
(CONMEBOL, 2019, p. 31).

Correc¢ao de buracos —

Danos causados durante o uso, que produzem deformidades no solo (buracos
ou divots), além de causar irregularidades na superficie de jogo, sdo fontes de
risco de tor¢cao para os jogadores. Este tipo de dano, se n3o corrigido
corretamente, é cumulativo e compromete a qualidade e a seguranga da
superficie. Quando ha atraso na sua correcdo, hd uma tendéncia da grama
crescer lateralmente, cobrindo a superficie, mas camuflando o buraco, o que
continua colocando o jogador em risco.

Deve haver uma rotina de corre¢ao de buracos apds cada uso do gramado,
seja para treinamento ou para jogos. A primeira operacdao de manuseio apds o
uso deve ser sempre corrigir os buracos, mesmo antes do corte. Os
funcionarios devem se organizar para percorrer todo o campo verificando e

corrigindo os danos.

Além disso, no intervalo entre as partidas, é importante disponibilizar uma
equipe treinada para entrar em campo, corrigindo os principais danos

causados no primeiro tempo.



Embora os buracos possam ser corrigidos com areia, esta opera¢ao deve ser
evitada tanto quanto possivel. O ideal é a utilizacdo de equipamentos
especiais adaptados para esse fim, como garfos ou pas dentadas (cortadas),
de material resistente. Com este equipamento, o solo deve ser elevado
(nivelado) e as laterais devem ser unidas com grama para fechar os buracos.
Desta forma, é possivel corrigir o problema e devolver novamente o aspecto
de grama fechada. A corregcdo simples com areia deixa marcas no gramado,
até que ocorra o fechamento natural com o posterior crescimento da grama.
O uso de areia deve se limitar ao acabamento quando os buracos forem
muito grandes para serem totalmente fechados com os garfos. No Anexo |,

vocé encontrara imagens ilustrativas dessas ferramentas.

Para corre¢cdes com areia deve haver areia de boa qualidade (ndo pode ser
terra) e recomenda-se mistura-la com turfa para obter uma cor mais escura e
melhor retencdo de umidade. A turfa natural peneirada é um substrato de
excelente qualidade que n3o traz patdgenos (doengas) ou sementes de ervas
daninhas para o campo.

Para gramados plantados com sementes de azevém, seja na base do campo
ou durante o periodo de inverno, as sementes devem ser usadas para

misturar com a areia.

Controle de ervas daninhas,doengas e insetos: —



O controle mais intenso deve ser feito no final da temporada, conforme ja
discutido no Tépico 1 da Unidade 2 do Médulo 2. Nesse periodo, apenas os
problemas que aparecem, como insetos, sao combatidos e se faz um manejo
preventivo de doeng¢as que costumam ocorrer em regides de climas Umidos e
sombreados.

Conhecendo a histéria do campo, um plano de manejo preventivo pode ser
feito. Sempre tome cuidado com o prazo de isolamento do campo e com as
possiveis alergias nos jogadores, devido ao principio ativo dos produtos.

Durante a temporada de jogos, € normal usar o campo duas ou trés vezes por
semana, com campeonatos ocorrendo simultaneamente. Isso torna muito
dificil a aplicagdo de produtos - que diferem entre os varios modos de a¢ao -
de modo que 3as vezes € necessario manter o campo sem cortar por algumas
horas ou dias para que a eficiéncia do produto seja alcangada. Dai a
importancia de entrar em contato com um engenheiro agrénomo
profissional de grama esportiva, que poderad recomendar o produto e definir a
janela de aplicagdo correta.

Operagoes de manutencdo e manutencado de rotina durante a temporada —

A medida que o campeonato avanca, é necessario realizar alguns manejos ja
feitos durante o verao, para que o campo continue a manter as suas melhores
caracteristicas e rendimento.

+ Escarificagdo / corte vertical: espera-se que esse manejo seja feito de
forma muito agressiva no periodo de verao, no final da temporada, mas em
regides tropicais, onde s3do utilizados hibridos de grama-bermuda, muitas
vezes € necessario seguir com um manejo mais suave durante a temporada

de jogos. O objetivo € manter todo o campo com a mesma densidade e
espessura do tapete para promover o mesmo rolamento da bola.



O campo deve ser avaliado semanalmente e vocé pode optar por fazer cortes
verticais leves apenas nas laterais do campo, por exemplo, que s3o areas de
menos desgaste e onde mais thatch (colchdo) se formara. Em campos
parcialmente sombreados, € comum realizar esse manejo em apenas uma
area do campo, que recebe mais luz solar ao longo da temporada. Esse
manuseio é feito de forma menos agressiva, sem deixar o campo amarelo, de
forma a permitir que o0s jogos continuem em sequéncia, sem

comprometimento estético.

- Aeragoes superficiais ou localizadas: a aeragdo ou descompactagdo da
superficie pode ser realizada durante a temporada de jogos usando o
equipamento apropriado. Em geral, utilizam-se pinos pequenos e maci¢os que
ndo alteram o nivel final do campo. Os equipamentos para uso durante a
temporada devem ser mais leves e o0 uso de tratores pesados deve ser
evitado.

Esse manejo serve para aliviar a compactag¢ao de solos pesados e auxiliar no
controle de doencas em periodos de alta umidade e no controle de algas em
campos sujeitos @ sombra. A aeragao localizada também é frequentemente
feita em pontos que recebem mais pisoteio durante a temporada; por
exemplo, para descompactar as areas de gol e pénaltis, ou toda a faixa central
do campo, ao longo da largura das pequenas areas, longitudinalmente.

Deve-se optar por realizar 0 manejo na data mais distante do proximo jogo
para ter tempo de corrigir quaisquer problemas de desigualdade que possam

ocorrer.

- Aplicac3o de areia em cobertura: As vezes é necessario aplicar areia em
pequenas quantidades durante a temporada de jogo para corrigir buracos ou
irregularidades. Deve ser usado material seco com o tamanho de grao
correto. A data mais distante do préximo jogo também deve ser escolhida
para a aplicagao de areia, de modo que seja totalmente incorporada ao perfil



do gramado antes do proximo jogo. Espalhe bem com telas de metal, escovas
ou tapetes pesados.

Equipamentos de manutenc¢3o de rotina do gramado —

Os equipamentos de reforma para os periodos de final de temporada podem
ser alugados de terceiros e ndo precisam estar disponiveis no estaddio durante
todo o ano.

J& os equipamentos de uso rotineiro devem estar disponiveis no campo, de
facil acesso e, preferencialmente, ndo compartilhados com outras instalagdes.
Muitas vezes surgem problemas, como doengas, que devem ser controladas
com urgéncia, ou mesmo mudanc¢as rapidas nas condi¢cdes meteoroldgicas,
de modo que é necessario antecipar o seu manejo e realizd-lo muito
rapidamente. Esses equipamentos devem ser armazenados em local seco.
Eles precisam ser mantidos limpos apds cada uso, regulados e afiados para
reutilizagcdo. A afiagdo e a manutencdo preventiva dos equipamentos foram
analisadas no Tépico 1 da Unidade 3 do Médulo 2.

O tipo de equipamento necessario para um gramado de boa qualidade pode
variar e, especialmente em estadios com meio ambiente adverso,
equipamentos menores e autopropelidos podem ser necessarios para evitar
danos que possam ocorrer com equipamentos montados em trator em
condi¢des de crescimento adversas, como a sombra, ou regides que tém
clima extremamente chuvoso durante alguma época do ano. (CONMEBOL,
2019, p. 35).

Em geral, é recomendado:

Tabela 1: Equipamentos para uso de rotina




Maquinas de
corte

Equipamentos de
aeragao

Equipamentos de
corte vertical

Pulverizador

Espalhadora de
adubo
(adubadeira)
Semeadora para
semeadura de

inverno

Distribuidora de

areia

Marcador de
linhas

Cortadores helicoidais portateis de 1 corpo de
corte, minimo 2 unidades para o preparo das
partidas, para serem utilizados preferencialmente
em estadios com problemas de sombreado (tipico
de estadios mais cobertos).

Cortadores rotativos portateis para levantar os
residuos depois do uso e manter o gramado em pé
depois da partida.

Cortadores helicoidais triplos, autopropelidos.

Aerador superficial. Maquina aeradora
autopropelida portatil (por exemplo, com pinos
macicos de 8 3 10 mm e pinos vazados de 12 mm)
para ser usada em aerac¢des durante a temporada
e em campos com alta porcentagem de areia.

Aerador de pinos profundos, montado em trator.
Pinos capazes de atingir profundidades de 200 mm
ou mais. Normalmente, é alugado em empresas
terceirizadas.

Autopropelidos ou acoplados a um trator para
remoc¢do do colchdo do gramado.

Pulverizador montado em trator ou unidade
autdbnoma para aplicacdo de adubo liquido ou
produtos de protecdo do gramado. Minimo:
largura de 5 metros.

Portatil (com rodas e empurrada manualmente).

Equipamentos acoplados a trator ou manuais.

Equipamentos autopropelidos ou acoplados a um
trator, com espalhamento gravitacional, com
escova ou por disco giratoério.

Marcador com transferéncia entre rodas.

Marcador de linha com jato de alta pressao.



Forquilhas, vassoura de arrastre, garfos manuais,

motorizada para

Ferramentas copos para fazer enxertos no gramado, baldes, pas

diversas adaptadas para corre¢do de buracos, equipamento
de afiagdo, carrinhos de mao...

Unidade

Trator com pneus lisos para gramado.

ancinho/rastelo

acessoérios

Vassoura de arrastre.
Unidades de

Vassoura montado em trator.
vassouras e

Rastelo montado em trator.

Tela metalica de arrastre.

Fonte: CONMEBOL, 2019, pp. 36-37.

Tabela 2: Insumos necessarios

1m?3 de substrato

Mistura de areia e matéria organica, a mesma
usada para construir a base do gramado. Este
material deve estar seco e armazenado para
correc¢ao de buracos.

Dois  aspersores
de reposicao

Da mesma marca e modelo, além dos bocais
correspondentes utilizados na instalagcdo do
sistema de irrigagao.

Adubo granulado

Com formulacdo recomendada pelo técnico
(engenheiro agrébnomo) responsavel pelo campo,
em quantidade suficiente para realizar aplicacdes
durante todo o torneio.

Adubos liquidos

Para aplicacdo liquida, recomendados pelo
engenheiro agrénomo responsavel pelo campo,
em quantidade suficiente para realizar aplicagcdes
durante todo o torneio.

Sacos de
sementes de

Para os campos que realizaram a semeadura de
inverno, em quantidade suficiente para a




Lolium perenne ressemeadura apds os jogos e para utilizagdo na
correg¢ao de buracos.

Corantes .

« Produtos certificados para uso em gramados
esportivos, em quantidade suficiente para corrigir
incidentes que possam ocorrer durante o torneio.

Defensivos . . .

« Para manejos preventivos e curativos do gramado,

agricolas sempre com recomendagdo do engenheiro

agrénomo.

Fonte: CONMEBOL, 2019, pp. 59-60.

Depésito de maquinas e fertilizantes —

Para o equipamento que deve permanecer no estadio durante a temporada
de jogos, € importante ter espacos adequados para sua armazenagem. Esses
locais devem ser préximos ao campo e ter facil acesso por rampas, sem
degraus. Idealmente, deve-se ter o seguinte:

. Sala de maquinas: onde todos os equipamentos em uso serdo
armazenados, com amplo acesso para facilitar a manobra dos equipamentos
mais largos. Deve haver uma mesa bem nivelada e iluminada para fazer
ajustes nos equipamentos e pequenos reparos mecanicos. Deve ter uma
torneira para lavar as pecas e um armario para guardar materiais de
reposicdo. Deve ter suportes ou ganchos para prender pas, garfos, vassouras
e outras ferramentas. No Anexo Il, vocé encontrara imagens ilustrativas de
como deveriam ser essas salas.

« Sala de fertilizantes: deve ser bem ventilada e seca, e ter uma porta de
acesso bem ampla. Deve ter prateleiras de madeira ou plastico, onde serdo
depositados os sacos dos produtos, a fim de evitar o contato com o piso e as
paredes, que podem apresentar umidade e danificar o adubo.

- Sala de agroquimicos: com armarios em material impermeavel, com
ventilagdo forgada e trancados com chave. Vocé deve escolher um local
isolado e cumprir a legislacdo especifica de cada pais para o0 armazenamento



e descarte das embalagens desses produtos. Devem estar disponiveis
balangas de precisdo e copos medidores para a dosagem correta do produto.

- Sala de reunides: lugar pequeno com mesa, cadeiras e quadro negro para
realizacdao do planejamento dos trabalhos em conjunto com a equipe de

campo.

Equipe do campo —

E importante que haja um nimero suficiente de funcionarios disponiveis para
manter as instalagdes e que a equipe tenha o treinamento necessario para
desempenhar o trabalho com eficacia. O efetivo total serad influenciado pelo
valor e pela qualidade dos equipamentos disponiveis para a manuten¢do do
campo e, também, se alguns dos servigos serao terceirizados. Também sera
influenciado pela natureza do trabalho realizado no local, por exemplo, se os
funcionarios do campo tém responsabilidades pela manutencdao dos
vestiarios ou da infraestrutura local.

Essa equipe precisa ter a orientacdo de um engenheiro agrénomo
especializado em campos esportivos, que definird todo o manejo, dosagens do
produto e fara os calculos da fertilizagdo a partir da analise do solo.

Para partidas noturnas, é necessario sempre disponibilizar dois grupos de
trabalho, um que funcionard no inicio da manh3, fazendo os preparativos para
a partida, e outro que funcionara durante a partida. (CONMEBOL, 2019, pp. 37-
38).

® A equipe deve ser retreinada a cada temporada, seja para agregar Nnovos
funcionarios ao grupo de trabalho, troca de agrébnomo responsavel ou para
reforcar e padronizar as administragdes ja adotadas em anos anteriores. O
engenheiro agrbnomo é o responsavel por este trabalho. Para isso vocé deve



ter sempre uma equipe bem treinada que farda o manejo da forma correta.
Essa atividade inclui a aplicacdo de produtos que, mesmo em doses muito
pequenas, podem danificar ou até matar o gramado; dai a importancia de um
conhecimento aprofundado sobre o fracionamento das doses e 0 método de
aplicacao.

Equipe de operagdes do gramado: —

Encarregado do campo - Gerencia as atividades operacionais diarias em
campo e executa as recomendagdes do agrébnomo responsavel, consultor ou
empresa terceirizada. A importancia do trabalho ndo pode ser subestimada, ja
que sua habilidade serd ensinada ao mundo por meio da apresenta¢ao e do
desempenho no gramado. As principais fun¢des do encarregado do campo
sa0:

« Garantir que todo o equipamento esteja calibrado e funcionando
corretamente.

« Garantir que todos os funcionarios estdo fazendo seu melhor trabalho.

« Gerenciar e coordenar a equipe que realizara as diferentes tarefas no campo.
« Executar corte, fertilizacao, pulverizacao e outras tarefas.

- Manter notas e registros.

« Comunicar imediatamente os transtornos/problemas/questdes do campo.

« Garantir a apresenta¢ado impecavel do gramado.

O encarregado do campo deve manter um registro didrio de todas as
operacoes de manutencdo do gramado realizadas pela equipe. Este diario é
um documento de trabalho que deve ser disponibilizado para analise da
CONMEBOL e seus consultores e do gerente do estadio.

O encarregado do campo também coordena os operadores de equipamentos
e o pessoal de correcdo de buracos. E sua responsabilidade garantir que esse



pessoal receba treinamento e supervisdao adequados. (CONMEBOL, 2019, pp.
46-47).

e Outros profissionais especializados: é tarefa do encarregado do campo
identificar as habilidades individuais de sua equipe, a fim de investir em
treinamento e ter pessoas qualificadas e especializadas em cada uma das
tarefas. Portanto, € recomendado que a equipe seja treinada em mais de uma
tarefa, mas que sempre disponibilize um minimo de pessoas que saibam

realizar cada uma das atividades, conforme descrito a seguir:

e Ter pelo menos trés funcionarios que saibam cortar a grama de maneira

ordenada e eficiente.

e Ter duas pessoas que saibam como fazer todas as marcagcdes de campo
com precisao.

e Um dos funcionarios precisa se especializar em servicos de manutencao
preventiva de equipamentos, trocas de 6leo, filtros, requlagem de cilindros e
afiacdo de equipamentos.

e Dois funcionarios devem conhecer e realizar a manuteng¢3o preventiva do
sistema de irrigagdo e trocar os aspersores, limpando o sistema quando

necessario.

e Dois funcionarios devem ser qualificados e legalmente registrados para
aplicar defensivos agricolas no campo. Essas pessoas devem receber o
adicional de insalubridade, de acordo com a legislagcao de cada pais, e receber
equipamentos de protecao individual regularmente. Eles s3o obrigados a usar
este equipamento para cada aplicagdo que precise ser realizada.



Intensidade de uso do campo —

A carga de uso depende muito da qualidade da construcdo, das espécies de
grama utilizadas e do padrao de manutencgdo. A intensidade de uso que um
campo pode receber também varia em diferentes épocas do ano, dependendo
das temperaturas, precipitacao e taxas de crescimento do gramado.

e Os niveis permitidos dependerdao muito da qualidade do gramado desejada
e é essencial reconhecer que a carga de uso aumentara as demandas de
manuteng¢3do e os custos, mas também reduzird a qualidade da superficie de
jogo.

° Para aquecimentos antes do jogo e treino de reconhecimento do

gramado, é aconselhavel utilizar traves moéveis, instaladas nas laterais do
campo, para reduzir o desgaste principalmente nas areas de gol.

e E importante que haja uma politica para determinar quando uma partida
ou treinamento pode ocorrer sob condi¢des climaticas adversas. Se os
treinamentos forem realizados com condicdes de campo insatisfatérias,
danos irreversiveis podem ser causados ao campo que receberd uma partida
programada para acontecer no dia seguinte ao treinamento.

® Ao planejar o cronograma de uso de um campo, € importante que haja
tempo suficiente disponivel para concluir as operacdes essenciais de
manutenc¢do. Algumas operagdes de manutengdo sdo bastante distribuidas
entre dois e trés dias, por exemplo, para permitir a recuperag¢ao da aeragao e
escarificacdo, para dar tempo para que o adubo seja absorvido apds a sua
aplicacdo e para permitir a recuperacao apds o plantio/semeadura. Deve
haver espaco suficiente no cronograma de uso para permitir operagdes de
manutenc¢do mais intensas. (CONMEBOL, 2019, pp. 38-39).



® A equipe responsavel pelo campo deve manter um canal de comunicacao
com o Departamento de Futebol Profissional ao longo da temporada para que
quaisquer mudangas de planejamento que se fagam necessarias possam ser
discutidas rapidamente. O aparecimento de uma doenga grave - ou dias com
grande incidéncia de chuva, por exemplo - pode tornar necessaria a troca de
trabalhos, o cancelamento de treinamentos ou o reconhecimento do campo

previamente agendado.

CONTINUAR
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Unidade 2

Disposi¢oes gerais para o dia do jogo desde o inicio do dia e dias anteriores —

Considera-se que o campo chegara ao dia da partida nas melhores condi¢des
possiveis, desde que cumpridas as premissas j& mencionadas neste
documento, que incluem tanto as reformas realizadas fora de época, bem
como a instalagdao de elementos de infraestrutura e o manejo de rotina
durante a temporada de jogos.

O delegado do jogo da CONMEBOL chegard ao estddio com
aproximadamente 48 horas de antecedéncia e devera verificar todo o campo.

Comprovacoes que devera realizar o delegado: —

a) Condig¢des gerais do gramado.

b) Altura de corte.

c) Presenca de buracos, imperfei¢cdes, desniveis significativos e areas sem
gramado.



d) Ativacdo do sistema de irrigagao.
e) Verificacdo de todas as medicdes e marcacdes de campo, bem como a
correta instalagdo de redes e bandeirinhas.

Apods esta inspecdo, o delegado devera se comunicar com o encarregado do
campo sobre as possiveis intervencdes que s3o necessarias antes do jogo e ird
discutir o tempo de execucao.

Protocolos a seguir de acordo com a contagem regressiva para a partida —

De posse do documento de contagem regressiva elaborado pela CONMEBOL,
o encarregado do campo fard o planejamento de todas as operagdes a serem

realizadas, que incluirdo:

e MD -2 (match day —2, ou dois dias antes da partida): revisdo do campo
pelo oficial de partida da CONMEBOL.

a) Campo com marcagdes corretas, em cor brilhante.
b) Altura de corte igual a que se praticara o dia do jogo.
c) Todos os reparos de danos de jogos anteriores ja finalizados.

e MD —1(match day —1, ou um dia antes da partida): preparacdo do campo
para o reconhecimento das equipes.

a) Cortes nas faixas recomendadas pela CONMEBOL antes do horario
previsto para o reconhecimento.
b) Marcagdo do campo ja finalizada e seca antes da chegada das equipes.

° MD —1 (match day —1, ou um dia antes da partida): manejos apds o
reconhecimento de campo.



a) Limpar o gramado, escovar e repetir o corte.
b) Corregao de todos os danos, revisdao geral do campo por faixas.
c) Irrigagao para recuperag¢ao do gramado.

e MD (match day ou dia da partida): lista de atividades a realizar, de acordo
com a seguinte sequéncia:

a) Remocg3do de orvalho para secagem do campo, se preparando para o
manejo.

b) Cortar a grama, de preferéncia cortes duplos, com as faixas de corte
precisas, com utilizacdo de cordas. Depois de terminar o corte, evite pisar na
grama o maximo possivel para ndo apagar as faixas de corte.

c) Marcagado do campo. O funcionario mais experiente, com a ajuda de seu
assistente, caminhara apenas na dire¢ao das faixas de corte para demarcar o
campo, a fim de ndo apagar os desenhos formados no campo.

d) Instalag3o das redes, traves e bandeirinhas, que devem ser feitas antes da
abertura dos portdes ao publico. Verifique também a correta fixacdo das
redes, com parafusos enterrados.

e) Aplicacdo de corantes. Se necessario, deve ser feito antes de os portdes
serem abertos. De preferéncia, ndo aplique corantes sob a luz solar direta.

f) Irrigagdo agrondmica a ser realizada ao longo do dig, até 3 horas antes da
partida, sob responsabilidade do engenheiro agrénomo.

g) Irrigagdo nas trés horas anteriores a partida e no intervalo: deve ser
definida pelo delegado da partida, que avaliara as condig¢des climaticas e sera
orientado pelo engenheiro agrobnomo. Se o delegado o autorizar, apenas
qspersores dentro das quatro linhas do campo devem ser acionados, sem
molhar os profissionais que trabalham ao redor do gramado. A soma total de
minutos sera definida e deve ser dividida pelo nUmero de setores do campo.



Operacgao durante a partida —

e Funcionarios uniformizados e credenciados durante o jogo:

Dispor de quatro funcionarios treinados e uniformizados que fagcam parte da
equipe de campo, que trabalhardao durante a partida e permanecerao
assistindo a partida em locais estratégicos (geralmente posicionados nos
corredores, fora da visdo do pUblico, sendo duas pessoas no norte e duas no
sul). (CONMEBOL, 2019, pp. 44-45).

Deve haver quatro bandeirinhas de reposi¢cado, cordas para consertar as redes
que podem rasgar, uma escada para trocar as balizas moveis, garfos e pas
para corrigir os buracos, bem como sacos individuais para coletar os restos

de grama. No Anexo Il, vocé encontrara imagens ilustrativas desta operacao.

e Realizardo as seguintes tarefas:

. IrrigagOes anteriores ao aquecimento e a partida: Este manejo permite
uma melhor rolagem /deslizamento da bola. Também se pode solicitar a
irrigagao no intervalo do jogo, com no maximo 8 minutos de operagao.

= Correcao de buracos: deverd ser feita no intervalo da partida, com
equipamentos especiais para esse manejo (garfos e bolsas para coleta de
residuos). Os funcionadrios devem acompanhar o jogo, observando a
ocorréncia de danos maiores causados pelas chuteiras, que serdo corrigidos
prioritariamente. Eles s6 entrardo em campo apds a saida de todos os
jogadores (duas pessoas no norte e duas no sul) e permanecerdo por 12
minutos, revisando prioritariamente as areas de gol e pénalti e as demais
areas de maior desgaste. No Anexo Il vocé encontrard imagens ilustrativas
dessas ferramentas.



* Reposic¢ao de bandeirinhas e traves: dispor de 4 bandeirinhas de reposigao,
ficando 2 com o pessoal no norte e 2 no sul, caso a haste da bandeira se
quebre, que serd imediatamente substituida pelo funcionario. Dispor de uma
trave de reposicao com redes e uma escada para trocas de emergéncia.
Treinar a equipe de campo para realizar rapidamente essa substituicdo.
(CONMEBOL, 2019, p. 45).

Reparo logo apés as partidas —

Assim que a partida terminar, € importante iniciar o trabalho de recuperacgao
para o proximo evento, que deve incluir os seguintes itens:
a) Remocgdo das traves e redes para facilitar o manejo.

b) Corte rotativo, escovacao e coleta de residuos.

c) Em caso de realizagao de partidas no dia seguinte, além do corte rotativo,
é importante fazer o corte helicoidal, mesmo imediatamente apds o uso, para
mMarcagao das faixas de corte.

d) Correcao de buracos: com o uso de garfos especiais, fechando os danos
causados pelas travas das chuteiras e retirando o material (restos de grama).
No caso de um campo com semeadura de inverno, deve-se usar também uma
mistura de sementes + areia + matéria organica, colocando uma pequena

quantidade nos buracos a serem preenchidos.

e) Irrigacdo: para estimular a recupera¢cdo do gramado. (CONMEBOL, 2019,
pp. 45-46).



Fluxo de informacgoes —

O delegado de partida da CONMEBOL, apds consulta ao responsavel pela
manutenc¢do do campo ou o administrador do estadio, € quem toma todas as
decisdes. Os encarregados do campo, subordinados do gerente do estadio,
receberado, no curso normal das operacdes, orientagdes sobre como proceder.

O delegado da partida deve ser informado sobre todos os prazos de
manutencdo e operagdes de manutengdao do gramado regularmente e
continuamente. E essencial que o clube apresente ao delegado a pessoa
responsavel pelas operagcdes do gramado (capataz ou encarregado dos
manejos) para orientar os funcionarios na realizacdo das operagdes.
(CONMEBOL, 2019, p. 46).

Planejamento de trabalho antes da partida —_

Os manejos do campo interagem com muitas outras operagdes/atividades
dentro do estadio em termos de preparativos e limpeza. Uma tabela deve ser
elaborada para cada dia, que serd compartilhada com os responsaveis, para
que todos os interessados saibam o que estd acontecendo em termos de
operagdes de campo.

A recomendagao de manejo para treinamentos é a seguinte:

. As equipes devem receber o gramado para os treinos e reconhecimento
do campo nas vésperas dos jogos, com preparacoes idénticas as de um
jogo oficial.

« A altura e a qualidade do corte da grama devem ser iguais, as linhas
devem ser marcadas, com cores vivas, a3 umidade das folhas da grama



deve ser adequada. Se necessario, faga uma irrigagao suave antes que a
equipe entre no campo.

No caso de dois treinos no mesmo dia, € necessario que a equipe de
manutencdo efetue reparos entre os treinos, entregando o campo 3
segunda equipe nas melhores condigdes possiveis. Priorizar a corre¢do de
buracos e, com intervalos superiores a duas horas, cortar o gramado com
equipamento triplex para coleta de residuos de grama e limpeza do
campo.

No final dos treinos, na véspera da partida, &€ aconselhavel efetuar um
corte de limpeza, correcao dos buracos e irrigacdo para auxiliar na
recuperac¢ado da grama. (CONMEBOL, 2019, p. 58).

CONTINUAR
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Autoavaliagao

1. A cada quanto tempo é necessario fazer a revisdao das marcacdes do campo

por um topoégrafo?

O A) Uma vez a cada dois anos.
O B) No minimo uma vez ao ano.
Q C) N3o é necessario revisa-lo, é feito apenas uma vez,

pois existem pontos de referéncia fixos no campo.

O D) Uma vez a cada cinco anos.

Q E) Uma vez a cada dez anos.



SUBMIT

Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 1

2. Até quantas horas antes a marca¢do das linhas do campo deve ser

totalmente finalizada para que estejam secas na hora do uso?

O A) Até oito horas antes.
O B) Até 48 horas antes.
O C) Até doze horas antes.
O D) Até 24 horas antes.
O E) Até trés horas antes.

SUBMIT



Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 1

3.Nos manejos do campo durante a temporada de jogos, qual € o servigo mais

frequente e mais importante a ser executado no gramado?

O

A) Corte do gramado.
B) Fertilizagcdo com produtos granulados.
C) Defensivos agricolas.

D) Marcacdo de pontos de referéncia por um
topografo.

E) Fertilizagdo com produtos liquidos.

SUBMIT



Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema: 2

4. Quais sdo os nutrientes mais importantes a serem considerados nos

fertilizantes usados para adubar o gramado?

Q A) Qualquer um, desde que seja granulado.
O B) Nitrogénio, fésforo e potassio.

O C) Oxigénio

O D) Magnésio

O E) Oxigénio e Magnésio.

SUBMIT



Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2

5. Quantas horas de secagem minima sdo necessarias ao aplicar fertilizantes

liquidos no gramado?

O A) Duas horas.
O B) Seis horas.

O C) Cinco horas.
O D) Quatro horas.
O E) Oito horas.

SUBMIT

Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2



6. Quando debe ser realizada a pratica de Overseeding, e em que proporgao

deve ser semeada?

O A) Nao inferior a 500 kg/ha.
O B) Seis horas.

O C) Cinco horas.

O D) Quatro horas.

O E) Oito horas.

SUBMIT

Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2



7.Como é recomendado corrigir os buracos gerados pela atividade durante a

temporada de jogos?

O A) Somente utilizar areia.

O B) Somente utilizar brita.

Q C) Usando garfos ou pas adequadas.

Q D) Trocando uma placa de grama na area afetada.
O E) E preferivel usar terra local.

SUBMIT

Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2



8. Quais sdo as principais etapas de manuten¢do do gramado durante a

temporada de jogos?

O A) Escarificacdo / corte vertical, aeracdes superficiais
e topdressing.

O B) Escarificagdo / corte vertical, aeragdes profundas e
marcag¢ado do campo com topodgrafo.

O C) Escarificacdo / corte vertical, aeracdes profundas e
semeadura de sementes na temporada de verao..

O D) Aeracdes superficiais, topdressing e marcagao do
campo com um topdgrafo.

O E) Marcag¢do do campo com um topdgrafo, aeragdes
superficias e nivelamento do solo.

SUBMIT



Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2

9. A qual produto a seguinte descricdo corresponde? Sao produtos para o

manejo preventivo e curativo do gramado, sempre sob recomenda¢ao do

agrénomo.

O

A) Corantes

B) Adubo granulado.

C) Maquina de corte helicoidal.
D) Sementes de lolium perenne.

E) Defensivos agricolas.

SUBMIT



Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2

10. Quantos grupos de trabalho sdo necessarios quando ha jogos noturnos?

Q A) Com um grupo é suficiente.
Q B) S3o necessarios dois grupos.
Q C) S30 necessarios cinco grupos.
Q D) Trés grupos sao suficientes.
Q E) Minimo quatros grupos.

SUBMIT

Referéncia: Médulo 3. Unidade 1: Tema 2



CONTINUAR
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